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Liebe Eltern, Entstehung der Neurodermitisschulung Inhalte der Schulung umfassen die Vermittlung von
aktuellen Hintergrundinformationen zur Erkrankung und
Behandlung, die Vermittlung von Strategien zum
Umgang mit der Erkrankung bzw. mit Juckreiz auch in

Alltagssituationen und die Besprechung von

mit diesem Flyer mochten wir Sie gerne Nach einer Ausschreibung des
Uber ein Schulungsangebot informieren,
das sich an Eltern, deren Kind (0-7

Bundesministeriums fir Gesundheit 1996 mit
dem Thema ,Modellvorhaben zur besseren

Jahre) an Neurodermitis leiden, richtet.

Mit dem Ziel, die Versorgungssituation von
Kindern mit Neurodermitis und deren Eltern
zu verbessern, flhren wir regelmafig
Schulungen durch.

Wer nimmt an den Schulungen teil?

Wir bieten Schulungen fur Eltern an, deren
Kind 0-7 Jahre alt ist.

Zeitumfang der Schulung

Die Schulung findet in einer Gruppe mit ca.
5-8 weiteren Elternteilen/-paaren statt. Sie
umfasst insgesamt 12 Schulungsstunden.
Die Teilnahme findet woéchentlich an 6
Terminen Uber unsere Dienstagsschulung
(ie 2 Stunden) abends statt. Alternativ
bieten wir eine Freitagsschulung an, welche
an 3 Terminen (je 4 Stunden) nachmittags
beginnt.

Wo findet die Schulung statt?

Die Schulungen finden in der Evange-
lischen Familien-Bildungsstatte Hannover
e.V. statt. Eine Anfahrtsskizze findet sich
umseitig.

Vorsorge und Versorgung von Kindern und
Jugendlichen mit Atopischem Ekzem
(Neurodermitis)* wurden bundesweit seinerzeit
neun Behandlungszentren zur Entwicklung von
Rehabilitationsmodellen im Sinne des § 43 SGBV
ausgewahlt.

Die Modellerprobung erfolgte von 2000 — 2003
und wurde international erfolgreich publiziert
(Staab et al., BMJ 2006 22; 332 (7547):933-8).

Inzwischen  gehért das  Angebot  der
Neurodermitisschulung zu einer guten Versor-
gungspraxis im ambulanten Bereich. Die Kosten
werden von den meisten der gesetzlichen
Krankenkassen und vielen privaten Kranken-
kassen im Rahmen von Einzelfallent-
scheidungen als erganzende Leistung zur
Rehabilitation nach § 43 Absatz 1 Nr. 2 SGB V
ganz oder teilweise Ubernommen.

Kosten fir die Schulungsteilnahme

Vor Teilnahme an der Schulungist ein Antrag zur
Kosteniibernahme bei der Krankenkasse lhres
Kindes zu stellen. Die Unterlagen fir den
Kostenibernahme-Antrag erhalten Sie bei den
arztlichen Mitarbeiter*innen unserer Hochschul-
ambulanz oder durch Kontaktaufnahme tele-
fonisch oder per Mail (siehe Ansprech-
partner*innen).

Ablauf und Inhalte der Schulung

Die  Schulungen werden gemeinsam von
qualifiziertem Fachpersonal der Kinderderma-
tologie, Padiatrie, Psychologie bzw. Péadago-
gik, Kinderkrankenpflege und Erndhrungs-
beratung durchgefiihrt.

Erndhrungsaspekten im Kindesalter.
Ansprechpartner‘innen

Bei Interesse bitten wir Sie, Kontakt mit uns
aufzunehmen:

Frau W. Filsinger, Frau E. Satzke

E-Mail: neurodermitisschulung@mbh-hannover.de
Telefon: 01761-532-9836

oder

Frau PD Dr. med. A. Heratizadeh (Hautéarztin)
E-Mail: heratizadeh.annice@mh-hannover.de

Mit freundlichen GriRen

PD Dr. med. A. Heratizadeh
Prof. Dr. med. T. Werfel

Arbeitsgemeinschaft Neurodermitisschulung
fiir Erwachsene (ARNE) e. V.

c/o Klinik fiir Dermatologie, Allergologie und Venerologie

OE 6600

Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Str. 1

30625 Hannover

Telefon: 01761-532-9836
E-Mail: neurodermitisschulung@mh-hannover.de
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