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Schwanger im Studium – Was ist zu tun?  

Anzeige der Schwangerschaft  
Sie sollten in Ihrem eigenen Interesse die Schwangerschaft frühzeitig im Studierenden-
sekretariat bekanntgeben. Dazu benötigen Sie einen Nachweis über die Schwangerschaft 
(ärztliche Bescheinigung/Mutterpass mit Angabe des voraussichtlichen Entbindungstermins).   

Um mögliche Gefährdungen für die werdende Mutter und das ungeborene Kind 
auszuschließen bzw. zu minimieren, wird eine Beratung durch den Betriebsärztlichen 
Dienst umgehend nach Kenntnis über die Schwangerschaft dringend empfohlen.  
Umsetzung des Mutterschutzgesetzes für Studentinnen 
Auch für Studentinnen findet das Mutterschutzgesetz Anwendung.  
Informieren Sie sich in Ihrem eigenen Interesse!    
Gefährdungsbeurteilung  
Wie Sie Ihr Studium fortführen können, ist individuell sehr unterschiedlich. Die mögliche 
Teilnahme an den Modulen/Lehrveranstaltungen wird jeweils über eine individuelle 
Gefährdungsbeurteilung ermittelt. Wenden Sie sich dazu bitte mit Ihrer Checkliste (s.u.) zur 
Beratung und Dokumentation an Ihre Jahrgangsbetreuerin und Ihre Lehrverantwortlichen.  

 

Tätigkeitsempfehlungen  
Die Tätigkeitsempfehlungen für die verschiedenen Studiengänge geben Ihnen eine gute 
Orientierung zu möglichen Gefährdungen im Studium während Schwangerschaft und 
Stillzeit. Sie finden Sie unter der Rubrik „Schwanger im Studium“.  

Bitte nutzen Sie die „Checkliste zur Gefährdungsbeurteilung bei Schwangerschaft 
und Stillzeit im Studium“ zur Planung des weiteren Studienverlaufs. 

 
Unterbrechung des Studiums 
Möglicherweise wollen Sie Ihr Studium während des Mutterschutzes und/oder einer sich 
anschließenden Elternzeit unterbrechen. Informationen zu Urlaubs- und Freisemestern 
erhalten Sie im Studierendensekretariat; weitere Informationen finden Sie über den 
nebenstehenden Link.  

 

Die Mitarbeiterinnen des Familienservice bieten individuelle Beratungen zur Vereinbarkeit 
von Studium und Familie an der MHH, z.B. zu Kinderbetreuungsmöglichkeiten an. 
(Familienservice der MHH, Tel.: 0511 532-6474)   

Die Broschüre Rückenwind – Informationen für Eltern und Kinder an der MHH gibt 
Ihnen einen Überblick zu familienfreundlichen Angeboten an der MHH.  

 
Elternzeit und Elterngeld  
Auch studierende Eltern können Elternzeit und Elterngeld beantragen. Informieren Sie sich in 
nebenstehender Broschüren oder nutzen Sie die individuelle Beratung in der für Sie 
zuständigen Elterngeldstelle.  

Kinderbetreuung  
Bei Bedarf sollten Sie sich frühzeitig um einen Betreuungsplatz für Ihr Kind bemühen. 
Informationen hierzu finden Sie in der Broschüre Rückenwind und auf dem Portal 
Kinderbetreuung Hannover.   

Weitere Informationen finden Sie auf den Seiten des Familienservice der MHH unter der 
Rubrik: Studieren mit Kind.  

 
 


