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Liebe Leserinnen und Leser,  
liebe Kolleginnen und Kollegen,

kürzlich in der Geriatrie im Henriettenstift: Beim 
Gedächtnistest ist von den Patienten ein selbst  
geschriebener, kurzer Satz gefordert. Eine Patientin 
schrieb: ,,Ich bin hier alleine." Diese Äußerung hat 
mich sehr betroffen gemacht. Trotz Physiotherapie, 
pflegerischer und ärztlicher Betreuung scheint diese 
Patientin unter der aktuellen Situation sehr zu leiden. 

Wir alle sollten versuchen, weiter ein offenes Ohr 
für Patienten, aber auch Freunde und Nachbarn zu 
haben. Die Belastung durch Corona betrifft so viele 
Menschen, jeder kann mit Achtsamkeit und Zuwen-
dung seinen Nächsten unterstützen. Mut macht mir 
aber eine andere, 103-jährige Patientin, die nach 
Covid-19-Pneumonie in die geriatrische Rehabilitation 
kam. Sie sagte uns, dass sie mit „Corona auch noch 
fertig wird", nach allem, was sie in diesem langen 
Leben schon erlebt hat… 

Seit 2014 bin ich parallel zu meiner Tätigkeit in der 
Geriatrie im Henriettenstift auch am Institut für All-
gemeinmedizin der MHH tätig. Besonders begeistert 
hat mich die offene und kollegiale Zusammenarbeit 
am Institut und die vielen Kontakte zu den hausärzt-
lichen Kolleginnen und Kollegen. 

Zum 1. April werde ich nun Chefarzt im Zentrum 
für Medizin im Alter im DIAKOVERE Henriettenstift 
und trete die Nachfolge von Professor Klaus Hager 
an, der die Klinik über Jahrzehnte geleitet und die  
Geriatrie in Deutschland entscheidend mit geprägt 
hat. 

Trotz der Vorfreude auf die neue Tätigkeit werde ich 
natürlich die Kolleginnen und Kollegen am Institut 
sehr vermissen. Aber „niemals geht man so ganz“ 
(Trude Herr). Mit einem kleinen Stellenumfang bleibe 
ich noch am Institut für die Forschung und Lehre,  
u. a. als Verantwortlicher für das Modul Geriatrie. 

Ihr 

PD Dr. Olaf Krause
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PSYCHOSOZIALE BERATUNG FÜR STUDIERENDE 
Unser Mitarbeiter Dr. Peter Schulte, Allgemeinmediziner und Psychotherapeut, bietet seit 
letztem Jahr die psychosoziale Beratung für MHH-Studierende an. In den letzten Monaten 
haben die Anfragen deutlich zugenommen. Ein Grund scheinen die Auswirkungen der 
Pandemie auf die Lehre und das Studentenleben zu sein. 
Weitere Informationen: www.mhh.de/medizinstudium/a-z/psychosoziale-beratung 
Kontakt: Schulte.Peter@mh-hannover.de

LANDPARTIE 
Anfang März fand erneut das Blockpraktikum 
Allgemeinmedizin statt. Wieder haben sich 
viele Hausärzt*innen in der Ausbildung enga-
giert und das Feedback der Studierenden ist 
durchweg positiv: "Ich habe die Zeit genossen. 
Man hat mir einen besonderen Blick auf die 
praktischen Tätigkeiten eines Hausarztes er-
möglicht", beschreibt Tim Habbo, Teilnehmer 
der Landpartie Hameln-Pyrmont-Schaumburg, 
seine Erfahrungen. Seine Kommilitonin Nora 
ergänzt: „Die Landpartie war rundum gut or-
ganisiert. Und in der Praxis durfte ich viele Pati-
enten selbstständig untersuchen!“ Das nächste 
Blockpraktikum Allgemeinmedizin wird vom  
26.4. - 07.05. stattfinden. 
Weitere Informationen: www.mhh.de/allgmed/lehre/landpartien 
Kontakt: Lehre-Allgemeinmedizin@mh-hannover.de

S1-LEITLINIE ZUR HÄUSLICHEN VERSORGUNG 
Die COVID-Leitlinie Häusliche Versorgung ist fertig (S1-Leitlinie, AWMF: 184002). Unser 
Institut hat mit Prof. Ulrike Junius-Walker, unterstützt von Dr. Rolf Stegemann, daran 
mitgewirkt und die (haus)ärztliche Perspektive eingebracht. Die Leitlinie berücksichtigt 
neben dem Infektionsgeschehen und -schutz insbesondere Fragen, Ängste und Be-
dürfnisse, die Pflegebedürftige und Angehörige während der SARS-CoV-2 Pandemie  
bewegen. Die Empfehlungen und Lösungsvorschläge orientieren sich an der Situation 
der zu Hause wohnenden Pflegebedürftigen.

Weitere Informationen: www.awmf.org/leitlinien/detail/ll/184-002.html 
Kontakt: Junius-Walker.Ulrike@mh-hannover.de

https://www.mhh.de/allgmed

Student Tim Habbo Fröhling mit den Hausärztinnen  
Drs. Detmer und Boragk aus Hameln

ENQUETEKOMMISSION 
Nach zweijähriger Beratung hat die Enquetekommission des Niedersächsischen 
Landtags ihren Abschlussbericht zur Sicherstellung der ambulanten und stationären 
medizinischen Versorgung in Niedersachsen fertiggestellt. In der Kommission haben 
Landtagsabgeordnete und externe Sachverständige aus Verbänden, Organisationen 
und Wissenschaft zusammengearbeitet, darunter Institutsdirektor Prof. Nils Schneider. 
Die Handlungsempfehlungen umfassen u. a. den Aufbau regionaler Gesundheitszen-
tren, Umstrukturierungen der Notfallversorgung, die Stärkung der Allgemeinmedizin 
und des öffentlichen Gesundheitsdienstes sowie Veränderungen in der Kranken-
hausplanung.
Zum Bericht: www.landtag-niedersachsen.de/fileadmin/user_upload/redaktion/hauptseite/down-
loads/gremien/kommissionen/enquete_abgeschlossen/enquetebericht_medv_18-08650.pdf
Kontakt: Schneider.Nils@mh-hannover.de
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PROJEKT AGEWELL.DE 
Bei der Studie „AgeWell.de“, einer multizen-
trischen cluster-randomisierten kontrollier-
ten Multikomponenten-Interventionsstudie 
zur Prävention kognitiver Abbauprozesse 
bei älteren Hausarztpatienten, erfolgt  
zurzeit die zweite Fragebogen-Aussendung 
zum Thema Covid-19. 

Der erste Fragebogen zum Thema „Aus-
wirkungen auf die Befindlichkeit dieser  
älteren Patienten“ wurde von über 90 % der  
Studienteilnehmer beantwortet.
Kontakt: Wiese.Birgitt@mh-hannover.de

TERMINE 
Digitaler Nachmittag der Allgemein-
medizin am 16.06.2021
Wie schon im letzten Jahr bieten wir auch in 
2021 statt der standortgebundenen ´Tage 
der Allgemeinmedizin` in Kooperation mit 
den Standorten in Göttingen und Olden-
burg und dem Hausärzteverband digitale 
Nachmittage der Allgemeinmedizin an. 
Merken Sie sich den nächsten Termin gerne 
schon vor: Mittwoch, 16.06.2021 ab 15:00 
Uhr. Näheres zum Programm und zur An-
meldung finden Sie ab Mai auf unserer 
Homepage.

Akademische Lehrpraxen - Online-
Austauschtreffen am 05.05.2021
Gerne möchten wir mit Ihnen, unseren 
Lehrärzt*innen, ins Gespräch kommen, 
erfahren, wie Sie die Ausbildung in Ihren 
Praxen erleben und Ihnen aktuelle In-
formationen zum Studium geben. Wir 
planen regelmäßige Treffen. Start ist am 
Mittwoch, 05.05.2021, online von 16:00 
bis 17:00 Uhr. Wir freuen uns auf Ihre  
Beteiligung! 
Formlose Anmeldung bitte per E-Mail: 
Lehre-Allgemeinmedizin@mh-hannover.de

PROJEKTSTART POLITE 
Am 01.05.2021 startet unser neues Pro-
jekt Polite („Analyse der Implementierung 
der ‚Besonders qualifizierten und koordi-
nierten palliativmedizinischen Versorgung‘ 
(BQKPMV)"). 

Im Rahmen des Projektes werden Routine-
daten der AOK-Niedersachsen analysiert 
sowie Hausärzt*innen und Teams der spe-
zialisierten ambulanten Palliativversorgung 
in Niedersachsen befragt. Gefördert wird  
Polite durch den Innovationsfonds des G-BA.
Kontakt: vanBaal.Katharina@mh-hannover.de

PREISE & AUSZEICHNUNGEN 
Zwei Publikationen aus unserem Institut, jeweils mit Gabriele Müller-Mundt als verantwortliche 
Letztautorin, wurden als beste Publikationen in der Zeitschrift für Palliativmedizin 2020 ausge-
zeichnet. Die Preisverleihung erfolgte auf den 7. Wissenschaftlichen Arbeitstagen digital der  
Deutschen Gesellschaft für Palliativmedizin: https://www.dgpalliativmedizin.de/wat2021.html

Zu den Publikationen: 
www.thieme-connect.com/products/ejournals/abstract/10.1055/a-1223-3252
www.thieme-connect.com/products/ejournals/abstract/10.1055/a-1228-6556

PALLIATIVMEDIZINISCHE SPRECHSTUNDE 
Unser Institut bietet freitags von 9-12 Uhr eine palliativmedizinische Sprechstunde an. Die 
Schwerpunkte sind psychosoziale Unterstützung sowie Beratung zur Symptomkontrolle und 
zu Möglichkeiten der Hospiz- und Palliativversorgung bei einer unheilbaren fortgeschrittenen  
Erkrankung. Das Angebot steht allen ambulanten Patientinnen und Patienten der MHH sowie 
auch Ratsuchenden von extern zur Verfügung. Dr. Anja Hesse betreut die Sprechstunde, assis-
tiert von Petra Otto.
Anfragen und Terminvergabe: palliativambulanz@mh-hannover.de oder telefonisch: 0511-532-2744

ALLGEMEINMEDIZIN GOES INTERNATIONAL 
Am 11.03.2021 hat Prof. Stephanie Stiel einen Online-Seminarabend in der Kursreihe "Ethics 
and Integrity in Science" für Promovierende der Católica Doctoral School an der Universidade  
Católica Portuguesa gestaltet. Im Mittelpunkt stand die Analyse von ethischen Herausforderungen 
bei der Forschung mit vulnerablen Menschen und Personen, die kein informiertes Einverständnis 
in Studienteilnahmen geben können. Die Teilnehmenden aus Medizin, Pflegewissenschaft, Jura, 
Philosophie und Kunst konnten praktische Fallbeispiele aus der Palliativforschung beleuchten und 
sich über Themen wie Verletzlichkeit und Rollenkonflikte austauschen.
Kontakt: Stiel.Stephanie@mh-hannover.de

KOMMEN & GEHEN  

Fast zwei Jahrzehnte hat Christina Kleefeldt das Sekretariat 
des Instituts für Allgemeinmedizin geleitet und geprägt. Nun 
geht sie in den wohlverdienten Ruhestand. Wir wünschen 
Ihr für diesen neuen Lebensabschnitt von Herzen alles Gute! 
Ihre Nachfolgerin ist Cordula Bödecker – wir freuen uns, dass 
sie uns mit ihrer langjährigen Erfahrung in der Sekretariats-
leitung und Abteilungsorganisation verstärkt.
 

Weiterhin konnten wir Rojda Ülgüt als neue wissenschaftliche Mitarbeiterin in der Palliativ-
forschung gewinnen. Herzlich willkommen! 

Verlassen haben uns Quynh Trang Le und Anke Oey. Wir wünschen ihnen alles Gute und viel 
Erfolg in ihren neuen Aufgabengebieten!

Ch. Kleefeldt C. Bödecker
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