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Die psychotherapeutische Unterstiitzung ist ein
Angebot fir Patientinnen und Patienten mit
unheilbaren Erkrankungen und ihre Angehdrigen.

Ziel ist es, beim Umgang mit schwierigen
Situationen und GefUhlen zu helfen.

Das Angebot ist kurzfristig angelegt und
umfasst eine oder wenige Sitzungen, in denen
psychotherapeutische Ansatze wie z.B. die Akzeptanz-
und Commitmenttherapie zur Anwendung kommen.

Die Gesprache finden entweder in der Ambulanz
der MHH oder in den Raumlichkeiten des Hospiz
Luise statt. Im Einzelfall kdnnen auch Hausbesuche
durchgeflhrt werden.

KONTAKT

Institut fiir Allgemeinmedizin und Palliativ-
medizin der Medizinischen Hochschule Hannover

Prof. Dr. Nils Schneider

Terminvergabe unter der Rufnummer 0511-5322744
oder per E-Mail an allgemeinmedizin@mh-hannover.de




