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LiebeLeserinnen,
liebe Leser,

unser 24. Infoflyer der
Augenklinikist hiermitonline.
Wiegewohntinformierenwir
Sieüberdie Neuigkeitenaus
unsererKlinikund wünschen
Ihnen viel Freudebei der
Lektüre. ImMittelpunktstehen
dieses Mal Fortbildungen,
Kongresse und auch
Wissenswerteszur klinischen
Leistung der Augenklinik.
VielenDankfür Ihr Interesse
undvieleGrüße,
Prof. Dr. med. C. Framme,MBA
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demForschungslabor©10. VNDAin Hannover©11. ARVOin Seattle©
12. MausmodellfürPVR©13. IVOM-Kurs©14. EGSDublin- 15. Update
KlinischeStudien©16. PromotionFrauDr. Mahjoub©17. Patienten-Uni©
18. Ophthaversa©19.|.undzumSchluss

Prof. C. Framme1. Ophthalmologische Stunde

Gleichzu Beginndes Jahresfand am 17. Januaronlineunsere
OphthalmologischeStunde zum Thema Altersabhängige
Makuladegeneration(AMD)statt,beidernebenwichtigenAspekten
zur Pathophysiologieder Erkrankung insbesondereneue
TherapiemöglichkeitenzurBehandlungdersowohlfeuchtenalsauch
der trockenenfortgeschrittenenAMD vorgestelltund diskutiert
wurden. Bei der trockenenAMD kommt es patchförmigzum
progressivenUntergangvonRPE-Zellen. DieAugenklinikbeteiligtsich
aktuell an zwei klinischenStudien(Alexion(Tabletten); Parasol
(Genvektor)),um hier eine Verlangsamungder Erkrankungdurch
BlockadedesKomplementsystemszu erreichen. Auf die Zulassung
ersterintravitrealzu verabreichenderMedikamentewird in Europa
nachbereitserfolgterZulassungin denUSAnochimmerfieberhaft
gewartet. DieseMedikamentekönnenzwarkeinenStopp,abereine
Verlangsamungdes Atrophie-Wachstumsum 20-25% pro Jahr
bewirken.WirbleibendiesbezüglichamBall|.|.
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2. Hornhaut-Transplantationen
Prof. C. Framme

Viele Menschenwarten auf eine Spenderhornhaut. Nicht wenigeErkrankungendes vorderen
Augenabschnittskönnen Hornhauttrübungenbedingen,die letztlich zu einer so schweren
DekompensationundTrübungdesGewebesführenkönnen,dassdaszumSehennotwendigeLicht
nichtmehradäquatinsAugegelangenkann. Vernarbungen,z.B. nachVerletzungen,bedürfenmeist
einer{full-nbc]eh_mm¦-Transplantation,bei der in derRegeldurchgreifendeineetwa6-9 mmrunde
HornhautscheibetrepaniertunddieSpenderhornhauteingenähtwird(pKPL). BeidertypischenFuchs-
DegenerationhingegenkommtesaltersbedingtzueinemAbsterbenderinnerenEndothel-Zellender
Hornhaut,derenAufgabees ist, dasWasserausdemHornhaut-Stromaherauszupumpen,um die
Hornhauttransparentzu halten. Bei dieser Erkrankungreicht es aus, lediglichdie innere
Hornhautlamelle,dasEndothel,separatzutransplantieren,wasinderRegelerstaunlichgutgelingtund
dieHornhautmeistinnerhalbzumeistvon1-2 Tagenwiederaufklarenlässt. DieseOP-Methodenennt
sichDMEK(Descemet-Membrane-Endothelial-Keratoplasty).
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TXs 2023

Transplantationen MHH 

2023

Anforderung 

für 
Anzahl 

gesamt 97

DMEK 40

pKPL 36

typisiert 9

tektonisch 12

Im Jahr 2023 hat die MHH n=97
Transplantationendurchgeführt,davon n=40
DMEKs. DieSpenderhornhäutewerdenüberdas
Gewebenetzwerk der DGFG
(https://gewebenetzwerk.de/) personalisiert
bestelltund PatientennachPrioritätoperiert.

Stand 2´ 24 standenn=177 Patientenauf
unsererWarteliste,was zeigt, dass hier der
limitierendeFaktordieSpendeanzahlist.

Prof. C Framme/*ĥ~>navajĥqj`ĥ>ean«
Mit freundlicher Unterstützung
verschiedenerFirmenkonntenwir im
FrühjahrunsereStudierendenim Fach
Augenheilkundewiedereinmalauf das
{HammerExamen¦ vorbereiten. Mit
BrezenundBierließensichdiezumTeil
immer schwierigerund detaillierter
werdenden Examensfragen gut
verdauen. Bei dieser Veranstaltung
erklärenunsereärztlichenMitarbeiter,
warumwelcheAntwortenrichtigoder
falsch sind und ordnen die
dazugehörigenFragenthematischin den
richtigenKontextein. Eingut besuchter
HörsaalPmachtFreudeaufdienächste
VeranstaltungimHerbstdiesesJahres.

https://gewebenetzwerk.de/
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4. Augenärztliche Akademie Düsseldorf
Prof. C. Framme

SeitvielenJahrenschonbietetdieAugenklinikderMHHführendmitKolleginnenundKollegenweiterer
AugenklinikenOperationskursean,in denendieTeilnehmerdietheoretischenGrundlagenwesentlicher
Operationsmethoden©insbesonderezurTraumaversorgungz.B. im NotdienstderKliniken©erlernen
undgleichzeitigimpraktischenTeil{hands-ih¦untermOP-MikroskopamSchweineaugeüben. Dieses
Jahr waren wir auf dem größtendeutschsprachigenFortbildungskongress,der Augenärztlichen
Akademiein Düsseldorf(AAD)wiedermitdreiKursenvertreten,in denendiejungenKolleginnenund
Kollegenerste Schrittein der Versorgungdes Augenvorderabschnittesmittels Sklera- und
HornhautnähtenunternahmenundauchdieGrundversorgungstechnikenderVitrektomie(Glaskörper-
/Netzhaut-OPs)erlernten. Indembesonderen2-tägigenVitrektomiekurswurdenallegängigenSchritte
unterrichtet,um denTeilnehmerndasnötigeRüstzeugan die Handzu geben,um idealerweiseim
VerlaufdasErlerntein denNotdienstenzurAnwendungbringenzudürfen. SelbstLaserkoagulationen
an der Netzhautwarenim RahmendesKursesmöglich. Da die operativeNotfallversorgungsich
nachweisbaraufgrundfehlenderOperateurein diesemSegmentimmermehr an insbesondere
Uniklinikenkonzentriert,war es uns ein besonderesAnliegen,Kursteilnehmermit {`lcm]b_g¦
FacharztstatusausVollabteilungenin denKurszuholen,umhierversierteOperateurenachfolgender
Generationenausbildenzukönnen. DieBilderillustrierendenbesonderenKurscharakter.
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5. OphthalmicOncologyGroup
OÄ Fr. Dr. Sokolenko
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6. NDR1-Visite Prof. C. Framme

Am 15. Mai 2024 hatteder RadiosenderNDR1 sichwiederein
augenärztlichesThemafür seineSendung{Pcmcn_¦ausgesucht,die
abendsvon19-20 Uhrausgestrahltwurde. ZurThematikGlaukom
undAltersabhängigeMakuladegenerationkonntenwir einebreite
Zuhörerschaftüber die Erkrankungenselberund die modernen
Therapiemethodeninformieren. Zuhörerkonntentagsüberanrufen
und eigene ihnen wichtige Fragen stellen, die umfassend
beantwortetwurdenund teilweisedannauchden Einzugin die
Sendungfanden. Dabeistelltesichheraus,dassdie meistender
Anrufer offensichtlichseitens ihres Augenarzteseine gute
DruckeinstellungihresGlaukomsaufwiesen,wassehrerfreulichwar.
Ebenfallsdiskutiertwurdediemöglicherweisedemnächstauchbei
uns vorhandeneMöglichkeitder intravitrealenTherapieder
fortgeschrittenentrockenen Makuladegenerationmit neuen
Medikamenten.

Im Bild: Moderatorin Melanie Thieltges und Prof. Carsten Framme

DieonkologischeForschungamAugeschreitetimmerweitervoran. VielewichtigeThemenwurdenaufdem58.
TreffenderOOG(OphthalmicOncologyGroup)in StockholmdurchMitgliedererläutertunddiskutiert. FrauDr.
SokolenkohatihreArbeitmitdemTitel{L[^c[ncihShieldingforocularbrachytherapy¦präsentiert,beideres
um die AbschirmunggesundenGewebesvor radioaktivemSchadenbei der Radiotherapievon
Aderhautmelanomengeht. DiesevielversprechendeMöglichkeitist aktuellnochim Entwicklungsstadiumund
wirdintensiverforscht. UnsereAugenklinikplant,geradeauchdiesenSchwerpunktweiterauszubauen.

Im Bild: Frau Dr. Sokolenko bei der Präsentation ihres Vortrags in Stockholm
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7. Chirurgische Leistungsentwicklung
Prof. C. Framme

DieGrafikzeigt,dassnachder{=ilih[-M_he_¦in Q2/2020dieEingriffean derRetina(DRGC03©blaue
Linie)in unsererKlinikkontinuierlichansteigen. Wirhabenim letztenJahr2023übern=1.600Vitrektomien
durchgeführt,wasfür eineKlinikunsererbegrenztenGrößesehrviel ist. Übern=900 Fällewarendavon
notfallmässigzu versorgendeNetzhautablösungen,die von weiterenNotfällenwie Endophthalmitiden,
Traumataund offenenAugen,die ebenfallshäufigeinerentsprechendenNetzhaut-/Glaskörper-Operation
bedürfen,flankiertwurden. Durchdie enormeSteigerungdieserFällemusstenelektiveFällevielfach
verschobenwerden,wodurchdieAnzahldieserFälle(z.B. Katarakt-Operationen; sieheGrafik)sinktundwas
für alle Beteiligtenmit Mehraufwandund geradebei den Patientenmit Unverständnisverbundenist.
AllerdingslassenunsdiebeschränktenOP-Kapazitätenin solchenFällenkeineWahl. ZuSpitzenzeitenwurden
mehrfachbis zu 8-10 Patientenpro Tagmit Netzhautablösungüberwiesen,die es galt,entsprechendzu
versorgen. DiedamitverbundeneProblematik,alle Patientenwunschgemäßundzeitgerechtversorgenzu
wollenundversorgenzukönnen,ist offenkundig. Thematisiertwurdedie{;^çko[n_Patientenversorgungin
schwierigenT_cn_h¦auchaufderJahrestagungderNorddeutschenAugenärztein HannoverEndeMaiunter
unsererSchirmherrschaft,beiderdieentsprechendeberufspolitischeDiskussionklarherausgestellthat,dass
dieaußeruniversitärenNotfallversorgungslückenaufgrundvonfehlendenKapazitäten,aberauchdesFehlens
versierterOperateure24/7 immergrößerwerdenundesdaherzueinerentsprechendenKonzentrationdieser
Fällein unsererKlinikkommt. AlleindieSilvester-/Neujahrszeit2022/2023mit nachCoronaerstmalswieder
freiverkäuflichemFeuerwerksorgte für einen traurigenneuen Rekordan zu versorgendenoffenen
AugenverletzungenanunsererKlinik(sieheReferenz). Manwirdsichdaraufeinstellenmüssen,dassaufgrund
vonKapazitätsengpässennichtmehrjedeLeistungjederzeitunbegrenztundsofortzurVerfügungstehenwird.
Dennochstehenwir als Notfallkliniknatürlichauchweiterhinfür einequalitativhochwertigeVersorgung
unsererPatienten24/7 zurVerfügung.

Framme C, Book B, Hufendiek K, Panidou-Marschelke E, Sinicin E, Lindziute M, Rauscher J, Hamann M, Agostini H, Gabel-Pfisterer A. Spektrum von 

Feuerwerksverletzungen an einer Universitäts-Augenklinik nach dem COVID-19-Lockdown [Spectrum of firework injuries at a university eye clinic after the

COVID-19 lockdown]. Ophthalmologie. 2024 Jan;121(1):27-35.
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Prof. C. Framme8. Augen auf ®Schutz drauf
Mit einergroßenSchutzbrillenausgabespendenaktionhatdieMHHmitihrerAugenklinik,denbetriebsärztlichen
BereichenundderArbeitssicherheitundinsbesonderedurchFederführungdesInstitutsfürKatastrophenmedizin
(INKM)am25.06.2024für dieWichtigkeiteinesAugenschutzesbeientsprechendenArbeitenim Berufund
geradeauchZuhausegeworben. Um sichvor schwerenAugenverletzungenz.B. beimHämmern,Sägen,
Schleifen,Schrauben,Klopfen,Schneiden,Rasenmähen,etc. adäquatzu schützen,ist das Trageneiner
SchutzbrillezureigenenSicherheitPflicht. EntsprechendeVerletzungendesSehorganskönnendeletäreFolgen
bishinzurErblindunghabenundwerdenanunsererKlinikregelmäßiggesehenundchirurgischversorgt. Der
besteSchutzistdiePrävention,sodasswirunsfreuen,federführendmitdemKoordinatorMHHderLeitenden
NotarztgruppederStadtHannover,HerrnDr. BastianRinge,biszu5000SchutzbrillenandieMitarbeitenden
und Studierendender MHHabgebenzu können. Insbesondereüberzeugtauchdie Nachhaltigkeitdieses
wichtigenProjektes,da dieaus^_g{=ilih[-<_mn[h^¦desLandesNiedersachsenkommendenSchutzbrillen
ansonstenhättenvernichtetwerdenmüssen. Wir bedankenunsbeimPräsidiumfür die Möglichkeit,diese
Aktiondurchführenzu dürfenundhabenunsüberdasregeInteresseenormgefreut. In dendreiStunden
konntenüber2500BrillenabgegebenwerdenundeswurdeentsprechendüberGefahreninformiert.


