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Medizinische Hochschule Hannover (MHH)

  	+49 511 532-3468 
  	studien-ccc@mh-hannover.de 

Eine Veranstaltung des Brustzentrums und der Klinik für  
Plastische, Ästhetische, Hand- und Wiederherstellungschirurgie 
der Medizinischen Hochschule Hannover (MHH)

Maßgeblich in die Planung involviert: Die Brustkrebs-Selbst-
hilfegruppe Onko-Stammtisch aus Hannover

Foto: AdobeStock

BRUSTKREBS & REKONSTRUKTION
Brustkrebs ist die häufigste Krebserkrankung  
bei Frauen. Moderne Diagnostik und Behand
lungsmöglichkeiten ermöglichen heute 
individuelle Therapiekonzepte. Eine Mastektomie  
(Brustentfernung) kann in bestimmten Fällen 
notwendig sein. Anschließend stehen verschiedene 
Möglichkeiten der Brustrekonstruktion zur  
Verfügung – direkt während der Operation oder  
zu einem späteren Zeitpunkt. Die Entscheidung  
für eine Rekonstruktion ist sehr persönlich und 
erfolgt gemeinsam mit dem medizinischen Team. 
Eine umfassende Beratung unterstützt Sie dabei, 
die passende Behandlungsmöglichkeit zu finden.
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IM HÖRSAAL G  
(GEBÄUDE J01-H0-1130) 

 
der Oktober steht weltweit im Zeichen der Brustkrebsaufklärung. 
Er soll das Bewusstsein für die Erkrankung stärken, über Behand-
lungsmöglichkeiten informieren und Betroffene unterstützen. Dies 
möchten wir zum Anlass nehmen, Sie herzlich zu unserem Patienten-
informationstag „Mastektomie & Brustrekonstruktion“ einzuladen.

Eine Brustoperation und die Entscheidung für oder gegen eine 
Brustrekonstruktion sind mit vielen Fragen verbunden. Welche 
Möglichkeiten gibt es? Welche Verfahren stehen zur Verfügung? 
Und wie erleben andere Betroffene diesen Weg?

Im Rahmen der Veranstaltung informieren unsere Expertinnen und 
Experten in Fachvorträgen über moderne Möglichkeiten der Mast-
ektomie und Brustrekonstruktion. Anschließend laden wir Sie zu einer 
offenen Diskussionsrunde mit medizinischem Fachpersonal und Be-
troffenen ein. Die Brustkrebs-Selbsthilfegruppe Onko-Stammtisch ist 
intensiv an der Planung und Durchführung der Veranstaltung beteiligt 
und bringt die Perspektive von Betroffenen ein. Weitere Selbsthilfe-
gruppen, die Niedersächsische Krebsgesellschaft sowie weitere Part-
ner aus der Krebsversorgung stellen sich mit Informationsständen vor 
und bieten Gelegenheit zum Austausch und persönlichen Gespräch.

Unser Ziel ist es, Ihnen fundierte Informationen, Orientierung und 
Raum für Ihre Fragen zu bieten – damit Sie gut informiert und 
selbstbestimmt Entscheidungen treffen können.

Wir freuen uns, Sie am 1. Oktober 2026 zu begrüßen.

Ihre 

Dr. Anieto Enechukwu
Leiter Rekonstruktive Brustchirurgie

Oberarzt der Klinik für Plastische, Ästhetische,  
Hand- und Wiederherstellungschirurgie (PÄHW)

Dr. Elna Kühnle
Leiterin des Brustzentrums 

Oberärztin in der Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren,

Begrüßung und Moderation 
Prof. Dr. Tanja Zimmermann, Professur für  
Psychosomatik und Psychotherapie mit Schwer-
punkt Transplantationsmedizin und Onkologie,  
MHH

Mastektomie oder Brusterhalt?  
Wege der operativen Behandlung bei Brustkrebs
Dr. Elna Kühnle, Leiterin des Brustzentrums und 
Oberärztin in der Klinik für Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe, MHH

Brustrekonstruktion nach Mastektomie: 
Individuelle Strategien für Patientinnen und  
Patienten aus plastisch-chirurgischer Sicht
Dr. Anieto Enechukwu, Leiter Rekonstruktive 
Brustchirurgie, Oberarzt der Klinik für Plastische, 
Ästhetische, Hand- und Wiederherstellungschirurgie 
(PÄHW), MHH

Pause

Offene Diskussionsrunde mit Ärztinnen und  
Ärzten, einer Breast Care Nurse (Pflegeexpertin 
für Brust-erkrankungen) und Betroffenen

Informationsstände vor dem Hörsaal  
Persönlicher Austausch mit den Expertinnen und 
Experten, Selbsthilfegruppen und mehr
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