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Herzlich
Willkommen

Von Montag bis Freitag

in der Zeit von 7:30 - 16:00 Uhr

Anmeldung / Sprechstunde Tel.: 0511/532 -
Fax: 0511/532 -

Servicepoint Tel.: 0511/532 -
Fax: 0511/532 -

Sekretariat des Klinikdirektors ~ Tel: 0511/532 -
Fax: 0511/532 -

3590, - 3591
9797

9212
2500

2574
3796

Nach 16 Uhr und am Wochenende ist rund um die Uhr ein dienstha-
bender Arzt fiir Sie da, dessen Erreichbarkeit Sie iber den Pfértner der
MHH Tel. 0511/532-0 erfragen kénnen.
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DIE KLINIK

FUR STRAHLENTHERAPIE...

ist eine universitare
Einrichtung, die strahlen-
therapeutische Behand-
lungen gutartiger und
bésartiger Erkrankungen
bei Kindern und Erwach-
senen durchfiihrt.

Wir sind mit modernsten Geraten auf hdchstem
technischen Niveau ausgestattet und richten unse-
re Behandlungen am aktuellen wissenschaftlichen
Stand aus.

Wir verstehen uns als einen wichtigen Koopera-
tionspartner in der Umsetzung interdisziplinarer
Therapiekonzepte und sehen das Ziel der Behand-
lung in der Heilung unserer Patienten oder in der
langfristigen Linderung der Beschwerden.




DAS AMBULANZZENTRUM
der MHH Gmbnh...

ist ein medizinisches Versorgungszentrum, in dem
die Fachbereiche Strahlentherapie, Humangenetik,
Laboratoriumsmedizin, Mikrobiologie, Virologie,
Pathologie, Psychotherapie sowie die Gyndkologie
mit der Pranatalmedizin vertreten sind.

Unsere angestellten Arztinnen und Arzte sind
gleichermaBen fiir das Ambulanzzentrum als auch
flr die MHH tétig. Wir nutzen fiir Untersuchungen,
Behandlungen und fir die Nachsorge alle raum-
lichen und apparativen Ausstattungen der MHH.

Die Kooperation AMBULANZZENTRUM -
KLINIK FUR STRAHLENTHERAPIE bietet lhnen...

P eine konsequente ambulante Weiterbehandlung, die sich nahtlos an Ihren
Klinikaufenthalt anschlief3t

P vertraute Raumlichkeiten, Behandlungsablaufe, Klinik und Umgebung

» cin kompetentes Behandlungsteam aus Ihnen bereits vertrauten Arzten,
Medizinphysikern, MTRA, MFA

P eine moderne Gerdteausstattung und

P> jederzeit die Mdglichkeit der stationaren Aufnahme




IHR ARZTETEAM
stellt sich vor

Dr. med.
Ali Abaci *
Oberarzt der Klinik
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Dr. med.
Anne C. Knéchelmann *

Oberarztin der Klinik
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Prof. Dr. med.
Hans Christiansen *
Direktor der Klinik
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Dr. med.
Frank Bruns *
Oberarzt der Klinik

Dr. med.
Bettina Martens
Fachérztin fiir Strahlentherapie
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Prof. Dr. med.

Michael Bremer

Leitender Oberarzt der Klinik
Bereichsleiter Strahlentherapie
im Ambulanzzentrum

Dr. med.

Daniela Meinecke *
Interstitielle Brachytherapie
Funktionsoberarztin der Klinik

b
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Prof. Dr. Dr. med.

Diana Steinmann *
Geschéftsflihrende Oberdrztin der Klinik
Leitung des Klaus-Bahlsen-Zentrums

flr Integrative Onkologie

i

Dr. med.
Roland Merten *
Oberarzt der Klinik

* Fachéarztin / Facharzt fiir
Strahlentherapie im Ambulanz-
zentrum der MHH



ARZTE/ARZTINNEN
in Weiterbildung

Dr. med. Dr. med. Dennis Buck
Jan-Niklas Becker, Robert M. Blach, MBBS
M. Sc., B.Eng.

Soren Biintzel Dr. med. Natalie Elyan

Pascal Graen Tim Lange
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DIE BEHANDLUNG
Fragen rund um die Behandlung

Fahrten mit dem Taxi Fiir alle anderen Verkehrsmittel kann eine Kosten-
oder Krankentransport erstattung nach Vorlage unserer Anwesenheitsbe-
werden nur in medizinisch scheinigungen durch die Krankenkasse erfolgen.
begriindeten Fallen nach Kostenpflichtige Parkplatze sind auf dem oberen
vorheriger Genehmigung Parkdeck fiir Patienten reserviert, Behinderten-
durch die Krankenkasse parkplatze finden Sie direkt vor der Strahlentherapie
erstattet. Gebdude K7.

Rollstihle sind z. B. am Haupteingang deponiert.
Die Leihgebuhr erhalten Sie bei der Riickgabe zurtick.

\Was mussen Sie

Bitte bringen Sie zum Planungs-CT und zu jedem

Zur Behandlung Bestrahlungstermin lhre Gesundheitskarte, Ihren
. . I personlichen Barcode, die Terminkarte und ein
mltbrlngen. groBes Badehandtuch mit.

—
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lhr Behandlungsplan

1

Wir flihren mit lhnen bei der Erstvorstellung
zunachst ein Beratungs- und Informationsge-
sprach und stimmen mit Ihnen gemeinsam den
weiteren Behandlungsverlauf und die ersten
Termine ab.

Im Vorfeld der Behandlung wird dann eine
Computertomographie zur individuellen
Bestrahlungsplanung erstellt. Im Anschluss
haben wir fir Sie eine Beratung in unserer
Radioonkologischen Pflegeambulanz vorgesehen.
Bitte planen Sie fur diesen Tag 1 1/2 Stunden
ein und bringen ein groBes Handtuch mit.

AnschlieBend beginnen Sie mit Ihrer Bestrah-
lungstherapie, die - je nach Erkrankung - von
einigen Tagen bis zu 8 Wochen dauern kann.

Die einzelnen Termine konnen Sie direkt am
Servicepoint mit den Mitarbeitern vereinbaren.
Sollte der Servicepoint einmal nicht besetzt
sein, wenden Sie sich bitte an die Mitarbeiter
an den Bestrahlungsgeraten.

Am Ende der Behandlung erfolgt eine arztliche
Untersuchung und ein Abschlussgesprach.

6 Wir legen sehr
groen Wert auf eine
strahlentherapeutische
Nachsorge.

Dazu bitten wir
unsere Patienten in
groBeren Zeitab-
standen zu einer
Kontrolle.




Unsere Behandlungsraume

Linearbeschleuniger I
Raum 13

Linearbeschleuniger Il
Raum 15

Linearbeschleuniger |
Raum 17

Afterloading
Raum 16

Arztzimmer
Raum 18

Arztzimmer
Raum 19

Planungs-CT
Raum 22

Radioonkologische
Pflegeberatung
Raum 27

Klaus-Bahlsen-Zentrum
Raum 29

Sozialdienst
Raum 30
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Die Station 33

ist eine interdisziplindre Station mit u.a.
zehn Betten der Klinik fiir Strahlentherapie
und Spezielle Onkologie.

Unsere Pflege orientiert sich an dem Pflegeleitbild
und dem Pflegekonzept der Medizinischen Hoch-
schule Hannover. Sie wird patientenorientiert und
unter Berlicksichtigung der psychosozialen Situation
geplant, durchgefihrt und evaluiert. Wir arbeiten
nach dem Pflegemodell Rooper, Logan & Thierny.

Die Unterbringung auf Station 33 erfolgt in Ein-,
Zwei- und Mehrbettzimmern, die mit einem eigenen
Bad ausgestattet sind. Zudem verfiigt die Station Ciber
einen Patientenaufenthaltsraum mit Fernseher und
Kiihlschrank. Fir die Aufnahmeuntersuchung stehen
zwei separate Untersuchungszimmer zur Verfiigung.
Diese werden auch fir Vieraugengesprache genutzt.

Unser Pflegeteam besteht aus examinierten
Pflegenden (teilweise mit Zusatzqualifikation wie
beispielsweise Praxisanleiter/in, Pain Nurse, Fach-
weiterbildung fiir onkologische Pflege und Palliative
Care), die in Voll- und Teilzeit beschaftigt sind. Die
Teilnahme an internen und externen Fortbildungen
ist fester Bestandteil unserer Personalentwicklung.
Zudem wird ein Internetportal zum selbststandigen
eLearning genutzt.

SO FINDEN SIE UNS:

Sie betreten die MHH durch den
Haupteingang (Gebaude K6)
und gehen durch die LadenstraBBe
bis zum Fahrstuhlknoten B.
Dort fahren Sie mit dem
Personenaufzug bis in die
Etage 3.

SO ERREICHEN SIE UNS:
Aufnahmemanagement
Station 33:
0176/1532-8324 oder
0511/532-5339

Arztzimmer
Strahlentherapie:
0511/532-2333

Dienstzimmer Pflege:
0511/532-2331




UNSER
BERATUNGSANGEBOT

» DER SOZIALDIENST ...
begleitet Sie bei der Antragstellung zur medizini-
schen Rehabilitation.

Unsere Sozialberaterin

Anja Grumpelt-Pfennig

erreichen Sie personlich:

Dienstag und Donnerstag 9:00 - 11:00 Uhr und
14:00 - 15:00 Uhr

im Raum 30 Ebene SO in der Strahlentherapie

oder unter Telefon: 0511/532-3790

» DIE RADIOONKOLOGISCHE
PFLEGEAMBULANZ ...
ist ein Teil des Behandlungsteams der Klinik fir
Strahlentherapie in der MHH. Sie und Ihre Ange-
horigen werden von zwei Fachpflegekraften fir
onkologische Pflege und Palliative Care individuell
pflegerisch beraten, betreut und begleitet. Begleit-
erscheinungen der Strahlentherapie kénnen durch
eine Reihe von MaBnahmen abgemildert werden,
welche als Teil der Gesamtbehandlung anzusehen
sind. Hierzu erhalten Sie durch uns Informationen.
Einen ersten Termin bei uns bekommen Sie durch
die Ambulanz.

Sandra Juhnke und Lena Reckermann
erreichen Sie persénlich:

Montag bis Freitag von 8:00 - 15:45 Uhr

im Raum 27 Ebene SO in der Strahlentherapie
oder unter Tel.: 0511/532-3587




» AMBULANTE PSYCHOONKOLOGIE

Unsere Psychologin bietet Ihnen Unterstiitzung in
der Krankheits- und Behandlungshewaltigung.
Im vertraulichen psychoonkologischen Gesprach
kdnnen seelische und psychosoziale Probleme
besprochen und Losungsmaéglichkeiten erarbeitet
werden.

Unser Angebot:

« Psychoonkologische Beratung

« Einzel-, Paar- und Familienberatung M. Sc. Psych.

+ Stlitzende psychotherapeutische Interventionen Hannah Zingsheim

- Krisenintervention

Sprechstunde nach vorheriger Termin-
vereinbarung:

Montag 9:00 — 14:00 Uhr im Raum 30 Ebene SO
in der Strahlentherapie.

Anmeldung:

Anmeldungen fiir Beratungs-
termine nimmt der Service-

point gern entgegen.

Telefon:
0511/532-9212




» INTEGRATIVE ONKOLOGIE /
NATURHEILKUNDLICHE ANGEBOTE

Wir bieten unseren onkologischen Patientinnen
und Patienten folgende Leistungen an

= naturheilkundliche Beratungen
Dienstag - Donnerstag von 9:00 — 12:00 Uhr
(nach Terminvereinbarung)

= Teilnahme an offenen Kursen zu verschiedenen
Achtsamkeitsverfahren
(Nahre Information erhalten Sie am Service-
point)

= Teilnahme an einem Gruppenprogramm
. Starke deine Selbstheilungskrafte”

N

Anmeldungen fiir Beratungs-
termine und die offenen Kurse
nimmt der Servicepoint,

Tel. 0511/532-9212 gern
entgegen.

Fir Fragen und Anmeldungen zum
Gruppenprogramm schreiben Sie
uns gern eine Email an
klaus-bahlsen-zentrum@
mh-hannover.de.

Unser Programm finden Sie auch
auf der website
www.mhh.de/klaus-bahlsen-
zentrum




= Erndhrungsberatung

Bei einer Krebserkrankung kann es zu ungewolltem
Gewichtsverlust oder Erndhrungsproblemen
kommen. Oft stellen sich fir die Betroffenen auch
allgemeine Fragen rund um das Thema Erndhrung.
Das Beratungsgesprach bietet Ihnen die Mdglich-
keit, lhre Fragen zu stellen und individuelle
Losungen fir Ihren Bedarf zu finden.

= Sportmedizinische Beratung und Betreuung
Durch regelmaBige Bewegung konnen krankheits-
und therapiebedingte Belastungen reduziert
werden. Wir beraten Sie bei lhren Fragestellungen
rund um Sport und Bewegung und bieten lhnen
individuelle Trainings- und Betreuungsmaglichkeiten
- egal ob vor Ort oder mit Angeboten, die Sie
Zuhause nutzen kénnen.

= Palliativmedizinische Beratung

FUr Patientinnen und Patienten mit einer chronischen,
nicht mehr heilbaren Erkrankung und ihre
Angehdrigen.

Ein frihzeitiger Kontakt kann helfen, Beschwerden
im korperlichen, psychischen und sozialen Bereich
rechtzeitig anzusprechen und die weitere
Versorgung zu planen.

Kontakt und Anmeldung:

Telefon:
0176 /1532 3792

Mail:
klaus-bahlsen-zentrum@
mh-hannover.de




HELFEN - FORDERN -
UNTERSTUTZEN

JEDE NOCH SO KLEINE SPENDE HILFT

M4H

Wenn Sie die Gesellschaft der Freunde der MHH e. V.
und hier gezielt die Klinik fiir Strahlentherapie und
Spezielle Onkologie finanziell unterstiitzen méchten,
freuen wir uns tiber Ihre Spende auf unser Konto: Gesellschaft
der Freunde
Commerzbank AG, Hannover
IBAN: DE12 2504 0066 0312 0003 01
BIC: COBADEFFXXX

Die Gesellschaft der Freunde der MHH e.V. ist eine
steuerbeginstigte Einrichtung. Jede Spende kann
steuerlich berlicksichtigt werden und hilft Ihnen
damit, Steuern zu sparen. Auf Wunsch stellen wir
lhnen gern eine Zuwendungsbescheinigung aus.

Wir sagen




SO FINDEN SIE UNS
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Misburger StraBe
Stadtbahn Linie 4
Bus Linie 123,124,
127,137

Zugang Zentrale
Notaufnahme

; g
Patlenten

Besucher

Medizinische Hochschule

Gebsude I

| : Med\zmlsche Hochschule
Bus Linie 123, 137
Karl-Wiechert-Allee ‘ ’

Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

¢ Haltestelle Medizinische Hochschule
Stadtbahn: Linie 4
Stadt-Bus: Linie 123 und 137

¢ Haltestelle Karl-Wiechert-Allee

Fir @ —und Regionalbahnen der




Postanschrift

Klinik fiir Strahlentherapie und Spezielle Onkologie
und

Ambulanzzentrum der MHH GmbH
Fachbereich Strahlentherapie

OE 8240

Carl-Neuberg-StraBe 1

30625 Hannover

Telefon: 0511/532-0
www.mhh.de/Strahlentherapie

Ambulanzzentrum der MHH GmbH
Geschdftsfiihrung: Indra Weltner, M. Sc.
Arztlicher Leiter: Prof. Dr. med. Hans H. Kreipe

SozialBank IBAN: DE24 3702 0500 0009 4960 00
BIC: BFSWDE33HAN

Sitz der Gesellschaft: Hannover
Amtsgericht Hannover
USt-IdNr: DE256712359

Layout und Druck Digitale Medien, MHH

Version 34.0
Stand April 2024



