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Themenelternabend der Elternschule 
am Perinatalzentrum Frauenklinik MHH - 


Hund, Katze, Maus, Baby im Bauch, 
Haustier zu Hause
Referentin: Tierärztin und Hundetrainerin


Katharina Zoë Schatz
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Ein Baby kommt ins 
Haus

Wichtige Überlegungen: 


• Wie stelle ich mir das Zusammenleben von Kind 
und Haustier vor? Ist das realistisch?


• Kennt das Haustier wichtige Grundregeln?


• Gibt es zur Not eine Betreuungsperson für das 
Haustier?
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Ein Baby kommt ins 
Haus

• Gibt es zum aktuellen Zeitpunkt 
Verhaltensprobleme des Haustieres? 


• Welche gesundheitlichen Aspekte muss ich 
beachten?


• Wie kann ich mein Haustier bestmöglich auf  
das Baby vorbereiten?


• Allgemeines
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Wie stelle ich mir das 
Zusammenleben von Kind und 

Haustier vor? Ist das realistisch?


• Romantische Vorstellung vom Haustier als bester 
Freund des Kindes


• Wichtig: realistische Einschätzung des 
Charakters des Haustieres


• Anpassen eigener Erwartungshaltung
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Kennt das Haustier 
wichtige Grundregeln? 

Haustier Hund:


• Ist die Rangordnung geklärt?


• Babys/Kinder werden nie als ranghöher 
gesehen!


• Ressourcenverwaltung


• Futter, Wasser, Spielzeug, Aufmerksamkeit, 
Liegeplätze, Bewegung
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Kennt das Haustier 
wichtige Grundregeln? 

Haustier Hund:


• Tabuzonen


• z.B. Wickeltisch, 
Krabbeldecke, 
Kinderzimmer/
Schlafzimmer, Küche, Bad
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Kennt das Haustier 
wichtige Grundregeln?

Haustier Hund:


• Verschlossene Türen


• Leinenführigkeit


• Mit Kinderwagen schon während der 
Schwangerschaft trainieren


• Ruheort
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Kennt das Haustier 
wichtige Grundregeln? 

Haustier Katze:


• Tabuzonen


• Verschlossene Türen


• Frust aushalten
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Kennt das Haustier 
wichtige Grundregeln?

Haustier Kaninchen:


• Wohnungskaninchen oft in freier 
Wohnungshaltung


• Realistisch mit Baby?
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Kennt das Haustier 
wichtige Grundregeln?

• Stubenreinheit?


• Kaninchen nicht unterschätzen - 
wie kleine Hunde


• Tabuzonen/
Rückzugsmöglichkeiten
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Fragen?
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Gibt es zur Not eine 
Betreuungsperson für das 

Haustier?
• Gibt es jemanden, der auch 

kurzfristig das Haustier 
aufnehmen oder versorgen 
kann?


• Zettel mit 
Fütterungsgewohnheiten etc. 
vorbereiten


• Notfallplan: Allergie des Kindes
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Gibt es zum aktuellen Zeitpunkt 
Verhaltensprobleme des 

Haustieres?

Haustier Hund/Katze:


• Stubenreinheit?


• Ressourcenverteidigung?



© 2022, Katharina Zoë Schatz - Alle Rechte Vorbehalten. Alle Fotos sind urheberrechtlich geschützt. Die Präsentation darf weder im Ganzen noch in Teilen ohne 
Zustimmung der Autorin verwendet oder vervielfältigt werden. Bei Rückfragen: Katha_Zoe_Schatz@yahoo.de

Gibt es zum aktuellen Zeitpunkt 
Verhaltensprobleme des 

Haustieres?

Haustier Hund/Katze:


• Gibt es aggressives Verhalten?


• Wie ist die Impulskontrolle?


• Häufiges Bellen?
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Gibt es zum aktuellen Zeitpunkt 
Verhaltensprobleme des 

Haustieres?

Haustier Hund/Katze:


• Gibt es Ängste? Insbesondere Geräuschängste?


• Funktioniert der Grundgehorsam/Tabuzonen?


• bei Problemen: TiertrainerIn/
VerhaltenstherapeutIn hinzuziehen
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Gibt es zum aktuellen Zeitpunkt 
Verhaltensprobleme des 

Haustieres?

Haustier Kaninchen, Meerschweinchen und Co.:


• Klappt es mit der Stubenreinheit bei 
Wohnungshaltung?

• Gibt es aggressives Verhalten?


• Wie stressanfällig sind die 
Tiere?
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Fragen?
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Pause
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Welche gesundheitlichen 
Aspekte muss ich beachten?

Haustier Hund/Katze:


• Impfungen aktuell?


• Auf  Parasitenprophylaxe achten


• Entwurmung 1x pro Monat empfohlen mit 
Säugling
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Welche gesundheitlichen 
Aspekte muss ich beachten?

Haustier Hund/Katze:


• Falls das Tier B.A.R.F bekommt: kein rohes 
Fleisch anfassen, eignes Scheidebrett benutzen


• Bakterienbelastung!


• Nicht sich oder das Baby ablecken lassen



© 2022, Katharina Zoë Schatz - Alle Rechte Vorbehalten. Alle Fotos sind urheberrechtlich geschützt. Die Präsentation darf weder im Ganzen noch in Teilen ohne 
Zustimmung der Autorin verwendet oder vervielfältigt werden. Bei Rückfragen: Katha_Zoe_Schatz@yahoo.de

Welche gesundheitlichen 
Aspekte muss ich beachten?

Haustier Hund/Katze:


• Nicht im Bett schlafen lassen


• Stets gut die Hände waschen nach Tierkontakt


• Grundsätzlich: Kontakt zu Ausscheidungen des 
Tieres vermeiden


• Katzenbiss sehr gefährlich!
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Welche gesundheitlichen 
Aspekte muss ich beachten?

Zoonosen = Krankheiten, die von Tier auf  Mensch 
übertragen werden können


• Flöhe


• Giardien


• Hautpilz


• Chlamydien

• Bandwürmer, Spulwürmer


• Kryptosporidien


• Toxoplasmen


• Salmonellen, Campylobacter
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Welche gesundheitlichen 
Aspekte muss ich beachten?

Haustier Kaninchen, Meerschweinchen und Co.:


• Auf  gute Stallhygiene achten


• Ammoniakdämpfe!

• Brutstätte für Bakterien und 
Kokzidien 



© 2022, Katharina Zoë Schatz - Alle Rechte Vorbehalten. Alle Fotos sind urheberrechtlich geschützt. Die Präsentation darf weder im Ganzen noch in Teilen ohne 
Zustimmung der Autorin verwendet oder vervielfältigt werden. Bei Rückfragen: Katha_Zoe_Schatz@yahoo.de

Welche gesundheitlichen 
Aspekte muss ich beachten?

Haustier Kaninchen, Meerschweinchen und Co.:


• Enzephalitozoon cuniculi


• Parasiten


• Kuhpocken-Virus bei Ratten


• Staub durch Einstreu, Heu, Stroh
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Welche gesundheitlichen 
Aspekte muss ich beachten?
Reptilien/Amphibien:


• Immer mit Handschuhen anfassen!


• Salmonellen


• Mycoplasmen


• Chlamydien


• Weitere Bakterien/Viren/Parasiten



© 2022, Katharina Zoë Schatz - Alle Rechte Vorbehalten. Alle Fotos sind urheberrechtlich geschützt. Die Präsentation darf weder im Ganzen noch in Teilen ohne 
Zustimmung der Autorin verwendet oder vervielfältigt werden. Bei Rückfragen: Katha_Zoe_Schatz@yahoo.de

Fragen?
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Wie kann ich mein Haustier 
bestmöglich auf  das Baby 

vorbereiten?

• Frühzeitig an Babygeräusche gewöhnen


• Krabbeldecke und Babyspielzeug, Schnuller etc. 
auf  den Boden legen


• Selbst auf  den Boden hocken/krabbeln: Distanz 
einfordern


• Hektische Bewegungen machen: Tier für Ruhe 
belohnen



© 2022, Katharina Zoë Schatz - Alle Rechte Vorbehalten. Alle Fotos sind urheberrechtlich geschützt. Die Präsentation darf weder im Ganzen noch in Teilen ohne 
Zustimmung der Autorin verwendet oder vervielfältigt werden. Bei Rückfragen: Katha_Zoe_Schatz@yahoo.de

Wie kann ich mein Haustier 
bestmöglich auf  das Baby 

vorbereiten?

• ggf. Maulkorb antrainieren


• Aufmerksamkeit entziehen, bevor Baby da ist


• evtl. mit Babypuppe üben

• Ruheplatz einrichten, der nicht 
als Strafe empfunden wird 
(evtl. Box)
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Wie kann ich mein Haustier 
bestmöglich auf  das Baby 

vorbereiten?

• Mit Kinderwagen Gassi gehen, bevor das Baby da 
ist


• Tabuzonen


• Rückzugsmöglichkeiten einrichten


• z.B. „Cat walks“ mit Höhlen für 
Wohnungskatzen
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Wie kann ich mein Haustier 
bestmöglich auf  das Baby 

vorbereiten?

• Gelassenheit üben und für 
eine entspannte Atmosphäre 
sorgen


• ggf. unterstützende 
Medikamente einsetzen
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Wie kann ich mein Haustier 
bestmöglich auf  das Baby 

vorbereiten?

• Windel/Strampler aus der Klinik mitnehmen: zum 
Riechen geben


• Wenn Tier dabei entspannt: ruhige Atmosphäre 
unterstützen, streicheln/massieren, freundlich 
sprechen


• Wenn Tier aufgeregt, nach dem Gegenstand 
schnappen möchte: Distanz einfordern, erneut 
probieren bis Tier entspannt reagiert
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Fragen?
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Allgemeines

• Körpersprachliche Signale des Tieres lernen!


• Stets für Ruhe belohnen, bei Aufregung 
ignorieren


• Tier und Baby NIE unbeaufsichtigt lassen (oder 
sich durch das Handy ablenken lassen)
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Allgemeines

• Negative Erlebnisse des Tieres in Verbindung mit 
dem Baby vermeiden


• Angenehme Dinge für das Tier mit Anwesenheit 
des Babys verbinden
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Allgemeines

• Aggression gehört zum Normalverhalten


• Beachten: Hunde setzen Knurren/Bellen/Zähne 
zur Regulation eines rangniederen Wesens ein, 
wenn sie das Gefühl haben regulieren zu müssen!
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Allgemeines

• Erhöhte Plätze für das 
Baby einrichten


• Erhöhter Laufstall, 
erhöhte 
Babyschaukel
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Allgemeines

• Hund niemals mit der Leine am 
Kinderwagen befestigen 


• Auf  ausreichend Beschäftigung/
Auslauf  des Tieres achten


• Müdes Tier = entspanntes Tier
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Und manchmal klappt es eben doch mit 
der romantischen Vorstellung… ;-)
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!


