
Update AWMF S2e-Leitlinie 085-002

GDM Screening @11-13+6 SSW: 
Evidenz für eine Outcome 
Verbesserung?
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Medizinische Hochschule Hannover (MHH) 
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Carl-Neuberg-Straße 1 ∙ 30625 Hannover
www.mhh.de/frauenklinik

Stand: Februar 2025

Bitte bis 01. März / 01. September 2025 anmelden 
und per E-Mail oder Fax senden an:

Regina Jäger, Sekretariat Univ.-Prof. von Kaisenberg  
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, MHH  
Telefon: 0511 / 532-6040
Fax: 0511 / 532-166040
E-Mail: jaeger.regina@mh-hannover.de

	� Zum basic Hands-On Training @11-13+6 SSW 
am Samstag, den 22. März 2025 melde ich mich an.

	� Zum basic Hands-On Training @20-22+6 SSW 
am Samstag, den 27. September 2025  
melde ich mich an

Preis (inkl. Kaffee & Mittagessen): 190,00€ pro Kurs

Die Gebühren für den ersten und / oder zweiten Termin 
überweise ich auf das Konto der MHH:

	� IBAN: 	 DE15 2505 0180 0000 3703  71

	� BIC: 	 SPKHDE2HXXX 

	� Vermerk: 	 Fonds 19531107 sowie Angabe  

		  des Namens des/ der Teilnehmenden.

Bitte in Blockbuchstaben ausfüllen:

Gemäß EU Datenschutz-Grundverordnung (EU-DSGVO) willigen Sie mit Ihrer  verbindlichen 
Veranstaltungsanmeldung in die Verarbeitung der Sie betreffenden  personenbezogenen 
Daten zum Zwecke der Durchführung der Veranstaltung ein.

Anmeldung Vortragende & Tutoren

	� Univ.-Prof. Dr. C. von Kaisenberg, Pränatalmedizin MHH  

	� PD Dr. L. Brodowski, Pränatalmedizin MHH

	� Dr. V. Dütemeyer, Pränatalmedizin MHH  

	� Dr. T. Vu, Pränatalmedizin MHH

	� Dr. M. Kruppa, Pränatalmedizin MHH

	� Dr. F. Gebauer, Frauenklinik MHH

	� Dr. R. Menkhaus, Kinderwunsch &  

Pränatalmedizin Minden 

	� Dr. M. Dumschat, Kinderwunsch &  

Pränatalmedizin Minden
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Basic Hands-On Training
@11-13+6 SSW | 22. März 2025
@20-22+6 SSW | 27. September 2025

New: „basic 
ultrasound“



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

wir möchten Ihnen einen einfachen Einstieg in den Ultraschall 
anbieten. Daher haben wir ein neues Hands-On-Modul ein-
geführt und testen in diesem Kurs das Modul: „basic 
ultrasound“. Dieses eignet sich insbesondere für Anfänger 
im Ultraschall. Hierbei geht es um Schallkopflehre, Modi des 
Utraschallgerätes, einfache Methoden der Optimierung des 
Ultraschallbildes wie Winkel, Bildaufbaurate, Eindringtiefe, Ver-
besserung des B-Bildes, des Farbdopplers sowie des gepulsten 
Dopplers und Zoom.

Wir setzen unsere Vorträge zur AWMF S2e 085-002 Leitlinie 
Ersttrimester Diagnostik und Therapie @11-13+6 Schwanger-
schaftswochen fort. Bisher besprochen haben wir:

	� Fehlbildungen
	� Chromosomenstörungen
	� Präeklampsie

Heutige weitere Themen der Leitlinie sind Screening für:
	� Gestations Diabetes Mellitus (GDM) und LGA
	� Abnormal invasive Placenta (AiP), Placenta Accreta 
Spectrum (PAS) und Vasa Praevia

	� Frühgeburt

Während in der Vergangenheit ein Screening auf Gestations-
diabetes zwischen 24+0 und 28+0 SSW durchgeführt wurde, hat 
ein Paradigmenwechsel stattgefunden.
Eine abnormale Glukosetoleranz wird heute als Kontinuum 
verstanden. Eine Disposition besteht bereits vor der Schwanger-
schaft, kann im ersten Trimenon untersucht und soll lebenslang 
nachgesorgt werden, da ein erhöhtes Risiko für Typ 2 Diabetes 
und Herzkreislauferkrankungen besteht.
Wir stellen die neue Evidenz für eine Outcome Verbesserung 
eines Therapiebeginns im ersten Trimenon für high-risk Fälle vor 
und diskutieren mit Ihnen über eine mögliche Einführung des 
GDM Screenings im ersten Trimenon.

Wichtige weitere Themen des zweiten Trimenons sind 
kongenitale Infektion, fetales MRT und FGR.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und einen regen Austausch.

Prof. Dr.  C. von Kaisenberg		  Prof. Dr. P. Hillemanns

08:30 Uhr 	 Empfang/ Registrierung

09:00 Uhr 	 Begrüßung

09:15 Uhr	 Die AWMF S2e LL
		  Ersttrimester @11-13+6 SSW:
		  Screening für:

	� Gestations Diabetes Mellitus  
(new evidence) 
Prof. Dr. Constantin von Kaisenberg, 30‘

	� Abnormally invasive  
placenta (AIP) & Placenta  
Accreta Spectrum (PAS) 
Dr. Lars Brodowski, 30‘

	� Frühgeburt 
Dr. Friederike Gebauer, 30‘

10:45 Uhr 	 Diskussion

11:00 Uhr 	 Kaffeepause

11:30 Uhr 	 Praktische Übungen & basic ultrasound

13:00 Uhr	 Mittagessen

13:30 Uhr	 Praktische Übungen & basic ultrasound

15:15 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Programm
Basic Hands-On Training am 22. März 2025  
Erst-Trimester Kurs (11-13+6 SSW)

Programm
Basic Hands-On Training am 27. September 2025  
Zweit-Trimester Kurs (20-22+6 SSW)

08:30 Uhr 	 Empfang/ Registrierung

09:00 Uhr 	 Begrüßung

09:15 Uhr	 Ultraschall und kongenitale 
		  Infektionen 
		  Prof. Dr. Constantin von Kaisenberg

09:45 Uhr	 Fetales MRT (ISUOG LL) 
		  Dr. Vivien Dütemeyer

10:30 Uhr	 Fetales Ultraschall Assessment 		
		  (Biometrie & Wachstum) und 
		  FGR (AWMF & ISUOG LL) 
		  Dr. Marcus Kruppa

11:00 Uhr	 Kaffeepause	

11:30 Uhr	 Praktische Übungen & basic ultrasound

13:00 Uhr	 Mittagessen	

13:30 Uhr	 Praktische Übungen & basic ultrasound

15:15 Uhr	 Ende der Veranstlatung


