
AWMF S2e-Leitlinie 085-002

Update GDM Screening: 
Praktische Umsetzung und 
Management

Einladung

Notfall-Hotline 24/7

Ihr
Weg
zu
uns

Medizinische Hochschule Hannover (MHH) 
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Gebäude K11
Carl-Neuberg-Straße 1 ∙ 30625 Hannover
www.mhh.de/frauenklinik

Stand: Januar 2026

Bitte bis 01. April / 01. September 2026 anmelden und per 
E-Mail oder Fax senden an:

Regina Jäger, Sekretariat Univ.-Prof. v. Kaisenberg  
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, MHH  
Telefon: 0511/ 532-6040
Fax: 0511/ 532-166040
E-Mail: jaeger.regina@mh-hannover.de

Preis (inkl. Kaffee & Mittagessen): 190,00€ pro Kurs

	� Zum Hands-On Training @11-13+6 SSW 
am Samstag, den 18. April 2026 melde ich mich an.

	� Zum Hands-On Training @20-22+6 SSW 
am Samstag, den 19. September 2026  
melde ich mich an.

Die Gebühren für den ersten und / oder zweiten Termin 
überweise ich auf das Konto der MHH:

	� IBAN: 	 DE15 2505 0180 0000 3703  71

	� BIC: 	 SPKHDE2HXXX 

	� Vermerk: 	 Fonds 19531107 sowie der Angabe  

		  des Namens des / der Teilnehmenden.

Bitte in Blockbuchstaben ausfüllen:

Gemäß EU Datenschutz-Grundverordnung (EU-DSGVO) willigen Sie mit Ihrer  verbindlichen 
Veranstaltungsanmeldung in die Verarbeitung der Sie betreffenden  personenbezogenen 
Daten zum Zwecke der Durchführung der Veranstaltung ein.

Anmeldung Vortragende & Tutoren

	� Univ.-Prof. Dr. C. von Kaisenberg, Pränatalmedizin MHH  

	� PD Dr. L. Brodowski, Pränatalmedizin MHH

	� Dr. V. Dütemeyer, Pränatalmedizin MHH

	� L. Radomsky, Pränatalmedizin MHH

	� A. Biermann, Pränatalmedizin MHH

	� Dr. R. Menkhaus, Kinderwunsch & Pränatalmedizin Minden 

	� Dr. M. Dumschat, Kinderwunsch & Pränatalmedizin Minden

Name, Vorname, Titel

Stempel | Adresse

Fortbildungsnummer

Telefon

E-Mail

Hands-On Training
@11-13+6 SSW | 18. April 2026
@20-22+6 SSW | 19. September 2026

New: 
Marker für  

Fehlbildungen

Veranstaltungsort



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

die Adipositas Epidemie nimmt zu und 14-40% der 
Schwangeren entwickeln einen Gestationsdiabetes mellitus.

Das Screening auf GDM wurde auf 11-13+6 SSW verlagert. Eine 
Abstimmung mit der GDM LL bezüglich des ersten Trimenons 
ist erfolgt, oGTT und Management durch die Diabetologen ist 
jedoch noch Gegenstand von Diskussionen.

Wir haben daher erneut die Evidenz und Durchführung des 
GDM Screenings im ersten Trimenon sowie die Umsetzung 
positiver Screening Ergebnisse zum Thema gemacht.

Hier ist auch das Management der Adipositas anzusiedeln, da 
es zwischen beiden Erkrankungen Überschneidungen gibt.

Wir möchten dies anhand der aktuellen LL bzw. updates mit 
Ihnen diskutieren und Sie auf den neuesten Stand bringen.
 
Ein weiterer Schwerpunkt ist das erleichterte Auffinden von 
Fehlbildungen anhand von Surrogatmarkern.

Diese können als sonographische Marker chromosomaler 
Störungen im ersten und zweiten Trimenon, als Surrogatmarker 
für Fehlbildungen im ersten Trimenon (z.B. die intrakranielle 
Transluzenz) oder sonographische Marker chromosomaler 
Störungen im zweiten Trimenon sowie als Surrogatmarker für 
Fehlbildungen im zweiten und dritten Trimenon (lemon sign, 
banana sign, strawberry shaped head) auftreten.

Diese Marker sind zwar keine eigentlichen Fehlbildungen, 
können jedoch dabei helfen, wichtige Probleme der 
Schwangerschaft zu identifizieren. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und einen regen Austausch.

08:30 Uhr        Empfang / Registrierung

09:00 Uhr        Begrüßung

09:15 Uhr	 Update Ersttrimester @11-13+6 SSW 
Screening für GDM 
AWMF S2e LL 085-002 
Prof. Dr. Constantin von Kaisenberg

09:45 Uhr	 Update GDM 

Wie setze ich das Screening  
praktisch um? 
AWMF S3 LL 057-008 
Dr. Vivien Dütemeyer

10:15 Uhr 	 Update Adipositas in der  
Schwangerschaft  
cut off Werte & Management 
AWMF S3 LL 015-081 
Lena Radomsky

10:45 Uhr        Diskussion

11:00 Uhr        Kaffeepause

11:30 Uhr        Praktische Übungen 

13:00 Uhr        Mittagessen

13:30 Uhr        Praktische Übungen 

15:15 Uhr        Ende der Veranstaltung

Programm am 18. April 2026
des Hands-On Workshops  
Erst-Trimester Kurs (11-13+6 SSW)

Programm am 19. September 2026
des Hands-On Workshops 
Zweit-Trimester Kurs (20-22+6 SSW)

08:30 Uhr       Empfang / Registrierung

09:00 Uhr       Begrüßung

09:15 Uhr	 Sonographische Marker 
chromosomaler Störungen & 
Surrogatmarker für Fehlbildungen 
im ersten Trimenon 
Dr. Lars Brodowski

10:00 Uhr	 Sonographische Marker 
chromosomaler Störungen & 
Surrogatmarker für Fehlbildungen 
im zweiten Trimenon 

 	 Anna Biermann

10:45 Uhr	 Kaffeepause	

11:30 Uhr	 Praktische Übungen 

13:00 Uhr	 Mittagessen

13:30 Uhr	 Praktische Übungen 

15:15 Uhr	 Ende der Veranstlatung

Univ.-Prof. Dr. Constantin von Kaisenberg	             
Bereichsleitung Pränatalmedizin und Geburtshilfe im 
Perinatalzentrum MHH

Univ.-Prof. Dr. Peter Hillemanns	             
Direktor der Klinik für Frauenheilkunde         
und Geburtshilfe

Die Zertifizierung durch die ÄK Niedersachsen ist beantragt,  
die FMF UK und DEGUM Zertifizierungen liegen vor.

Wir danken der Firma GE für die freundliche Unterstützung 
der Veranstaltung.


