Anmeldung erforderlich
Aus organisatorischen Grinden ist eine Anmel-
dung bis Dienstag, den 2.11.2021, 18:00 Uhr,
erforderlich. Nutzen Sie dafiir das Formular auf unserer
Website www.mhh.de/ghe-anmeldung.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Online-Teilnahme
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie rechtzeitig vor
der Veranstaltung eine Anleitung und einen Link fir die
Einwahl. Sie benétigen zur Teilnahme entweder einen
PC oder Notebook mit Webcam und Mikrofon (oder
Telefon), ein Tablet oder Smartphone und eine stabile
Internetverbindung.

www.mhh.de/ghe-anmeldung

Organisation und Information:
Verena Mehr  Tel. 0511 532 6490

Mirjam Schol ~ Tel. 0511 532 3906
E-Mail: kongress-ghe@mh-hannover.de
Veranstalter

Verein flr Fortbildung in der GHE e. V.
c/o Medizinische Hochschule Hannover
OE 6810 | Carl-Neuberg-StraBe 1
30625 Hannover

Sollten Sie kiinftig keine Einladungen zu unseren Fortbildungs-
Veranstaltungen wiinschen, bitten wir um eine kurze Nachricht.

GemaB EU-Datenschutz-Grundverordnung

(EU-DSGVO) willigen Sie mit Ihrer verbindlichen
Veranstaltungsanmeldung in die Verarbeitung der

Sie betreffenden personenbezogenen Daten zum Zwecke der
Durchflihrung der Veranstaltung ein.

Vorschau

Gastroenterologie O N L I N E
Hepatologie
SEMINAR

Endokrinologie

(G4E

Veranstaltungsvorschau

Unsere nachste Veranstaltung
51. Hannoversches Seminar
fiir Gastroenterologie
findet am 20. November 2021 statt!

Wir danken den Premiumsponsoren der Veranstaltungsreihe 2021:

Amgen GmbH Janssen-Cilag GmbH Viatris

Wir danken dem Sponsor dieser Veranstaltung:

1) 5.000,- €

Die Veranstaltung wird seitens der Unternehmen der Wirtschaft im
Gesundheitswesen mit insgesamt 5.000,- Euro unterstitzt. Die Pro-
grammgestaltung und die Auswahl der Vorsitzenden und Referenten
erfolgte medizinisch-wissenschaftlich unabhangig.

I-I Medizinische Hochschule

Hannover

Zertifizierte Arztliche Fortbildungsveranstaltung
der Klinik fiir Gastroenterologie,
Hepatologie und Endokrinologie

Interdisziplinarer
Lipidzirkel

Altes und Neues in der Lipidologie

Mittwoch, 3. November 2021
17:00-20:00 Uhr

Wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. med. Heiner H. Wedemeyer
Wissenschaftliche Organisation:
Dr. med. Holger Leitolf

Dr. med. Steffen Zender

Zertifiziert von
der Arztekammer
Niedersachsen



Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie nach einer pandemiebedingten Unterbrechung
der Présenzveranstaltungen nun erneut zur siebten Veranstaltung
des Lipidzirkels Hannover herzlich begrien zu diirfen — aufgrund
der leider weiterbestehenden Limitationen nun erstmals in einem
Online-Format.

Die Umsetzung der aktuellen Therapieempfehlungen der Leitlinien
zur lipidsenkenden Therapie erfolgt nach aktuellen Erhebungen
weiterhin nur unzureichend. Der Lipidzirkel Hannover hat in den
letzten Monaten einen Praxisleitfaden konzipiert, der einen regio-
nalen Therapiepfad zur Optimierung der LDL-C senkenden Therapie
vorschlagt. Wir méchten diesen vorstellen sowie Ziele und Inhalte
mit lhnen diskutieren.

Familidre Hypercholesterindmien (FH) werden beziiglich des indi-
viduellen Risikos betroffener Patienten und der Haufigkeit ihres
Auftretens oft unterschatzt. Die Fr1dolin-Studie hat in einem popula-
tionsbasierten Screening-Ansatz die Haufigkeit eines Typ 1-Diabetes
mellitus und einer FH untersucht. Was kann aus den Ergebnissen flir
die padiatrische und internistische Praxis abgeleitet werden?

Ein weiteres Referat setzt sich mit der Umsetzung der aktuellen
Leitlinienziele in der klinischen Versorgungsrealitdt auseinander.
Konnen die Leitlinienziel wirklich ,im Alltag” der Sekundarpraven-
tion erreicht und langfristig stabilisiert werden?

Fir bestimmte Patientengruppen stellt nach Ausschépfung aller
medikamentdser MaBnahmen die Durchfiihrung einer Lipoprote-
inapherese die einzig verbleibende Therapieoption dar. Mitte 2021
wurden Daten aus dem Deutschen Lipoproteinapherese-Register
(DLAR) vorgestellt, welche Daten aus mehr als 47.000 solcher
Behandlungen (iber einen siebenjahrigen Zeitraum zusammenfasst.
Was treibt den vaskuldren Atheroskleroseprogress? Welchen atio-
logischen Anteil hat neben der Cholesterindeposition die hierdurch
induzierte Entziindungsreaktion? Handelt es sich bei den Thera-
pieansatzen zur ,reinen” Cholesterinsenkung nur um einen Bluff?
... und sollten wir nicht lieber ,antientziindlich” behandeln? Diese
Fragen mdchten wir lhnen mit dem Abschlussreferat beantworten.

Wir freuen uns auf eine informative, praxisnahe Veranstaltung, auf
Ihre geschatzte Teilnahme und Ihre Fragestellungen.

lhre
Prof. Dr. med. Heiner Wedermeyer
Dr. med. Holger Leitolf, Dr. med. Steffen Zender

17:00-17:10 Uhr

17:15-17:35 Uhr

17:40-18:00 Uhr

18:05-18:20 Uhr

18:20-18:40 Uhr

18:45-19:05 Uhr

19:10-19:30 Uhr

19:35-19:45 Uhr

Programm

BegriiBung

und Einfithrung in die Thematik
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Holger Leitolf

Dr. med. Steffen Zender

Der Praxisleitfaden des Lipidzirkels

Hannover — Warum? Fiir wen?
Wozu?
Dr. med. Holger Leitolf

Familidre Hypercholesterindmie —
Implikationen der Fr1dolin-Studie

fiir die padiatrische und
internistische Praxis
Stefan Arens

Pause mit virtueller Industrieausstellung

Von der Wissenschaft in die
Wirklichkeit — wie real ist das
Leitlinienziel in der Sekundar-
pravention?

Prof. Dr. med. Andreas Schéfer

Sieben Jahre Deutsches
Lipoproteinapherese-Register
(DLAR)

Wanja Bernhardt

Cholesterin — der groBe Bluff!
Gunnar Klein

Abschlussdiskussion

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Holger Leitolf

Dr. med. Steffen Zender

Organisatoren / beteiligte
Institutionen und Referenten:

Dr. med. Holger Leitolf

Dr. med. Steffen Zender

Prof. Dr. med. H. H. Wedemeyer
Klinik fir Gastroenterologie, Hepatologie
und Endokrinologie

Prof. Dr. med. Udo Bavendiek
Prof. Dr. med. Andreas Schafer
Klinik fir Kardiologie und Angiologie

Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Strale 1| 30625 Hannover

Dr. med. Kristin Ohlendorf
Endokrinologikum Hannover
RundestraBe 10 | 30161 Hannover

Prof. Dr. med. Gunnar Klein
HERZ IM ZENTRUM HANNOVER
GeorgstralBe 10/14 | 30159 Hannover

Dr. med. Bernd-Michael Altevogt
Kardiologikum Hannover
KarmarschstraBe 37/39 | 30159 Hannover

Stefan Arens

Prof. Dr. med. Olga Kordonouri

Kinder- und Jugendkrankenhaus AUF DER BULT
Janusz-Korczak-Allee 12 | 30173 Hannover

PD Dr. med. Wanja Bernhardt

Dr. med. Tilmann Réseler

PD Dr. med. Georg Schlieper

Dialyse Hannover — Zentrum fiir

Nieren-, Hochdruck- und Stoffwechselerkrankungen
Heidering 31 | 30625 Hannover

Dr. med. Andrea Beigel
Karsten Liirken

Eickenhof Dialyse

Eickenhof 15| 30851 Langenhagen



