Anmeldung erforderlich
Aus organisatorischen Griinden ist eine
Anmeldung bis Dienstag, den 08.06.2021, 12 Uhr,
erforderlich. Nutzen Sie dafir das Formular auf unserer
Website www.mhh.de/ghe-anmeldung.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Online-Teilnahme
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie rechtzeitig vor der

Veranstaltung eine Anleitung und einen Link fiir die Einwahl.

Sie bendtigen zur Teilnahme entweder einen PC oder Note-
book mit Webcam und Mikrofon (oder Telefon), ein Tablet
oder Smartphone und eine stabile Internetverbindung.

Organisation und Information:
Verena Mehr  Tel. 0511 532 6490
Mirjam Schol  Tel. 0511 532 3960
E-Mail: kongress-ghe@mh-hannover.de

Veranstalter

Verein fiir Fortbildung in der GHE e. V.
/o Medizinische Hochschule Hannover
OE 6810 | Carl-Neuberg-StraBe 1
30625 Hannover

Sollten Sie kiinftig keine Einladungen zu unseren Fortbildungs-
Veranstaltungen wiinschen, bitten wir um eine kurze Nachricht.

GemaB EU-Datenschutz-Grundverordnung (EU-DSGVO) willigen
Sie mit lhrer verbindlichen Veranstaltungsanmeldung in die Ver-
arbeitung der Sie betreffenden personenbezogenen Daten zum

Zwecke der Durchfiihrung der Veranstaltung ein.

Die Programmgestaltung und die Auswahl der Vorsitzenden,
Referentinnen und Referenten und Moderatoren erfolgte
medizinisch-wissenschaftlich unabhangig.

Anmeldung M I_I
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Zertifizierte Arztliche Fortbildungsveranstaltung
der Klinik fiir Gastroenterologie,
Hepatologie und Endokrinologie

www.mhh.de/ghe-anmeldung

Lipidseminar 2021

Wir danken den Premiumsponsoren der Veranstaltungsreihe 2021:

Amgen GmbH Janssen-Cilag GmbH Viatris

Wir danken den Sponsoren dieser Veranstaltung:

Mittwoch, 9. Juni 2021
17:00-20:00 Uhr

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. H. Wedemeyer

Wissensch. Organisation:

2) Dr. med. H. Leitolf

Dr. med. S. Zender
1) 1.000,- € 2) 750,- €

Die Veranstaltung wird seitens der Unternehmen der Wirtschaft im
Gesundheitswesen mit insgesamt 4.750,- Euro unterstitzt. Die Pro-
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der Arztekammer

erfolgte medizinisch-wissenschaftlich unabhéngig. Niedersachsen




Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie zu unserer online Veranstaltung LIPIDSEMINAR
2021 herzlich begrliBen zu diirfen.

Die pharmakologischen Mdglichkeiten zur Therapie von Fettstoff-
wechselstérungen haben sich seit unserer letzten Veranstaltung
erheblich erweitert. Drei Substanzen wurden in Deutschland und
in der Europaischen Union zur Marktzulassung geflhrt: Bempe-
doinsdure, Inclisiran und Volanesorsen — bei weiteren steht diese
unmittelbar bevor. Herr Dr. Leitolf, der gemeinsam mit Herrn Dr.
Zender die Lipidambulanz der MHH leitet, wird in seinem Einfiih-
rungsvortrag einen Uberblick tiber die vielféltigen therapeutischen
Mdglichkeiten in der modernen Lipidologie, insbesondere unter
Einbeziehung dieser neuen Substanzen, geben.

Ein haufiges Problem des lipidologischen Alltags ist die Kombina-
tion einer LDL-Cholesterin-Erhdhung mit maBig erhdhten Triglyceri-
den. Aufgrund der epidemischen Zunahme des Ubergewichts bzw.
der Adipositas mit begleitenden Stérungen des Glucosestoffwech-
sels bis zum Diabetes mellitus tritt diese kombinierte, , atherogene
Dyslipidémie” zunehmend haufiger auf. Ist es sinnvoll, neben den
nicht-medikament6sen MaBnahmen und zusatzlich zur etablierten
LDL-cholesterinsenkenden Therapie die triglyceridreichen Lipo-
proteine medikamentds durch Fibrate oder Omega-3-Fettsauren
zu behandeln? Welche Rolle werden in diesem Zusammenhang
.Neue” Omega-3-Fettsduren-Praparate spielen, deren Zulassung
unmittelbar bevorsteht ? Wir freuen uns, dass Herr Professor Klose
einen Vortrag zur Erreichung sekundérer Therapieziele bei diesen
kombinierten Hyperlipoproteinamien halten wird.

Bei ausgepragten Hypertriglyceridamien besteht ein erheblich
erhohtes Risiko fir das Auftreten einer triglyceridinduzierten Pan-
kreatitis. Fiir eine Untergruppe der genetisch bedingten Hypertri-
glyceridamien steht als neues Praparat Volanesorsen als ApoC3-
antisense-Oligonukleotid zur Verfligung, und Frau Dr. Weber aus
unserer Klinik wird diese Therapieoption anhand zweier Patienten-
kasuistiken darstellen.

In der ambulanten und stationdren Patientenversorgung stellen
sich haufig Fragen bezlglich einer zielgerichteten Diagnostik und

effizienten Therapie sowoh! bei Patienten mit hohem und sehr hohem
kardiovaskuldren Gesamtrisiko als auch bei Patienten im , primarpro-
phylaktischen” Setting. Herr Dr. Zender wird in seinem Vortrag einen
kurzlich erstellten , Therapiepfad zur Optimierung der LDL-C senken-
den Therapie in der Region Hannover” vorstellen, ein gemeinsames
Projekt des Lipidzirkels Hannover. In diesem Rahmen erfolgen auch
Fallbeispiele, die interaktiv mit den Teilnehmern bearbeitet werden
kénnen, um so patientenbezogen und individuell Aspekte in der Diag-
nostik und Therapie von Fettstoffwechselstérungen zu beleuchten.

In der Abschlussdiskussion finden wir ausreichend Zeit fir die Bespre-
chung von Fallen aus Ihrer klinischen Praxistatigkeit.

Wir freuen uns auf eine informative, praxisnahe Veranstaltung, auf lhre
Fragestellungen und auf regen Austausch.

lhre

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Steffen Zender
Dr. med. Holger Leitolf

Vorsitzende und Vortragende

Dr. med. Holger Leitolf

Dr. med. Anna Lena Weber

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer

Dr. med. Steffen Zender

Klinik fir Gastroenterologie, Hepatologie und Endokrinologie
Medizinische Hochschule Hannover (MHH)
Carl-Neuberg-StraBe 1

30625 Hannover

Prof. Dr. med. Gerald Klose

Praxis Dres. med. T. Beckenbauer und S. Maierhof
Am Markt 11

28195 Bremen

17:00-17:05 Uhr

17:10-17:35 Uhr

17:40-18:05 Uhr

18:10-18:35 Uhr

18:35-18:45 Uhr
18:45-19:05 Uhr

19:10-19:40 Uhr

19:45-20:00 Uhr

Programm

BegriiBung

und Einfiihrung in die Thematik
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Holger Leitolf

Dr. med. Steffen Zender

Das Armamentarium der modernen
Lipidologie
Dr. med. Holger Leitolf

Triglyceride und triglyceridreiche
Lipoproteine — sekundéare Therapieziele
bei kombinierten Hyperlipoproteindmien?
Prof. Dr. med. Gerald Klose, Bremen

Schwere Formen der Hypertriglyceri-
amien - alles Geschichte seit
Volanesorsen?

Dr. med. Anna Lena Weber

Pause

Therapiepfad Lipidologie der
Region Hannover
Dr. med. Steffen Zender

Fallbeispiele - ist der Therapiepfad
praktisch umsetzbar?

Dr. med. Steffen Zender

Dr. med. Holger Leitolf

Abschlussdiskussion und
Verabschiedung

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Holger Leitolf

Dr. med. Steffen Zender

Veranstaltungsvorschau

Unsere nachste Arztliche Fortbildungsveranstaltung
Aktuelle Endokrinologie 2021 findet am 16. Juni

2021 statt!




