
Einladung und Programm

Leber -
die Stoffwechselzentrale

des Körpers

Termin:  
10. September 2022 • 9.00 - 13.30 Uhr

Tagungsort:  
online Fortbildung als Live - Webinar

Wissenschaftliche Leitung 
Dr. med. Andrea Schneider

11. Norddeutsche

Fortbildungs- 

veranstaltung

Besondere Förderer der DGEM-Fortbildungsveranstaltung:
Baxter Deutschland GmbH, 2.500,- € | Fresenius Kabi Deutschland 
GmbH, 2.500,- € | Nestlé Health Care Nutrition GmbH, 2.500,- € | 
Nutricia GmbH, 2.500,- € | BA-Unternehmensgruppe 2.000,- €

Allgemeine Hinweise

Veranstalter:	 Deutsche Gesellschaft für Ernährungs 
	 medizin e.V. (DGEM e.V.) in Zusammenarbeit 
	 mit der Medizinischen Hochschule Hannover

Tagungsort:	 online Fortbildung als Live - Webinar

Tagungszeit:	 Samstag, 10.09.2022, 09:00 - 13:30 Uhr

Wissenschaftliche	 Dr. med. Andrea Schneider 
Leitung:

Organisation und	 DGEM e.V. Geschäftsstelle 
Auskunft:	 Christina Protz, 
	 Tel.	 030 / 31 17 193-40 
	 E-Mail:	 christina.protz@dgem.de

	 Lena Wehle 
	 Tel.	 030 / 31 17 193-42 
	 E-Mail:	 lena.wehle@dgem.de 

Teilnahmegebühren:	DGEM-Mitglieder und	 kostenfrei 
	 Studierende	  
	 AKE, GESKES Mitglieder 	 20,- € 
	 Nichtmitglieder	 30,- € 
Verwaltungs-	 für alle TN verpflichtend 	 25,- € 
pauschale:

Bankverbindung:	 DGEM e.V. 
	 Deutsche Bank 
	 IBAN:	DE08 5507 0040 0011 2391 00 
	 BIC:	 DEUTDE5MXXX

Verwendung:	 NorddeutscheFortbildung 2022, Name

Anmeldung:	 Bitte ausschließlich online über  
	 www.dgem.de

Die Fortbildung ist für das Fortbildungszertifikat beider 
Ärztekammer angemeldet.

11. Norddeutsche Fortbildungsveranstaltung 
der Deutschen Gesellschaft für Ernährungsmedizin e.V.  

in Zusammenarbeit mit der Medizinischen Hochschule Hannover 
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10.September 2022 
09.00 – 13.30 Uhr 

 
Tagungsort: 

online Fortbildung als Live -Webinar 
 

Wissenschaftliche Leitung 
    Dr. med. Andrea Schneider 

 
 
 

Programm 
 
 

Vorsitzende:   Andrea Schneider 

9.00   Einführung in das Thema      
   Andrea Schneider 
 
9.05   NAFLD von der Prävention bis zur Therapie  
   Katharina Hupa-Breier 
 
9.40   Ernährung bei seltenen Lebererkrankungen  
   Miriam Wiestler 
 
10.15   Problem Mangelernährung bei chronischen 
      Lebererkrankungen      
   Sonja Nothacker 
 
10.50   Therapie bei Komplikationen der Leberzirrhose  
   Andrea Schneider 

in Zusammenarbeit mit der
Medizinischen Hochschule Hannover



Programm Referenten und Vorsitzende

Michael Dölle, Dr.med.
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie und Endokrinologie,	
Medizinische Hochschule Hannover

Benjamin Heidrich, PD Dr.med. 
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie und Endokrinologie, 
Medizinische Hochschule Hannover	

Katharina Hupa-Breier, Dr.med. 
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie und Endokrinologie, 
Medizinische Hochschule Hannover

Sonja Nothacker
Medizinische Hochschule Hannover
Schule für Diätassistenten

Andrea Schneider Dr. med.
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie und Endokrinologie
Medizinische Hochschule Hannover

Miriam Wiestler, Dr.med.
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie und Endokrinologie
Medizinische Hochschule Hannover

Leber die Stoffwechselzentrale des Körpers

Samstag, 10.09.2022
Vorsitzende: Andrea Schneider

09:00 	 Einführung in das Thema  
	 Andrea Schneider

09:05 	 NAFLD von der Prävention bis zur Therapie 
	 Katharina Hupa-Breier

09:40 	 Ernährung bei seltenen Lebererkrankungen 
	 Miriam Wiestler

10:15 	 Problem Mangelernährung bei chronischen 	
	 Lebererkrankungen 
	 Sonja Nothacker

10:50 	 Therapie bei Komplikationen der Leberzirrhose 
	 Andrea Schneider

11:25 	 Pause

11:55 	 Ernährung nach Lebertransplantation 
	 Michael Dölle

12:30 	 Die Leber und das Mikrobiom 
	 Benjamin Heidrich

13:30 	 Abschlussdiskussion mit allen Referenten


