I-l Medizinische Hochschule

Hannover

ONLINE SEMINAR

Seminar des Transplantationszentrums fr
Patient*innen vor und nach Transplantation

Corona, Grippe, Weihnachtszeit:
Wie komme ich gut durch den

Winter?

Teilnahme

Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung im Voraus
ist nicht erforderlich!

Das Seminar wird Uber die Plattform Zoom veranstaltet.
Wahlen Sie sich bitte tiber die folgenden
Zugangsdaten ein:

Link zum Zoom-Meeting:
https://us02web.zoom.us/j/86407382426

Meeting-ID:
86407382426

Der Einlass in den Meeting-Raum erfolgt um 18:30 Uhr.

Organisation und Information

Nicolas Kayser
Tel. 0511 532 8846
E-Mail: transplantationszentrum@mh-hannover.de

Veranstalter

MHH-Transplantationszentrum

Medizinische Hochschule Hannover

OE 1122 | Carl-Neuberg-Stral3e 1

30625 Hannover
www.mhh.de/transplantationszentrum
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MHH-Klinik fir Gastroenterologie, Hepatologie und
Endokrinologie
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Einladung

Liebe Patient*innen,
liebe Angehdrige,

ob Herz, Lunge, Niere oder Leber, fir Transplan-
tierte ist im Winter der Schutz vor Infektionen wie
Corona,  Grippe aber auch anderen Viren beson-
ders wichtig. Was Sie fiir Thren Schutz und lhre Ge-
sundheit durch Impfungen und Medikamente aktu-
ell machen koénnen, mochten wir lhnen in unserem
Online-Seminar ,Corona, Grippe, Weihnachtszeit:
Wie komme ich gut durch den Winter?” vermitteln.

Wir laden Sie und lhre Angehdrigen ein, sich Gber die
Themen Infektionsschutz und Erndhrung bei einem
Webinar des Transplantationszentrums der MHH
am 13. Dezember um 18:30 Uhr zu informieren.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und eine rege
Diskussion!

Prof. Dr. Heiner Wedemeyer
Prof. Dr. Axel Haverich

Programm

18:30-18:35 Uhr
BegriiBung & Einfiihrung
Prof. Dr. Heiner Wedemeyer

18:35-19:05 Uhr
Infektionen im Winter
vermeiden & behandeln
Prof. Dr. Tobias Welte

19:05-19:20 Uhr
Fragen (per Chat) & Antworten

19:20-19:40 Uhr
Gesund ernahren - auch in der
Weihnachtszeit
Dipl. oec. troph. Dagmar Bolgen

19:40-19:55 Uhr
Fragen (per Chat) & Antworten

19:55-20:00 Uhr
Zusammenfassung & Schlusswort
Prof. Dr. Heiner Wedemeyer

Vortragende

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Arztlicher Direktor, Klinik fiir Gastroenterologie,
Hepatologie und Endokrinologie

Prof. Dr. med. Tobias Welte
Arztlicher Direktor, Klinik fiir Pneumologie

Dipl. oec. troph. Dagmar Bolgen
Okotrophologin, Klinik fiir Gastroenterologie,
Hepatologie und Endokrinologie

Uber das Transplantationszentrum

Die Medizinische Hochschule Hannover (MHH) ist
das gr6Bte Transplantationszentrum in  Deutsch-
land und weist seit Jahrzehnten eine besondere
Exzellenz und Erfahrung in der Transplantations-
medizin und der Transplantationsforschung auf. Die-
se Expertise kommt unseren Patient*innen zugute.
An der MHH werden jahrlich 300 bis 400 Organe
transplantiert. Die Empfanger*innen kommen aus
allen Altersgruppen — vom Sadugling bis zum Senior.



