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Die Veranstaltung wird seitens der Unternehmen der Wirtschaft im 
Gesundheitswesen mit insgesamt 8.000,- Euro unterstützt. Die Pro-
grammgestaltung und die Auswahl der Vorsitzenden und Referenten 
erfolgte medizinisch-wissenschaftlich unabhängig. 

1) € 1.000,-; 2) € 500,-
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Anmeldung erforderlich
Aus organisatorischen Gründen ist eine Anmel-
dung bis Mittwoch, den 12.10.2022, 13:00 Uhr,  
erforderlich. Nutzen Sie dafür das Formular auf unserer 
Website www.mhh.de/ghe-anmeldung.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Online-Teilnahme
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie rechtzeitig vor 
der Veranstaltung eine Anleitung und einen Link für die 
Einwahl. Sie benötigen zur Teilnahme entweder einen 
PC oder Notebook mit Webcam und Mikrofon (oder 
Telefon), ein Tablet oder Smartphone und eine stabile 
Internetverbindung. 

Sollten Sie künftig keine Einladungen zu unseren Fort-
bildungs-Veranstaltungen wünschen, bitten wir um eine 
kurze Nachricht. 
Gemäß EU-Datenschutz-Grundverordnung (EU-DSGVO) 
willigen Sie mit Ihrer verbindlichen Veranstaltungsan-
meldung in die Verarbeitung der Sie betreffenden perso-
nenbezogenen Daten zum Zwecke der Durchführung der 
Veranstaltung ein.

Organisation und Information:
Verena Mehr		Tel. 0511 532 6490
Mirjam Schöl		Tel. 0511 532 3960
E-Mail: 		 kongress-ghe@mh-hannover.de

Veranstalter

Verein für Fortbildung in der GHE e. V.
c/o Medizinische Hochschule Hannover
OE 6810 | Carl-Neuberg-Straße 1
30625 Hannover

Anmeldung

www.mhh.de/ghe-anmeldung
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Vorwort Programm Vorsitzende und Vortragende

Sehr geehrte Frau Kollegin und sehr geehrter Herr Kollege! 

Sehr herzlich laden wir Sie zu unserer jährlichen klinisch orientierten 
Fortbildungsveranstaltung „Aktuelle Diabetologie“ am 12.10.2022 
ein, die in diesem Jahr noch einmal virtuell stattfinden wird. 

Ein Schwerpunkt unserer Veranstaltung wird die moderne substanz-
spezifische Kardio- und Nephroprotektion bei Typ-2-Diabetikern sein. 
Nachdem die SGLT2-Inhibitoren diese eindrucksvoll im Kollektiv der 
Typ-2-Diabetiker wie auch der Nichtdiabetiker nachweisen konnten, 
bereichert nun Finrenon, ein selektiver nicht-steroidaler Mineralo-
corticoidrezeptorantagonist, die therapeutischen Möglichkeiten.  
Herr Professor Schmidt-Ott, Klinikdirektor der Nephrologie der 
Medizinischen Hochschule Hannover, hat sich freundlicherweise 
bereit erklärt, uns sowohl eine kurze Zusammenfassung der Studien 
als auch eine praktische Einordnung der einzelnen Substanzen als 
Kombinations- oder Sequenztherapie zur Nephroprotektion bei 
Diabetes mellitus zu geben.
Da ein Fall ja manchmal mehr als 100 Studien sagen kann, wird Frau 
Dr. Hinsch aus unserer Klinik die beindruckenden Entwicklungen der 
letzten Jahre hin zu einem semiartifiziellen Pankreas und die Anwen-
dung ganz praxisnah an einem Patientenbeispiel darlegen. 
Auch in der Lipidologie, insbesondere bei Diabetikern, gibt es viele 
neue Entwicklungen. „Neue“ Empfehlungen ergeben sich hier 
insbesondere aus der 2021 veröffentlichten Leitlinie zur kardiovas-
kulären Prävention der European Society of Cardiology (ESC), dies 
betrifft auch die Zielwertfestlegung der LDL-cholesterinsenkenden 
Therapie. Diese Entwicklungen wird Herr Dr. Leitolf darstellen und 
hieraus ableitbare praktische Änderungen klar benennen. 
Auf den großen Diabeteskongressen dieses Jahres – DDG, ADA und 
EASD – gab es viele praxisrelevante Neuerungen: einen gemein-
samen ADA/EASD-Konsensus zur Behandlung des Typ-2-Diabetes 
mit dem neu hervorgehobenen Aspekt der Adipositastherapie, 
Empfehlungen zum Screening und zur Therapie der Herzinsuffizienz 
sowie eine neue Leitlinie zur Diabetestherapie im Krankenhaus, um 
nur Einige zu nennen. Herr Dr. Terkamp wird diskutieren, wie diese 
neuen wissenschaftlichen Erkenntnisse in der Praxis umgesetzt 
werden können. 

Mit besten kollegialen Grüßen, 
Ihre 
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer	 Dr. med. Holger Leitolf 
Dr. med. Christoph Terkamp

17:00-17:10 Uhr	 Begrüßung  
	 und Einführung in die Thematik
	 Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer

17:15-17:45 Uhr	 Lipidsenkung bei Diabetes mellitus:  
	 Neue Risikostratifizierung? Neue  
	 Zielwerte? Was ist praktikabel?	
	 Dr. med. Holger Leitolf

17:50-18:20 Uhr	 Nephroprotektion 2.0: Bewährte  
	 und neue Substanzen in der  
	 Kombinations- und sequentiellen  
	 Therapie
	 Prof. Dr. med. Kai Schmidt-Ott

18:25-18:35 Uhr	 Pause  
	 mit virtueller Industrieausstellung

18:35-19:05 Uhr	 Ein Fall sagt mehr als 100 Studien:  
	 Das semiartifizielle Pankreas in der  
	 täglichen Anwendung bei einem  
	 Patienten	  
	 Dr. med. Dorothea Hinsch

19:10-19:40 Uhr	 Von der Wissenschaft in die Praxis:  
	 Kongresshighlights DDG, ADA  
	 und EASD	
	 Dr. med. Christoph Terkamp

19:45-20:00 Uhr	 Zusammenfassung  
	 und Verabschiedung
	 Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer,  
	 Dr. med. Holger Leitolf, 
	 Dr. med. Christoph Terkamp

Dr. med. Dorothea Hinsch
Dr. med. Holger Leitolf
Dr. med. Christoph Terkamp
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie und Endokrinologie
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover

 
Prof. Dr. med. Kai Schmidt-Ott
Klinik für Nieren- und Hochdruckerkrankungen
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover

Veranstaltungsvorschau
Unsere nächste Veranstaltung  

Interdisziplinärer Lipidzirkel 
findet am 2. November 2022 statt!
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