Anmeldung erforderlich Anme|dung I_I
Aus organisatorischen Griinden ist eine Anmeldung _I o
bis Mittwoch, den 07.06.2023, 12 Uhr, erforderlich. Medizinische Hochschule

Nutzen Sie daflr das Formular auf unserer Website Hannover
www.mhh.de/ghie-anmeldung. Die Teilnahme ist
kostenlos.

Zertifizierte Arztliche Fortbildungsveranstaltung

Online-Teilnahme der Klinik fiir Gastroenterologie, Hepatologie,
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie rechtzeitig vor Infektiologie und Endokrinologie

der Veranstaltung eine Anleitung und einen Link fur die
Einwahl. Sie benétigen zur Teilnahme entweder einen
PC oder Notebook mit Webcam und Mikrofon (oder
Telefon), ein Tablet oder Smartphone und eine stabile

Interetverbindung. www.mhh.de/ghie-anmeldung

Lipidseminar 2023

Organisation und Information:
Verena Mehr Tel. 0511 532 6490
Mirjam Schol Tel. 0511 532 3906
E-Mail: kongress-ghe@mh-hannover.de

Veranstalter

Wir danken den Sponsoren dieser Veranstaltung:

Verein fiir Fortbildung in der GHE e. V. MittWOCh, 7. Juni 2023
c/o Medizinische Hochschule Hannover 1 700_1 930 Uhr

OE 6810 | Carl-Neuberg-StraBe 1
30625 Hannover 1) 1)

Sollten Sie kiinftig keine Einladungen zu unseren Fort-

bildungs-Veranstaltungen wiinschen, bitten wir um eine

kurze Nachricht. 1) 1)
GemaB EU-Datenschutz-Grundverordnung (EU-DSGVO)

willigen Sie mit Ihrer verbindlichen Veranstaltungsan-

meldung in die Verarbeitung der Sie betreffenden perso-

nenbezogenen Daten zum Zwecke der Durchfiihrung der 1)1.000,- €

Veranstaltung ein.

Die Veranstaltung wird seitens der Unternehmen der Wirtschaft Wissenschaftliche Leitung Zenzrtvon
Die Programmgestaltung und die Auswahl der Vorsitzen- im Gesundheitswesen mit insgesamt 4.000,- Euro unterstitzt. und Organisation: e
den, Referentinnen und Referenten und Moderatoren Die Programmgestaltung und die Auswahl der Vorsitzenden und Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer

erfolgte medizinisch-wissenschaftlich unabhangig. Referenten erfolgte medizinisch-wissenschaftlich unabhdngig. Dr. med. Holger Leitolf




Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie auch dieses Jahr wieder herzlich zu unserem
Lipidseminar begriiBen zu dirfen.

Patient*innen mit familidrer Hypercholesterinamie stellen ein
besonderes Kollektiv in der Betreuung kardiovaskuldrer Hochrisiko-
patienten dar und fallen biochemisch iiber eine deutliche Erhhung
der LDL-Cholesterinkonzentration oder klinisch Gber eine familidre
Haufung vorzeitiger kardiovaskularer Ereignisse auf. Wann kann
das Vorliegen einer solchen Stérung vermutet werden und wie wird
die Diagnose gesichert? Wie erfolgt eine leitliniengerechte Therapie
und ein Screening von weiteren Familienangehdrigen? Wir freuen
uns auBerordentlich, dass sich Herr Professor Merkel, &rztlicher Lei-
ter des Endokrinologikums Hamburg, bereit erklart hat, zu diesen
Fragen Stellung zu nehmen.

Das Portfolio der oralen LDL-cholesterinsenkenden Medikation
wurde in den letzten Jahren durch das Praparat Bempedoinsdure
erganzt, das tber eine leberzellspezifische Hemmung der ATP-Cit-
rat-Lyase seine pharmakologische Wirkung entfaltet. Somit stehen
nun drei orale Therapien (Statine, Ezetimib, Bempedoinsdure) neben
den injektabilen Therapiemodalitdten einer PCSK9-Hemmung und
einer PCSK9-siRNA zur Verfligung. Hieraus lassen sich hochpotente
lipidsenkende  Kombinationstherapien ableiten. Herr Professor
Klose wird in seinem Beitrag darstellen, welche Patient*innen von
einer solchen Therapie profitieren und wann diese gestartet und
eskaliert werden soll.

Trotz zahlreicher hochpotenter Medikamente wird das Ziel einer
leitliniengerechten Absenkung der LDL-Cholesterinkonzentration
bei kardiovaskuldren Hoch- und Héchstrisikopatienten tberwie-
gend nicht erreicht. Nicht-Adhérenz in der lipidsenkenden Therapie
stellt hier eine wesentliche Ursache dar, und ist ein erhebliches Pro-
blem mit vielen Facetten. Probleme in der Umsetzung einer effekti-
ven lipidsenkenden Therapie und mégliche Lésungsansatze werden
wir in dem dritten Vortrag erlautern.

Wir wiinschen lhnen eine informative Veranstaltung und wiirden
uns iber lhre Teilnahme sehr freuen.

lhre

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer und Dr. med. Holger Leitolf

Programm

17:00-17:10 Uhr ~ BegriiBung
und Einfiihrung in die Thematik

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer

IT RUNS IN THE FAMILY

17:15-17:45 Uhr ~ Familidre Hypercholesterindamie:
Wann vermuten? Wie diagnosti-
zieren? Wie therapieren? Wie
screenen?

Prof. Dr. med. Martin Merkel

HIT EARLY AND HIT HARD

17:50-18:20 Uhr  Lipidsenkende Kombinations-
therapie kardiovaskularer
Risikopatienten — wann und wie
starten? Wann und wie eskalieren?
Prof. Dr. med. Gerald Klose

18:25-18:35 Uhr  Pause mit virtueller Industrieausstellung

WHY DOES IT NOT WORK?

18:35-19:05 Uhr  Nicht-Adhéarenz in der lipid-
senkenden Therapie und mégliche
Lésungsansatze

Dr. med. Holger Leitolf

19:10-19:30 Uhr ~ Abschlussdiskussion

und Verabschiedung

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Holger Leitolf

Organisatoren / beteiligte
Institutionen und Referenten:

Dr. med. Holger Leitolf

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Klinik fur Gastroenterologie, Hepatologie,
Infektiologie und Endokrinologie
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-StraBe 1{30625 Hannover

Prof. Dr. med. Martin Merkel
Endokrinologikum Hamburg
LornsenstraBe 6 | 22767 Hamburg

Prof. Dr. med. Gerald Klose
Praxis Dres. T. Beckenbauer und S. Maierhof
Am Markt 11 | 28195 Bremen

Hepatologie

(G4E

Veranstaltungsvorschau

Unsere ndchste Veranstaltung
Neues aus der Erndhrungsmedizin
findet am 28. Juni 2023 statt!

Gastroenterologie 0 N L I N E
Endokrinologie S E M I NAR




