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Wissenschaftliche Leitung  
und Organisation:
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer, 
Dr. med. Holger Leitolf

Interdisziplinärer 
Lipidzirkel

Mittwoch, 22. März 2023
17:00-19:00 Uhr

Zertifizierte Ärztliche Fortbildungsveranstaltung 
der Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie,  

Infektiologie und Endokrinologie

O N L I N E
SEMINAR

Anmeldung erforderlich
Aus organisatorischen Gründen ist eine Anmel-
dung bis Mittwoch, den 22.03.2023, 12:00 Uhr,  
erforderlich. Nutzen Sie dafür das Formular auf unserer 
Website www.mhh.de/ghe-anmeldung.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Online-Teilnahme
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie rechtzeitig vor 
der Veranstaltung eine Anleitung und einen Link für die 
Einwahl. Sie benötigen zur Teilnahme entweder einen 
PC oder Notebook mit Webcam und Mikrofon (oder 
Telefon), ein Tablet oder Smartphone und eine stabile 
Internetverbindung. 

Organisation und Information:
Verena Mehr	 Tel. 0511 532 6490
Mirjam Schöl	 Tel. 0511 532 3906
E-Mail: 	 kongress-ghe@mh-hannover.de

Veranstalter
Verein für Fortbildung in der GHE e. V.
c/o Medizinische Hochschule Hannover
OE 6810 | Carl-Neuberg-Straße 1
30625 Hannover

Gemäß EU-Datenschutz-Grundverordnung  
(EU-DSGVO) willigen Sie mit Ihrer verbindlichen  
Veranstaltungsanmeldung in die Verarbeitung der  
Sie betreffenden personenbezogenen Daten zum Zwecke der 
Durchführung der Veranstaltung ein.

Die Veranstaltung wird seitens der Unternehmen der Wirtschaft im 
Gesundheitswesen mit insgesamt 4.000,- Euro unterstützt. Die Pro-
grammgestaltung und die Auswahl der Vorsitzenden und Referenten 
erfolgte medizinisch-wissenschaftlich unabhängig. 

www.mhh.de/ghe-anmeldung

Altes und Neues in der Lipidtherapie

Anmeldung

Wir danken den Sponsoren dieser Veranstaltung:

1)

1)

1)

Veranstaltungsvorschau
Unsere nächste Veranstaltung  

Gastro meets Nephro
findet am 19. April 2023 statt!

O N L I N E
SEMINAR

1)



Vorwort Lipidologische Falldiskussion Organisatoren / beteiligte
Institutionen und Referenten:

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns besonders, Sie zu einem „kleinen Jubiläum“, nämlich 
der zehnten Veranstaltung des Lipidzirkels Hannover herzlich 
begrüßen zu dürfen – erneut (und voraussichtlich letztmalig) in 
einem ausschließlichen Online-Format.

In der Sekundärprävention kardiovaskulärer Erkrankungen ist durch 
maximale Ausschöpfung der aktuellen cholesterinsenkenden Thera-
piemodalitäten eine Absenkung der LDL-Cholesterinkonzentration 
auf Werte deutlich unterhalb der aktuell empfohlenen Ziele möglich. 
In einem ersten Beitrag widmen wir uns der Frage, ob hierdurch die 
Möglichkeit besteht, eine „Plaque-Regression“ zu erreichen. 

Im Anschluss widmen wir uns anhand einer interaktiven Falldis-
kussion direkt praktisch-klinischen Fragen in der Lipidologie. Wir 
möchten versuchen, Ihnen praxisnahe und umsetzbare Vorschläge 
zur Optimierung der Versorgung Ihrer Patienten zu unterbreiten.

Die Lipidtherapie beim „älteren“ Patienten stellt oft eine besondere 
Herausforderung im klinischen Alltag dar. Anhand einer „Kasuistik 
mit Faktencheck“ wollen wir uns diesem Thema nähern und mit 
Ihnen die speziellen Probleme der Therapie in dieser Altersgruppe 
diskutieren.

Auf der aktuellen Jahrestagung des American College of Cardiology 
wurden Anfang März erste Endpunktdaten für eine neue Moda-
lität der LDL-Senkung über eine leberzellspezifische Hemmung 
der ATP-Citrat-Lyase vorgestellt. Dies ermöglicht eine cholesterin
senkende orale Tripletherapie in Kombination mit Statinen und 
Ezetimib. Wir möchten Ihnen die vorliegenden Daten vorstellen und 
auch auf weitere aktuelle Entwicklungen Bezug nehmen.

Wir freuen uns auf eine informative, praxisnahe Veranstaltung, auf 
Ihre geschätzte Teilnahme und auf Ihre Fragestellungen und Beiträge.

Ihre

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Holger Leitolf

17:00-17:05 Uhr	 Begrüßung  
	 und Einführung in die Thematik
	 Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer 
	 Dr. med. Holger Leitolf  

17:10-17:25 Uhr	 Ist Plaque-Regression in der Ära der  
	 intensivierten Cholesterinsenkung  
	 möglich? 
	 Prof. Dr. med. Gunnar Klein

17:30-17:45 Uhr	 Interaktive Falldiskussion 
	 Referenten und Teilnehmer

17:50-18:10 Uhr	 Pause und virtuelle Industrieausstellung 

18:10-18:25 Uhr	 Lipidologie und (hohes) Alter –  
	 Kasuistik mit Faktencheck 
	 Dr. med. Andrea Beigel 
	
18:30-18:45 Uhr	 Update Lipidsenkung 2023:  
	 vom „oralen Triple“ zur  
	 „halbjährlichen Spritze“
 	 Dr. med. Holger Leitolf 

18:50-19:00 Uhr	 Zusammenfassung und Diskussion 
	 Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
	 Dr. med. Holger Leitolf 

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer 
Dr. med. Holger Leitolf 
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie,  
Infektiologie und Endokrinologie 
Medizinische Hochschule Hannover 
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover

Organisatoren / beteiligte
Institutionen und Referenten:

Prof. Dr. med. Udo Bavendiek 
Prof. Dr. med. Andreas Schäfer 
Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Medizinische Hochschule Hannover 
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover

Prof. Dr. med. Kai Schmidt-Ott
Klinik für Nieren- und Hochdruckkrankheiten
Medizinische Hochschule Hannover 
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover 

Dr. med. Steffen Zender
Gastroenterologische Gemeinschaftspraxis  
Schmiedestraße 18 | 30159 Hannover

Dr. med. Kristin Ohlendorf 
Endokrinologikum Hannover  
Rundestraße 10 | 30161 Hannover 

Prof. Dr. med. Gunnar Klein 
HERZ IM ZENTRUM Hannover  
Georgstraße 10/14 | 30159 Hannover 

Dr. med. Bernd-Michael Altevogt 
Kardiologikum Hannover  
Karmarschstraße 37/39 | 30159 Hannover 

Stefan Arens 
Prof. Dr. med. Olga Kordonouri 
Kinder- und Jugendkrankenhaus AUF DER BULT 
Janusz-Korczak-Allee 12 | 30173 Hannover 

PD Dr. med. Wanja Bernhardt 
Dr. med. Tilmann Röseler 
PD Dr. med. Georg Schlieper 
Dialyse Hannover -  
Zentrum für Nieren-, Hochdruck- und Stoffwechselerkrankungen 
Heidering 31 | 30625 Hannover 

Dr. med. Andrea Beigel 
Karsten Lürken 
Eickenhof Dialyse 
Eickenhof 15 | 30851 Langenhagen


