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Wir danken den Sponsoren dieser Veranstaltung:

Anmeldung erforderlich
Aus organisatorischen Gründen ist eine Anmeldung 
bis Mittwoch, den 28.06.2023, 12 Uhr, erforderlich. 
Nutzen Sie dafür das Formular auf unserer Website 
www.mhh.de/ghie-anmeldung. Die Teilnahme ist 
kostenlos.

Online-Teilnahme
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie rechtzeitig vor 
der Veranstaltung eine Anleitung und einen Link für die 
Einwahl. Sie benötigen zur Teilnahme entweder einen 
PC oder Notebook mit Webcam und Mikrofon (oder 
Telefon), ein Tablet oder Smartphone und eine stabile 
Internetverbindung. 

Sollten Sie künftig keine Einladungen zu unseren Fort-
bildungs-Veranstaltungen wünschen, bitten wir um eine 
kurze Nachricht. 
Gemäß EU-Datenschutz-Grundverordnung (EU-DSGVO) 
willigen Sie mit Ihrer verbindlichen Veranstaltungsan-
meldung in die Verarbeitung der Sie betreffenden perso-
nenbezogenen Daten zum Zwecke der Durchführung der 
Veranstaltung ein.

Anmeldung

Die Programmgestaltung und die Auswahl der Vorsitzen-
den, Referentinnen und Referenten und Moderatoren 
erfolgte medizinisch-wissenschaftlich unabhängig.

Organisation und Information:
Verena Mehr		Tel. 0511 532 6490
Mirjam Schöl		Tel. 0511 532 3906
E-Mail: 		 kongress-ghe@mh-hannover.de

Veranstalter

Verein für Fortbildung in der GHE e. V.
c/o Medizinische Hochschule Hannover
OE 6810 | Carl-Neuberg-Straße 1
30625 Hannover

www.mhh.de/ghie-anmeldung

Zertifizierte Ärztliche Fortbildungsveranstaltung 
der Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie,  

Infektiologie und Endokrinologie

ON L I N E
SEMINAR

1) 1.000,- €

Die Veranstaltung wird seitens der Unternehmen der 
Wirtschaft im Gesundheitswesen mit insgesamt 1.250,- Euro 
unterstützt. Die Programmgestaltung und die Auswahl der 
Vorsitzenden und Referenten erfolgte medizinisch-
wissenschaftlich unabhängig. 

1)

2)

2) 250,-€



Vorwort Programm

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

die Ernährung stellt eine wichtige Säule im Therapiekonzept vie-
ler Erkrankungen dar. Immer mehr wissenschaftliche Arbeiten im 
Bereich der Ernährungsmedizin haben in den letzten Jahren zu 
neuen Erkenntnissen geführt, die eine Evidenz basierte Ernährungs-
therapie unterstützen. 

Ein wesentliches Merkmal der Ernährungsmedizin ist die Interdis-
ziplinarität. Sei es bei der Therapie onkologischer Patienten oder 
Patienten mit chronischen und auch akuten Erkrankungen wie 
beispielhaft der Leberzirrhose bzw. dem Leberversagen können 
Ernährungsmediziner und Ernährungsfachkräfte wesentlich zur 
Verbesserung der Lebensqualität und Prognose beitragen. Die 
Ernährungstherapie kann einfach und effektiv in die klinische sowie 
ambulante Versorgung eingebaut werden. 

Dementsprechend stellen wir heute die aktualisierten Leitlinien für 
die Ernährung bei Lebererkrankungen und für die Heimenterale/-
parenterale Ernährung und die neue Leitlinie zu Mikronährstoffen 
vor. Wir referieren kritisch die neuen Studien zur Ernährung bei ent-
zündlichen Darmerkrankungen und deren Bedeutung für die Thera-
piekonzeptionierung.

Alle Referenten sind ausgewiesene Experten sowohl in der Ernäh-
rungsmedizin als auch in ihren Fachbereichen der Gastroenterolo-
gie/Hepatologie. Doch freuen wir uns besonders, Prof. Dr. Plauth als 
Experten und Leiter der Leitlinienarbeitsgruppe für die Ernährung 
bei Lebererkrankungen als Referenten gewonnen zu haben. 
Da die Ernährungstherapie als Selbstverständlichkeit in den klini-
schen Arbeitsbereich gehört, möchten wir das Seminar mit einer 
Falldarstellung abrunden, um die praktische Umsetzung von Leit-
linien und neuen Studienerkenntnissen einmal Patienten orientiert 
vorzustellen.

Wir hoffen mit diesem Programm ihr Interesse für die Neuigkeiten 
aus der Ernährungsmedizin geweckt zu haben und freuen uns auf 
eine lebhafte Diskussion mit Ihnen. 

Ihr(e)
Prof. Dr. med. H. Wedemeyer
Dr. med. A. Schneider

17:00-17:10 Uhr	 Begrüßung 
und Einführung in die Thematik
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer 

17:15-17:35 Uhr	 Die neue Leber-Leitlinie	
Prof. Dr. med. Mathias Plauth

17:40-18:00 Uhr	 Die neue Leitlinie zur 
heimenteralen- und parenteralen 
Ernährung
Dr. med. Andrea Schneider 
Claudia Seipt

18:05-18:25 Uhr	 Leitlinie zu Mikronährstoffen 
Dr. med. Katharina Hupa-Breier

18:30-18:40 Uhr	 Pause mit virtueller Industrieausstellung

18:40-19:00 Uhr	 Neue Ernährungskonzepte bei CED
Dr. med. Miriam Wiestler

19:05-19:15 Uhr	 Falldiskussionen
Dr. med. Anika Wranke

19:20-19:30 Uhr	 Abschlussdiskussion  
und Verabschiedung
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer

Organisatoren / beteiligte
Institutionen und Referenten:

Dr. med. Katharina Hupa-Breier
Dr. med. Andrea Schneider
Claudia Seipt
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Miriam Wiestler
Dr. med. Anika Wranke
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie,  
Infektiologie und Endokrinologie
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover

Prof. Dr. med. Mathias Plauth
Klinik für Innere Medizin
Städtisches Klinikum Dessau
Auenweg 38 | 06847 Dessau-Roßlau

Veranstaltungsvorschau
Unsere nächste Veranstaltung  

Magen- und Ösophaguskarzinom
findet am 5. Juli 2023 statt!

ON L I N E
SEMINAR




