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Zertifizierte Ärztliche Fortbildungsveranstaltung 
der Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie,  

Infektiologie und Endokrinologie

Wichtige Hinweise

Anmeldung erforderlich
Aus organisatorischen Gründen ist eine Anmeldung 
bis Mittwoch, den 29. November 2023, 12:00 Uhr,  
erforderlich. Nutzen Sie dafür das Formular auf unserer 
Website www.mhh.de/ghie-anmeldung.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Online-Teilnahme
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie rechtzeitig vor 
der Veranstaltung eine Anleitung und einen Link für die 
Einwahl. Sie benötigen zur Teilnahme entweder einen 
PC oder Notebook mit Webcam und Mikrofon (oder 
Telefon), ein Tablet oder Smartphone und eine stabile 
Internetverbindung. 

Organisation und Information
Verena Mehr	 Tel. 0511 532 6490
Mirjam Schöl	 Tel. 0511 532 3960
E-Mail: 	 kongress-ghe@mh-hannover.de

Veranstalter

Verein für Fortbildung in der GHE e. V.
c/o Medizinische Hochschule Hannover
OE 6810 | Carl-Neuberg-Straße 1
30625 Hannover

Gemäß EU-Datenschutz-Grundverordnung  
(EU-DSGVO) willigen Sie mit Ihrer verbindlichen  
Veranstaltungsanmeldung in die Verarbeitung der  
Sie betreffenden personenbezogenen Daten zum Zwecke der 
Durchführung der Veranstaltung ein.

Die Veranstaltung wird seitens der Unternehmen der Wirtschaft im 
Gesundheitswesen mit insgesamt 7.000,- Euro unterstützt. Die Pro-
grammgestaltung und die Auswahl der Vorsitzenden und Referenten 
erfolgte medizinisch-wissenschaftlich unabhängig. 

Wir danken den Sponsoren dieser Veranstaltung:

Anmeldung

www.mhh.de/ghie-anmeldung

Hörsaal H, Gebäude J1,  
Medizinische Hochschule Hannover
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Vorwort Programm Vortragende

Sehr geehrte Frau Kollegin und sehr geehrter Herr Kollege !

Die Diabetologie befindet sich um Umbruch und ist spannend wie nie zuvor! 
Teils verbesserte, teils komplett neue Substanzen bereichern unsere thera-
peutischen Möglichkeiten und erweitern bzw. ergänzen so unsere therapeu-
tischen Konzepte. Daher freuen wir uns besonders, Sie am 29. November 
2023 zu unserer traditionellen Fortbildung Aktuelle Diabetologie einladen 
zu können. Nach der COVID-19-Pandemie findet diese nun erstmals als 
Hybrid-Veranstaltung statt – und somit haben Sie die Möglichkeit, auch 
wieder „in Präsenz“ teilnehmen zu können.

Herr Professor Aberle, Präsident der Deutschen Adipositas-Gesellschaft und 
Leiter des Ambulanzzentrums Endokrinologie, Diabetologie und Adipositas 
des Universitätsklinikums Hamburg-Eppendorf, hat sich freundlicherweise 
bereit erklärt, neben der Adipositas-orientierten Diabetestherapie auch 
die Grundzüge des dann wohl gerade veröffentlichten „DMP Adipositas“ 
vorzustellen und zu zeigen, welche Chancen sich durch dieses DMP gerade 
für Diabetologen eröffnen. 

In der Lipidologie wurden neue Risikokalkulatoren zur individuell adap-
tierten Indikationsstellung einer lipidsenkenden Therapie bei Diabetespati-
enten vorgestellt. Herr Dr. H. Leitolf wird uns hier einen Weg durch die neuen 
Empfehlungen weisen. Herr Dr. Menzen, Chefarzt des Diabeteszentrums am 
Gemeinschaftskrankenhaus Bonn und Experte auch für das diabetische 
Fußsyndrom, wird uns ein UpDate zur State-of-the-Art Therapie dieser noch 
immer zu häufigen Diabeteskomplikation geben. 

Frau Dr. Hinsch wird die systematische Abklärung von Hypoglykämien bei 
Menschen ohne Diabetes mellitus an Fallbeispielen von kürzlich auf unserer 
Schwerpunktstation betreuten Patienten erläutern.

Herr Dr. Terkamp wird schließlich über weitere Neuerungen der Diabetes-
therapie berichten, die auf den amerikanischen und europäischen Diabe-
teskongressen ADA und EASD vorgestellt wurden. Insbesondere wird er 
das neue, für Sommer 2024 erwartete einmal wöchentliche Basalinsulin 
vorstellen und zeigen, warum auch Diabetologen sich immer mehr für die 
Leber interessieren.

Wir hoffen, Ihr Interesse geweckt zu haben und würden uns freuen, Sie am 
29.11.2023 entweder in Präsenz in der MHH oder zu Hause virtuell am 
Rechner begrüßen zu können!

Mit besten Grüßen, 
Ihre

17:00-17:10 Uhr	 Begrüßung  
	 und Einführung in die Thematik
	 Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer 
		
17:10-17:35 Uhr	 Update Adipositas orientierte  
	 Diabetestherapie: Welche Chancen  
	 bietet des gerade verabschiedete DMP  
	 für die Diabetologie?
	 Prof. Dr. med. Jens Aberle

17:40-18:05 Uhr	 Update Lipidsenkende Therapie  
	 in der Diabetologie 
	 Dr. med. Holger Leitolf

18:10-18:35 Uhr	 Update Diabetisches Fußsyndrom:  
	 Komplikationen vermeiden und  
	 ggf. leitliniengerecht behandeln
	 Dr. med. Markus Menzen

18:40-18:55 Uhr	 Pause und virtuelle Industrieausstellung

18:55-19:15 Uhr	 Der besondere Fall: Differential- 
	 diagnostik der Hypoglykämie
 	 Dr. med. Dorothea Hinsch

19:20-19:45 Uhr	 UpDate Diabetes 2023: Neues von  
	 Sensoren, Pumpen, Insulinen und aus  
	 dem Zentrum des metabolischen 		
	 Syndroms, der Leber ...
 	 Dr. med. Christoph Terkamp

19:50-20:00 Uhr	 Zusammenfassung und Verabschiedung
	 Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer

Dr. med. Dorothea Hinsch
Dr. med. Holger Leitolf
Dr. med. Christoph Terkamp
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie,  
Infektiologie und Endokrinologie
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Str. 1 | 30625 Hannover

Prof. Dr. med. Jens Aberle
Ärztlicher Leiter Ambulanzzentrum des UKE
Fachbereich Endokrinologie, Diabetologie,  
Adipositas und Lipide
Beselerstraße 2a | 22607 Hamburg

Dr. med. Markus Menzen
Chefarzt Diabeteszentrum 
Gemeinschaftskrankenhaus Bonn
Haus St. Petrus
Bonner Talweg 4-6 | 53113 Bonn

Veranstaltungsvorschau
Unsere nächste Veranstaltung  

Entzündung und Infektion an der Leine
findet am 9. Dezember 2023 statt!
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