
Lipidseminar 2024

Wissenschaftliche Leitung  
und Organisation:  
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Holger Leitolf

Mittwoch, 14. August 2024
17:00-19:30 Uhr

Zertifiziert von 

der Ärztekammer 

Niedersachsen  
3
P U N K T E

Die Veranstaltung wird seitens der Unternehmen der Wirtschaft 
im Gesundheitswesen mit insgesamt 5.000,- Euro unterstützt. 
Die Programmgestaltung und die Auswahl der Vorsitzenden und 
Referenten erfolgte medizinisch-wissenschaftlich unabhängig. 

Wir danken den Sponsoren, die diese Veranstaltung 
mit jeweils € 1000,- unterstützen:

Anmeldung erforderlich

Online-Teilnahme

Organisation und Information:

Verena Mehr		 Tel. 0511 532 6490
Mirjam Schöl		 Tel. 0511 532 3906
E-Mail: kongress-ghe@mh-hannover.de

Veranstalter

Verein für Fortbildung in der GHE e. V.
c/o Medizinische Hochschule Hannover
OE 6810 | Carl-Neuberg-Straße 1
30625 Hannover

Sollten Sie künftig keine Einladungen zu unseren Fort-
bildungs-Veranstaltungen wünschen, bitten wir um eine 
kurze Nachricht. 

Gemäß EU-Datenschutz-Grundverordnung (EU-DSGVO) 
willigen Sie mit Ihrer verbindlichen Veranstaltungsan-
meldung in die Verarbeitung der Sie betreffenden perso-
nenbezogenen Daten zum Zwecke der Durchführung der 
Veranstaltung ein.

Anmeldung

https://eveeno.com/Lipidseminar2024

Zertifizierte Ärztliche Fortbildungsveranstaltung 
der Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie,  

Infektiologie und Endokrinologie

ON L I N E
SEMINAR

Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie eine Buchungs-
bestätigung von eveeno mit einem Zugangslink zur 
Veranstaltung. Wir nutzen hierzu die Videokonferenz-
plattform "zoom". Die Teilnahme ist möglich über PC, 
Notebook, Tablet oder Smartphone mit stabiler 
Internetverbindung. 

Für die Anmeldung setzen wir die Event-Software 
eveeno ein (https://eveeno.com.de). Für die 
Teilnahme an der Veranstaltung müssen Sie sich bei 
eveeno anmelden. Anmeldung über den QR-Code 
oder https://eveeno.com/Lipidseminar2024
Die Teilnahme ist kostenlos.



Vorwort Programm

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie auch dieses Jahr wieder herzlich zu unserem 
Lipidseminar begrüßen zu dürfen - erneut in einem Online-Format.

Auch das vergangene Jahr hat bezüglich der Ziele und der  
therapeutischen Möglichkeiten einer lipidsenkenden Therapie neue 
Erkenntnisse gebracht. Deren konkrete Umsetzung in der zukünfti-
gen Versorgungsrealität ist z.T. noch nicht absehbar. Neben einer 
möglichen pharmakologischen Modulation einer Lipoprotein-
(a)-Erhöhung wurden für die zunehmend häufigere Entität einer 
kombinierten Hyperlipoproteinämie mit führender Erhöhung auch 
der Triglyceridreichen Lipoproteine (TRLs) bzw. des Remnant-
Cholesterins Apolipoprotein C3 (APOC3) und Angiopoietin-like 3  
(ANGPTL-3) als neue therapeutische Targets identifiziert. U.a. wer-
den sie mittels entsprechender siRNAs therapeutisch moduliert. 
Herr Professor Klose wird uns einen Ausblick auf mögliche zukünf-
tige Therapieoptionen vermitteln.

Patient*innen mit Nierenfunktionseinschränkungen sind nach 
unserer klinischen Erfahrung oft (auch) kardiovaskuläre Hochrisiko-
patienten. Wie bildet sich dieses in den aktuellen Leitlinienempfeh-
lungen der entsprechenden Fachgesellschaften zur lipidsenkenden 
Therapie ab? Es freut uns sehr, dass Frau Dr. Hellweg, oberärztliche 
Kollegin aus der Klinik für Nieren- und Hochdruckerkrankungen der 
MHH, uns diesbezüglich auf den aktuellen Stand bringen wird.

Am Beginn einer Entscheidung bezüglich der Aufnahme oder einer 
Intensivierung einer lipidsenkenden Therapie steht regelhaft eine 
individualisierte klinisch orientierte Risikoabschätzung, um sowohl 
eine „Unter-“ wie auch eine „Übertherapie“ möglichst zu vermei-
den. Neben der persönlichen ärztlichen Erfahrung stehen hier ver-
schiedene Scoring- Systeme bzw. -Algorithmen zur Verfügung. Der 
letzte Beitrag wird sich der Frage eines sinnvollen Einsatzes dieser 
Tools widmen - und auch hier versuchen, mögliche neue Entwick-
lungen darzustellen und einzuordnen. 

Wir wünschen Ihnen eine informative Veranstaltung und freuen uns 
auf Ihre Teilnahme.

Ihre
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Holger Leitolf

17:00-17:10 Uhr	 Begrüßung 
und Einführung in die Thematik
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer 

17:15-17:45 Uhr	 Neue therapeutische Targets 
und neue lipidwirksame  
Substanzen 2024	
Prof. Dr. med. Gerald Klose

17:50-18:20 Uhr	 Lipidmanagement beim 
niereninsuffizienten Patienten
Dr. med. Susan Hellweg

18:25-18:35 Uhr	 Pause mit virtueller Industrieausstellung

18:35-19:05 Uhr	 „To SCORE or not to SCORE“ – 
kardiovaskuläre Risikostrati- 
fizierung in der Lipidologie
Dr. med. Holger Leitolf

19:10-19:30 Uhr	 Abschlussdiskussion 
und Verabschiedung
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Holger Leitolf

Organisatoren / beteiligte
Institutionen und Referenten:

Dr. med. Holger Leitolf
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie,  
Infektiologie und Endokrinologie
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover

Dr. med. Susan Hellweg
Klinik für Nieren- und Hochdruckerkrankungen
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Strasse 1 | 30625 Hannover

Prof. Dr. med. Gerald Klose
Praxis Dres. T. Beckenbauer und S. Maierhof
Am Markt 11 | 28195 Bremen

Veranstaltungsvorschau
Unsere nächste Veranstaltung  

Aktuelle Endokrinologie (Hybrid)
findet am 28. August 2024 statt!

  Hybrid
Präsenz & Online




