Wichtige Hinweise

Anmeldung erforderlich

Fir die Anmeldung setzen wir die Event-Software
eveeno ein (https://eveeno.com.de). Fiir die Teilnahme
an der Veranstaltung melden Sie sich (iber den QR-
Code (rechts) oder folgenden Link an:
eveeno.com/ernaehrungsmedizin

Die Teilnahme ist kostenlos.

Teilnahme

Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie eine Buchungs-
bestatigung per E-Mail von eveeno mit den Zugangs-
daten und weiteren Hinweisen.

Fir die Online-Teilnahme nutzen wir die Videokonfe-
renzplattform ,Zoom". Die Teilnahme ist méglich tber
PC, Notebook, Tablet oder Smartphone mit stabiler
Internetverbindung.

Organisation und Information

Mirjam Schol Tel. 0511 532 3906
Verena Mehr Tel. 0511 532 6490
E-Mail: kongress-ghe@mh-hannover.de

Veranstalter

Verein fiir Fortbildung in der GHE e. V.

Vertreten durch den Ersten Vorsitzenden

c/o Medizinische Hochschule Hannover OE 6810
Carl-Neuberg-StraBe 1 | 30625 Hannover

Sollten Sie kiinftig keine Einladungen zu unseren Fort-
bildungs-Veranstaltungen wiinschen, bitten wir um eine
kurze Nachricht.

GemaB EU-Datenschutz-Grundverordnung (EU-DSGVO)
willigen Sie mit Ihrer verbindlichen Veranstaltungsan-
meldung in die Verarbeitung der Sie betreffenden perso-
nenbezogenen Daten zum Zwecke der Durchflihrung der
Veranstaltung ein.

Anmeldung

I-I Medizinische Hochschule

Hannover

Zertifizierte Arztliche Fortbildungsveranstaltung
der Klinik fiir Gastroenterologie, Hepatologie,
Infektiologie und Endokrinologie

Aktuelle
Ernahrungsmedizin:
Chronisches Darmversagen

eveeno.com/ernaehrungsmedizin

Wir danken den Sponsoren dieser Veranstaltung:

Mittwoch, 24. September 2025
17:00-19:30 Uhr

B/BRAUN

SHARING EXPERTISE

Abbvie, Takeda, StadaPharm: je 1.000,- Euro; RiVolution 800,- Euro, B. Braun 500,- Euro
Wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Wissenschaftliche Organisation:
Dr. med. Katharina Hupa-Breier

Dr. med. Andrea Schneider

Die Veranstaltung wird seitens der Unternehmen der Wirtschaft im
Gesundheitswesen mit insgesamt 4.300,- € unterstiitzt. Die Pro-
grammgestaltung und die Auswahl der Vorsitzenden und Referen-
ten erfolgte medizinisch-wissenschaftlich unabhangig.



Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie zu unserer ernahrungsmedizinischen Fortbildung
zum Thema chronisches Darmversagen einzuladen.

Beim chronischen Darmversagen ist durch eine Reduktion der
Resorptionsoberflache die Funktion des Darmes, Néhrstoffe, Fliis-
sigkeit und Elektrolyte zu resorbieren sowie die metabolische
Regulation erheblich eingeschrankt. Daraus ergeben sich nicht
nur alle Probleme der Mangelerndhrung, gastroenterologische
Beschwerden, sondern auch metabolische Instabilitdten wie Nie-
renfunktionsversagen. Die klinischen Beschwerden hangen von der
verbliebenen Restlange des Darmes und der Lokalisation des aus-
geschalteten Darmabschnitts ab, beeintrachtigen aber in jedem Fall
die Lebensqualitat des Patienten.

Die Betreuung dieser Patienten ist sehr komplex und sollte von der
Klinik bis zur Entlassung in die Hauslichkeit mit Einbindung der
Hausérzte immer interdisziplinar erfolgen. Die MHH gehért zum
Verband der Kurzdarmzentren Deutschlands und behandelt Pati-
enten mit chronischem Darmversagen sowoh! stationar als auch
ambulant interdisziplinar. Experten aus unserem Team werden zu
den verschiedenen Manifestationsformen des Kurzdarmsyndroms
referieren, als auch zu den Ursachen wie chronisch entziindli-
che Darmerkrankungen und Darmresektionen. Die chirurgischen
Aspekte beinhalten aber auch rekonstruktive Verfahren zur Wieder-
herstellung der Darmpassage, Rekrutierung von Darmabschnitten
bis hin zur Darmtransplantation.

Die Therapie stellt eine meist lebenslange erndhrungsmedizinische
Herausforderung dar. Wir stellen lhnen etablierte Therapiekonzepte
der oralen und kiinstlichen Erndhrung bis hin zu Organisation und
Logistik der ambulanten Versorgung vor. Medikamentése Thera-
pieformen einschlieBlich supportiver MaBnahmen werden kritisch
dargestellt.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und spannende Diskussionen!
Herzliche GriiBe, lhre
Dr. med. Katharina Hupa-Breier

Dr. med. Andrea Schneider
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer

17:00-17:05 Uhr

17:10-17:30 Uhr

17:35-17:55 Uhr

18:00-18:20 Uhr

18:25-18:35 Uhr

18:35-18:55 Uhr

19:00-19:20 Uhr

19:25-19:30 Uhr

Programm

BegriiBung

und Einfiihrung in die Thematik
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Andrea Schneider

Funktionelles Darmversagen
Dr. med. Andrea Schneider

Chirurgische Aspekte
zum chronischen Darmversagen
Dr. med. Alexander Wagner

Erndhrungskonzepte
bei chronischem Darmversagen
Dr. med. Katharina Hupa-Breier

Pause mit virtueller Industrieausstellung

Organisation
heimparenteraler Erndhrung
Alexia Jantzen

Darmversagen bei chronisch
entziindlichen Darmerkrankungen
Dr. med. Miriam Wiestler

Zusammenfassung

und Verabschiedung

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Andrea Schneider

Organisatoren / beteiligte
Institutionen und Referenten:

Dr. med. Katharina Hupa-Breier
Alexia Jantzen

Dr. med. Andrea Schneider

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Miriam Wiestler

Klinik fiir Gastroenterologie, Hepatologie,
Infektiologie und Endokrinologie
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-StraBe 1 | 30625 Hannover

Dr. med. Alexander Wagner

Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- und Transplantationschirurgie
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-StraBe 1 | 30625 Hannover

Veranstaltungsvorschau

Unsere nachste Veranstaltung
4th Delta Cure Meeting
findet am 9./10. Oktober 2025
im Hannover Medical Park Professional Hub Hannover
(Feodor-Lynen-Str. 27, 30625 Hannover) als
Prasenzveranstaltung statt!




