
Lipidseminar  
2026

Wissenschaftliche Leitung:  
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Wissenschaftliche Organisation:  
Dr. med. Holger Leitolf

Zertifizierung bei der  
Ärztekammer NDS

beantragt 

Mittwoch, 3. Juni 2026
17:00-19:15 Uhr

Die Veranstaltung wird seitens der Unternehmen der Wirtschaft 
im Gesundheitswesen mit insgesamt 4.000,- Euro unterstützt. 
Die Programmgestaltung und die Auswahl der Vorsitzenden und 
Referenten erfolgte medizinisch-wissenschaftlich unabhängig. 

Wir danken den Sponsoren, die diese Veranstaltung  
mit jeweils € 1000,- unterstützen:

Sollten Sie künftig keine Einladungen zu unseren Fort-
bildungs-Veranstaltungen wünschen, bitten wir um eine 
kurze Nachricht. 

Gemäß EU-Datenschutz-Grundverordnung (EU-DSGVO) 
willigen Sie mit Ihrer verbindlichen Veranstaltungsan-
meldung in die Verarbeitung der Sie betreffenden perso-
nenbezogenen Daten zum Zwecke der Durchführung der 
Veranstaltung ein.

Anmeldung

https://eveeno.com/lipidseminar2026

Zertifizierte Ärztliche Fortbildungsveranstaltung 
der Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie,  

Infektiologie und Endokrinologie

ON L I N E
SEMINAR

Wichtige Hinweise

Anmeldung erforderlich
Für die Anmeldung setzen wir die Event-Software
eveeno ein (https://eveeno.com.de). Für die Teilnahme
an der Veranstaltung melden Sie sich über den QR-
Code (rechts) oder folgenden Link an: 
https://eveeno.com/lipidseminar2026
Die Teilnahme ist kostenlos.

Teilnahme
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie eine Buchungs-
bestätigung per E-Mail von eveeno mit den Zugangs-
daten und weiteren Hinweisen.
Für die Online-Teilnahme nutzen wir die Videokonfe-
renzplattform „Zoom“. Die Teilnahme ist möglich über
PC, Notebook, Tablet oder Smartphone mit stabiler
Internetverbindung.

Organisation und Information
Mirjam Schöl und Verena Mehr	  
E-Mail: kongress-ghe@mh-hannover.de

Veranstalter
Verein für Fortbildung in der GHE e. V.
Vertreten durch den Ersten Vorsitzenden 
c/o Medizinische Hochschule Hannover OE 6810 
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover



Vorwort Programm

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie auch in diesem Jahr erneut zu unserem Lipid-
seminar 2026 im nun schon vertrauten Online-Format begrüßen 
zu dürfen. 

Nach mehreren frustranen Ansätzen der Etablierung einer CTEP-
Inhibition in der lipidsenkenden Therapie, die wegen des Auf-
tretens von Off-Target-Effekten oder absehbar nur begrenztem 
therapeutischem Nutzen verlassen wurden, steht nun Obicetra-
pib, eine Substanz in fortgeschrittenen Phase-3-Studien, mög-
licherweise bald zur Verfügung. Daneben werden in Zukunft 
auch mehrere „neue“ Substanzklassen für die differenzierte 
Lipidtherapie insbesondere auch bei kombinierten Hyperlipopro-
teinämien zur Verfügung stehen, z.T. allerdings mit sehr hohen 
Tagestherapiekosten. Was können oder sollen wir uns in der 
immer umfangreicher werdenden Lipidtherapie (noch) leisten? 
Herr Professor Klose wird zu diesen Fragen kompetent Stellung 
nehmen.

Ein „Freitagabend“-Konsil leitet zum zweiten Thema der Ver-
anstaltung über – der Lipidtherapie bei Frauen, wobei insbe-
sondere eine aktuelle Übersicht zur Lipidtherapie in Schwanger-
schaft, Stillzeit sowie in der Menopause erfolgen wird.

Die europäische kardiologische Fachgesellschaft (ESC) hat als 
Ergänzung Ihrer Lipidleitlinie aus 2019 zuletzt ein „Focused 
Update 2025“ vorgelegt. Im Jahr 2026 ist eine umfassende 
aktuelle Lipidleitlinie des American College of Cardiology bzw. 
der American Heart Association publiziert worden, wobei hier 
auch ein entsprechendes Tool für die standardisierte Abschät-
zung des kardiovaskulären Risikos (PREVENT) hinterlegt ist. Frau 
Professorin Stach-Jablonski hat freundlicherweise die Aufgabe 
übernommen, zentrale Aspekte dieser „neuen“ Leitlinie sowie 
des PREVENT-Algorithmus kritisch zu bewerten und gegenüber 
dem Leitlinienwerk der ESC einzuordnen.

Wir wünschen Ihnen eine informative Veranstaltung und freuen 
uns auf Ihre Teilnahme

Ihre
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Holger Leitolf

17:00-17:10 Uhr	 Begrüßung  
	 und Einführung in die Thematik
	 Heiner Wedemeyer 

17:15-17:45 Uhr	 Neue Ansätze in der Lipidtherapie:  
	 Von CTEP-Inhibitoren „revisited“  
	 zu „-arsen/orsen“ und „-siran“ …  
	 was können (oder sollen) wir uns  
	 leisten?	
	 Gerald Klose

17:50-18:20 Uhr	 Update Lipidtherapie in  
	 Schwangerschaft, Stillzeit und  
	 Menopause … und ein  
	 „Freitagabend“-Konsil
	 Holger Leitolf

18:25-18:35 Uhr	 Pause mit virtueller Industrieausstellung

18:35-19:05 Uhr	 2026 ACC/AHA/NLA Guideline on 
	 the Management of Dyslipidemia  
	 und der PREVENT-Risikokalkulator  
	 – ein sinnvolles Tool für kardio- 
	 vaskuläres Risikoassessment auch  
	 in Europa? 
	 Ksenija Stach-Jablonski

19:10-19:15 Uhr	 Abschlussdiskussion  
	 und Verabschiedung
	 Heiner Wedemeyer
	 Holger Leitolf

Organisatoren / beteiligte
Institutionen und Referenten:

Dr. med. Holger Leitolf
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie,  
Infektiologe und Endokrinologie
Medizinische Hochschule Hannover (MHH)
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover

Prof. Dr. med. Gerald Klose
Praxis Dres. I. Musa und S. Maierhof
Am Markt 11 | 28195 Bremen

Prof. Dr. med. Ksenija Stach-Jablonski
HMU Health and Medical University 
Villa Carlshagen
Olympischer Weg 1 | 14471 Potsdam
Klinikum Ernst von Bergmann gGmbH
Charlottenstraße 72 | 14467 Potsdam

Veranstaltungsvorschau
Unsere nächste Veranstaltung  

Primäre Lebertumore (online) 
findet am 17. Juni 2026 statt!

ON L I N E
SEMINAR


