
Zertifizierung bei der  
Ärztekammer  

Niedersachsen beantragt 

Wissenschaftliche Leitung:  
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer  
Wissenschaftliche Organisation:
Dr. med. Holger Leitolf
Dr. med. Christoph Terkamp

Roche: 1.500,- €, Amgen, AstraZeneca, Lilly: je 1.000,- €; Boehringer Ingelheim: 750,- €

Aktuelle  
Diabetologie

Zertifizierte Ärztliche Fortbildungsveranstaltung 
der Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie,  

Infektiologie und Endokrinologie

Die Veranstaltung wird seitens der Unternehmen der Wirtschaft 
im Gesundheitswesen mit insgesamt 5.250,- Euro unterstützt. Die  
Programmgestaltung und die Auswahl der Vorsitzenden und Referen-
ten erfolgte medizinisch-wissenschaftlich unabhängig. 

Wir danken den Sponsoren dieser Veranstaltung:

Wichtige Hinweise

Anmeldung erforderlich
Für die Anmeldung setzen wir die Event-Software
eveeno ein (https://eveeno.com.de). Für die Teilnahme
an der Veranstaltung melden Sie sich über den QR-
Code (rechts) oder folgenden Link an: 
https://eveeno.com/aktuellediabetologie2026
Die Teilnahme ist kostenlos.

Online-Teilnahme
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie eine Buchungs-
bestätigung per E-Mail von eveeno mit den Zugangs-
daten und weiteren Hinweisen.

Für die Online-Teilnahme nutzen wir die Videokonfe-
renzplattform „Zoom“. Die Teilnahme ist möglich über
PC, Notebook, Tablet oder Smartphone mit stabiler
Internetverbindung.

Organisation und Information
Mirjam Schöl	 Tel. 0511 532 3960
Verena Mehr	 Tel. 0511 532 6490
E-Mail: kongress-ghe@mh-hannover.de

Veranstalter
Verein für Fortbildung in der GHE e. V.
Vertreten durch den Ersten Vorsitzenden 
c/o Medizinische Hochschule Hannover OE 6810 
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover

https://eveeno.com/aktuellediabetologie2026

Anmeldung

Mittwoch, 28. Oktober 2026
17:00-20:00 Uhr

Veranstalter
Verein für Fortbildung in der GHE e. V.
Vertreten durch den Ersten Vorsitzenden 
c/o Medizinische Hochschule Hannover OE 6810 
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover

ON L I N E
SEMINAR

https://eveeno.com/aktuellediabetologie2026 
mailto:kongress-ghe@mh-hannover.de
https://eveeno.com/aktuellediabetologie2026


Vorwort Vortragende

Sehr geehrte Frau Kollegin und sehr geehrter Herr Kollege!

Auch in diesem Jahr möchten wir Sie wieder herzlich zu unserer 
jährlichen, praktisch orientierten Fortbildung Aktuelle Diabetologie 
am 28.10.2026 einladen. Ihrem vielfachen Wunsch entsprechend 
werden wir unsere gemeinsame Veranstaltung auch in diesem Jahr 
wieder rein virtuell durchführen.

Herr Leitolf wird vor dem Hintergrund neuer Leitlinien und 
Studien aktuelle Empfehlung zur Lipidtherapie bei Menschen mit 
Diabetes mellitus geben.

Von den Highlights der amerikanischen und europäischen 
Diabetes-kongresse ADA und EASD wird Herr Terkamp berichten 
und erörtern, was neben den neuen Typ 1 und Typ 2 Leitlinien 
von den wissenschaftlichen Highlights heute oder morgen schon 
praxis-relevant sein könnte.

Neben den vielen neuen Entwicklungen in der Lipidologie und der 
Therapie des Diabetes mellitus Typ 2 sehen wir aktuell auch viele 
Innovationen, die das Leben für Menschen mit Diabetes mellitus Typ 
1 ganz praktisch verbessern.

Herr Prof. Ebert, Oberarzt an der Klinik und Poliklinik für 
Endokrinologie, Nephrologie und Rheumatologie des 
Universitäts-klinikums Leipzig, wird anhand aktueller neuer 
Studienergebnisse diskutieren, ob eine „Heilung“ des Diabetes 
mellitus Typ 1 am ehesten über Immunmodulation, Technologie 
oder Transplantation gelingen könnte.

Frau Stöckmann und Frau Ohse, Fachärztinnen in unserer Klinik, 
werden darüber hinaus zwei instruktive Patientenbeispiele aus 
unserer Ambulanz mitbringen. Frau Stöckmann wird die Therapie 
des adipösen Menschen mit Diabetes mellitus Typ 1  erläutern 
und Frau Ohse wird aktuelle Empfehlungen zur Lipidtherapie bei 
Menschen mit Diabetes mellitus geben.  

Wir würden uns daher sehr freuen, Sie auch in diesem Jahr 
wieder bei unserer praktisch orientierten, traditionellen 
Fortbildung virtuell am Bildschirm begrüßen zu können!

Mit freundlichen Grüßen 
Ihre

17:00-17:05 Uhr	

17:10-17:40 Uhr	

17:45-18:05 Uhr	

18:10-18:30 Uhr	

18:30-18:45 Uhr	

18:45-19:15 Uhr	

19:20-19:50 Uhr	

19:55-20:00 Uhr	

Programm

Begrüßung  
und Einführung in die Thematik 
Heiner Wedemeyer 

Update Diabetes mellitus Typ 1:  
Verschieben, transplantieren oder 
Technik? Wie kommen wir zur  
„Heilung“?
Thomas Ebert

Aus unserer Sprechstunde 1:  
Double Diabetes: Gibt es ihn wirklich 
und wenn ja, wie therapiere ich ihn?
Neele Stöckmann

Aus unserer Sprechstunde 2:  
Technology meets Type 1: Sport im  
AID-Zeitalter    
Margarete Clara Ohse

Pause und virtuelle Industrieausstellung 

Zucker trifft Lipide:  
Aktuelle Lipidtherapie für Menschen 
mit Diabetes mellitus
Holger Leitolf

Vom Kongress in die Praxis:  
Neues und Praxisrelevanz vom ADA und 
vom EASD
Christoph Terkamp

Zusammenfassung und Verabschiedung 
Heiner Wedemeyer

Dr. med. Holger Leitolf
Dr. med. Neele Stöckmann
Dr. med. Christoph Terkamp
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie,  
Infektiologie und Endokrinologie  
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover

Margarete Clara Ohse
Klinik für Nieren- und Hochdruckerkrankungen
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover

Prof. Dr. med. Thomas Ebert
Klinik und Poliklinik für Endokrinologie und Nephrologie des 
Universitätsklinikums Leipzig
Liebigstraße 20, Haus 4 | 04103 Leipzig

Veranstaltungsvorschau
Unsere nächste Veranstaltung 

Lipidzirkel II 
findet am 4. November 2026  
als Onlineveranstaltung statt!

Dr. med. H. Leitolf
Dr. med. C. Terkamp

Prof. Dr.  med. H. Wedemeyer

ON L I N E
SEMINAR




