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Wissenschaftliche Leitung  
und Organisation:
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Holger Leitolf

Interdisziplinärer 
Lipidzirkel II

Mittwoch, 6. November 2024
17:00-19:30 Uhr

Amgen, Daiichi-Sankyo, Novartis, Sanofi-Aventis, Ultragenyx je € 1.000,-

Die Veranstaltung wird seitens der Unternehmen der Wirtschaft im 
Gesundheitswesen mit insgesamt 5.000,- Euro unterstützt. 
Die Programmgestaltung und die Auswahl der Vorsitzenden und 
Referenten erfolgte medizinisch-wissenschaftlich unabhängig. 

Wir danken den Sponsoren dieser Veranstaltung:

Wichtige Hinweise

Anmeldung erforderlich
Für die Anmeldung setzen wir die Event-Software
eveeno ein (https://eveeno.com.de). Für die Teilnahme
an der Veranstaltung melden Sie sich über den QR-Code 
(rechts) oden folgenden Link an: 
https://eveeno.com/Lipidzirkel-2
Die Teilnahme ist kostenlos.

Online-Teilnahme
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie eine Buchungs-
bestätigung per E-Mail von eveeno mit den Zugangsda-
ten und weiteren Hinweisen.
Für die Online-Teilnahme nutzen wir die Videokonfe-
renzplattform „Zoom“. Die Teilnahme ist möglich über
PC, Notebook, Tablet oder Smartphone mit stabiler
Internetverbindung.

Organisation und Information
Mirjam Schöl	 Tel. 0511 532 3960
Verena Mehr	 Tel. 0511 532 6490
E-Mail: kongress-ghe@mh-hannover.de

Veranstalter
Verein für Fortbildung in der GHE e. V.
Vertreten durch den Ersten Vorsitzenden 
c/o Medizinische Hochschule Hannover OE 6810 
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover

Anmeldung

https://eveeno.com/Lipidzirkel-2

Zertifizierte Ärztliche Fortbildungsveranstaltung 
der Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie,  

Infektiologie und Endokrinologie

Unsere nächste Veranstaltung 
54. Hannoversches

Seminar für Gastroenterologie (Hybrid!)
findet am 9. November 2024 statt!

VORSCHAU

O N L I N E
SEMINAR



Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie zur aktuell 13. Veranstaltung des Lipidzirkels 
Hannover herzlich begrüßen zu dürfen.

In der klinischen Betreuung lipidsenkend therapienaiver kardiovas-
kulärer Hoch- und Höchstrisikopatienten erfolgt aktuell üblicher-
weise die initiale Aufnahme einer moderat dosierten Statin-Mono-
therapie sowie im Verlauf ggf. eine Eskalation und Kombination mit 
weiteren lipdisenkenden Substanzen. Ist dieses Vorgehen richtig? 
Neuere Untersuchungen belegen eindrucksvoll die Sinnhaftigkeit 
und mögliche Überlegenheit eines „strike early and strike hard“-
Konzepts. Herr Professor Klein hat sich freundlicherweise bereit 
erklärt, uns die aktuellen Daten zu erläutern und zur Diskussion zu 
stellen.

Hormone und der Lipoproteinstoffwechsel sind auf vielfältige Weise 
miteinander verbunden. Insbesondere auch der missbräuchliche 
Einsatz von Hormonpräparaten führt zu z.T. eindrucksvollen Verän-
derungen der Lipidparameter. Herr Lürken wird diesbezüglich einen 
klinischen Fall vorstellen und bewerten.

Nach der Pause wollen wir uns dem Thema „Hypertriglyceridämie“ 
umfassend widmen. Hypertriglyceridämien und kombinierte Hyper-
lipoproteinämien sind häufig und auf oft sehr unterschiedliche Ätio-
logien zurückzuführen. Neben nicht-medikamentösen Maßnahmen 
und den etablierten Therapiemodalitäten sind hier mehrere neue 
innovative Therapieansätze in der Entwicklung, insbesondere unter 
Modulation von APO C3 und ANGPTL3. Auch bei sehr ausgeprägten 
Hypertriglyceridämien stehen mehrere neue Therapieoptionen zur 
Reduktion des oft erheblichen Risikos triglyceridinduzierter rezidi-
vierender Pankreatitiden neben apparativen Therapieverfahren zur 
Verfügung. Wann (und wie) diese Verfahren als Ultima Ratio einge-
setzt werden können, steht im Mittelpunkt des Beitrags von Herrn 
Privatdozent Schlieper.

Wir freuen uns auf Ihre geschätzte Teilnahme, ihre Fragestellungen 
und Beiträge.

Ihre

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer� Dr. med. Holger Leitolf

Programm

17:00-17:05 Uhr	 Begrüßung  
	 und Einführung in die Thematik
	 Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer 
	 Dr. med. Holger Leitolf  

17:10-17:30 Uhr	 „Strike early and strike hard”  
	 … ein neues Therapiekonzept bei  
	 kardiovaskulären Hochrisikopatienten?
	 Prof. Dr. med. Gunnar Klein

17:35-17:55 Uhr	 Doping-induzierte Hyperlipo- 
	 proteinämie … ein klinischer Fall 
	 Karsten Lürken

18:00-18:20 Uhr	 Pause und virtuelle Industrieausstellung 

18:25-18:45 Uhr	 Hypertriglycerdiämie TEIL 1:  
	 Einteilung, Pathogenese sowie alte und  
	 neue medikamentöse Therapieoptionen 
	 Dr.med. Holger Leitolf
	
18:50-19:10 Uhr	 Hypertriglyceridämie TEIL 2:  
	 apparative Therapieoptionen 
 	 PD Dr. med. Georg Schlieper

19:15-19:30 Uhr	 Zusammenfassung und Diskussion 
	 Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
	 Dr. med. Holger Leitolf 

Prof. Dr. med. Udo Bavendiek
Prof. Dr. med. Andreas Schäfer 
Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover

Prof. Dr. med. Kai Schmidt-Ott
Klinik für Nieren- und Hochdruckkrankheiten 
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover

Dr. med. Steffen Zender
Gastroenterologische Gemeinschaftspraxis 
Schmiedestraße 18 | 30159 Hannover

Dr. med. Kristin Ohlendorf 
Endokrinologikum Hannover 
Rundestraße 10 | 30161 Hannover

Prof. Dr. med. Gunnar Klein
HERZ IM ZENTRUM Hannover 
Georgstraße 10/14 | 30159 Hannover

Dr. med. Bernd-Michael Altevogt
Kardiologikum Hannover
Karmarschstraße 37/39 | 30159 Hannover

Stefan Arens
Prof. Dr. med. Olga Kordonouri
Kinder- und Jugendkrankenhaus AUF DER BULT 
Janusz-Korczak-Allee 12 | 30173 Hannover

PD Dr. med. Wanja Bernhardt 
Dr. med. Tilmann Röseler
PD Dr. med. Georg Schlieper
Dialyse Hannover - Zentrum für Nieren-,  
Hochdruck- und Stoffwechselerkrankungen
Heidering 31 | 30625 Hannover

Dr. med. Andrea Beigel 
Karsten Lürken 
Eickenhof Dialyse
Eickenhof 15 | 30851 Langenhagen

Organisatoren / beteiligte
Institutionen und Referenten:

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer 
Dr. med. Holger Leitolf
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie, Infektiologie und 
Endokrinologie Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover




