
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos. 
Wir bitten jedoch um vorherige Anmeldung. 

Ärztliche Fortbildungsveranstaltung  
der Klinik für Gastroenterologie,  
Hepatologie und Endokrinologie

Interdisziplinärer Lipidzirkel
Lipidologische Falldiskussion  
im Spannungsfeld der aktuelle Leitlinien

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Michael P. Manns

Wissenschaftliche Organisation
Dr. med. Holger Leitolf

Dr. med. Steffen Zender

Wir danken den Premiumsponsoren der Veranstaltungsreihe 2020:
Akcea Therapeutics	 Gilead Sciences GmbH
Amgen GmbH	 Janssen-Cilag GmbH
Dr. Falk Pharma GmbH	 MSD Sharp & Dome GmbH

Anmeldung

Mittwoch, 04. März 2020
17.00 – 20.00 Uhr 

Veranstaltungsort: 
Medizinische Hochschule Hannover
Hörsaal G

Diese Veranstaltung wurde exklusiv von der Amgen GmbH 
mit 5.000,- Euro für Werbezwecke, Raummieten und 
Referenteneinladungen unterstützt.
Die Programmgestaltung und die Auswahl der Vorsitzen-
den und Referenten erfolgte medizinisch-wissenschaftlich 
unabhängig. 

Sollten Sie künftig keine Einladungen zu unseren Fortbildungs-
Veranstaltungen wünschen, bitten wir um eine kurze Nachricht. 

Im Internet: 
https://www.mh-hannover.de/anmelden.html

per E-Mail: 
kongress-ghe@mh-hannover.de
----------------------------------------------------------------
Per Fax an:     0511 532 4896

Hiermit melde ich mich zur Veranstaltung  
„Interdisziplinärer Lipidzirkel“ am 06.11.19 an. 

____________________________________
Name                      Stempel der Praxis/Institution

Zertifizierung bei der  
Ärztekammer NDS

beantragt 

Hiermit melde ich mich zur Veranstaltung  
„Interdisziplinärer Lipidzirkel“ am 04.03.2020 an

Veranstalter
Verein für Fortbildung in der GHE e.V. 
Medizinische Hochschule Hannover
OE 6810. Carl-Neuberg-Str. 1, 
30625 Hannover

Organisation und Information
Catrin Schmühl Tel. 0511 532 6490
schmuehl.catrin@mh-hannover.de

Mirjam Schöl Tel. 0511 532 3906
schoel.mirjam@mh-hannover.de

Im Internet: 
https://www.mh-hannover.de/anmelden.html

per E-Mail: 
kongress-ghe@mh-hannover.de
----------------------------------------------------------------
Per Fax an:     0511 532 4896

Hiermit melde ich mich zur Veranstaltung  
„Interdisziplinärer Lipidzirkel“ am 06.11.19 an. 

____________________________________
Name                      Stempel der Praxis/Institution



Vorwort

Anerkannt als Fortbildung für 
LipidologenDGFF® durch die 
Deutsche Gesellschaft zur 
Bekämpfung von 
Fettstoffwechselstörungen 
und ihren Folgeerkrankungen 
DGFF (Lipid Liga) e. V.

Stand bei Drucklegung. Änderungen vorbehalten. 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie zur sechsten Veranstaltung des Lipidzirkels
Hannover herzlich begrüßen zu dürfen.
In der ambulanten und stationären Patientenversorgung stellen
sich unverändert häufig Fragen bezüglich einer zielgerichteten
Diagnostik und effizienten Therapie von Fettstoffwechselstörungen
sowohl bei Patienten mit hohem und sehr hohem kardiovaskulären
Gesamtrisiko als auch bei Patienten im „primärprophylaktischen“
Setting. Auch aufgrund der epidemischen Zunahme des
Übergewichts bzw. der Adipositas mit begleitenden
Glucosestoffwechselstörungen bis zum Diabetes mellitus treten
kombinierte, „atherogene Dyslipidämien“ zunehmend häufiger auf.
Umfangreiche und detaillierte Leitlinienempfehlungen zur
Diagnostik und Therapie, wie zuletzt die anlässlich der
Jahrestagung der European Society of Cardiology (ESC) im
September 2019 in Paris publizierte „2019 ESC/EAS Guidelines for
the Management of Dyslipidemias: Lipid Modification to Reduce
Cardiovascular Risk“ stehen häufig eine nur unzureichende
Compliance der Patienten und eine Unsicherheit in der
Praktikabilität solcher Leitlinienempfehlungen der primär
versorgenden Kollegen gegenüber, so dass insbesondere in der
Lipidtherapie eine erhebliche Diskrepanz zwischen dem
„Leitlinienanspruch“ und der praktischen Versorgungsrealität
besteht.
Wie bereits in unserer Frühjahrsveranstaltung im letzten Jahr
möchten wir daher in der aktuellen Veranstaltung die Vorstellung
und Diskussion einzelner Kasuistiken in den Mittelpunkt stellen. Die
Referenten werden jeweils Fälle aus ihrer täglichen Praxis vorstellen
und so patientenbezogen und individuell Aspekte in der Diagnostik
und Therapie von Fettstoffwechselstörungen beleuchten. Es ist
jeweils eine Fallvorstellung von etwa 15 Minuten vorgesehen, so
dass sowohl im unmittelbaren Anschluss an die „Fälle“ wie auch in
der Abschlussdiskussion ausreichend Zeit für die Besprechung von
Fällen aus Ihrer klinischen Praxistätigkeit bleibt. Wir möchten Sie
daher bitten, zur Veranstaltung entsprechende „Fälle“
mitzubringen und freuen uns auf eine informative, praxisnahe
Veranstaltung, auf Ihre Fragestellungen und auf regen Austausch.

Ihre
Prof. Dr. med. Michael P. Manns
Dr. med. Steffen Zender
Dr. med. Holger Leitolf

Organisatoren / beteiligte 
Institutionen und Referenten:

Prof. Dr. med. Michael P. Manns
Dr. med. Holger Leitolf
Dr. med. Steffen Zender
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie 
und Endokrinologie 
Prof. Dr. med. Udo Bavendiek
Prof. Dr. med. Andreas Schäfer 
Klinik für Kardiologie und Angiologie
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Str. 1, 30625 Hannover

Dr. med. Kristin Ohlendorf
Endokrinologikum Hannover
Rundestraße 10, 30161 Hannover

Prof. Dr. med. Gunnar Klein
HERZ IM ZENTRUM HANNOVER
Georgstraße 10/14, 30159 Hannover

Dr. med. Bernd-Michael Altevogt
Kardiologikum Hannover
Karmarschstraße 37/39, 30159 Hannover

Prof. Dr. med. Olga Kordonouri
Stefan Arens
Kinder- und Jugendkrankenhaus AUF DER BULT
Janusz-Korczak-Allee 12, 30173 Hannover

PD Dr. med. Wanja Bernhardt
Dr. med. Tilmann Röseler
PD Dr. med. Georg Schlieper
Dialyse Hannover – Zentrum für Nieren-, Hochdruck-
und Stoffwechselerkrankungen, 
Heidering 31, 30625 Hannover

Dr. med. Andrea Beigel
Karsten Lürken
Eickenhof Dialyse 
Eickenhof 15, 30851 Langenhagen

Lipidologische Falldiskussion

17:00-17:10 Begrüßung und Einleitung
Michael P. Manns
Holger Leitolf / Steffen Zender

Fallvorstellungen …

17:10-17:30 … aus der Kardiologie  / Angiologie
Udo Bavendiek

17:30-17:50 …  aus der Diabetologie
Kristin Ohlendorf

17:50-18:10 …  aus der Nephrologie
Wanja Bernhardt

18:10-18:40 Pause und kollegialer Austausch

18:40-19:00 …  aus der Pädiatrie
Stefan Arens

19:00-19:20 Vorstellung eines Therapiepfads 
zur LDL-Cholesterin-senkenden Therapie
Holger Leitolf

19:20-19:45 Abschlussdiskussion
Michael P. Manns
Holger Leitolf / Steffen Zender


