Informationen

Anmeldung erforderlich
Aus organisatorischen Griinden ist eine Anmeldung
bis Mittwoch, den 8. Juni 2022, 13:00 Uhr,
erforderlich. Nutzen Sie dafiir das Formular auf unserer
Website www.mhh.de/ghe-anmeldung.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Online-Teilnahme
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie rechtzeitig vor
der Veranstaltung eine Anleitung und einen Link fir die
Einwahl. Sie bendtigen zur Teilnahme entweder einen
PC oder Notebook mit Webcam und Mikrofon (oder
Telefon), ein Tablet oder Smartphone und eine stabile
Internetverbindung.

Organisation und Information:
Verena Mehr  Tel. 0511 532 6490
Mirjam Schol  Tel. 0511 532 3906
E-Mail: kongress-ghe@mh-hannover.de

= Veranstalter

\ , Verein fur Fortbildung in der GHE e. V.
c/o Medizinische Hochschule Hannover
OE 6810 | Carl-Neuberg-Stra3e 1
30625 Hannover

GemaB EU-Datenschutz-Grundverordnung

(EU-DSGVO) willigen Sie mit Ihrer verbindlichen
Veranstaltungsanmeldung in die Verarbeitung der

Sie betreffenden personenbezogenen Daten zum Zwecke der
Durchfiihrung der Veranstaltung ein.

Anmeldung

@ SCAN MICH

www.mhh.de/ghe-anmeldung

Wir danken den Sponsoren dieser Veranstaltung:

AMARIN (O Daiichi-Sankyo

1000 € 1000 €

!, NovarTis Ssanofi

1000 € 1000 €

@sobl AMGEN

1000 €

Die Veranstaltung wird seitens der Unternehmen der Wirtschaft
im Gesundheitswesen mit insgesamt 5.000,- Euro unterstitzt. Die
Programmgestaltung und die Auswahl der Vorsitzenden und
Referenten erfolgte medizinisch-wissenschaftlich unabhangig.
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Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie auch dieses Jahr wieder herzlich zu unse-
rem Lipidseminar begriiBen zu dirfen.

In der Betreuung kardiovaskuldrer Hochrisikopatienten
kommt v.a. beim Vorliegen kombinierter Fettstoffwechsel-
stérungen bei Adipositas, Insulinresistenz und Diabetes
mellitus der Kombination einer nicht-medikamentdsen,
,didtetischen” Therapie mit einer medikamentdsen Therapie
besondere Bedeutung zu. Hier bestehen insbesondere beziig-
lich der klinischen Effektivitdt und praktischen Umsetzbarkeit
der oft uniberschaubaren ,Empfehlungen” verschiedener
Fachgesellschaften erhebliche Unsicherheiten. Wir freuen uns
auBerordentlich, dass sich Herr Professor Lorkowski bereit
erklart hat, uns einen aktuellen Uberblick tiber Erndhrungs-
empfehlungen flir den kardiovaskuldren Hochrisikopatienten
zu geben.

Letztes Jahr wurde erneut eine Uberarbeitete Leitlinie der
European Society of Cardiology (ESC) zur kardiovaskularen
Risikopravention in der klinischen Praxis verdffentlicht. Wir
mdchten lhnen insbesondere die lipidologischen Aspekte die-
ser Leitlinie darstellen und diskutieren. Auch auf der diesjah-
rigen 71. Jahrestagung des American College of Cardiology
(ACC) in Washington, DC wurden im April 2022 zahlreiche
lipidologische  Studienergebnisse verdffentlicht und  dis-
kutiert. Herr Professor Klose wird fir uns die vorgestellten
Daten zusammenfassen.

Wir wiinschen lhnen eine informative Veranstaltung und
wirden uns ber Ihre Teilnahme sehr freuen.
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Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer

Dr. med. Holger Leitolf
Dr.med. Steffen Zender

17:00-17:10 Uhr

17:15-17:45 Uhr

17:50-18:20 Uhr

18:25-18:35 Uhr

18:35-19:05 Uhr

19:10-19:30 Uhr

Programm

BegriiBung
und Einfiihrung in die Thematik
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer

Nutrition Therapy Goes Wild:
Erndhrungsempfehlungen fiir den
kardiovaskularen Hochrisiko-
patienten

Prof. Dr. rer. nat. Stefan Lorkowski

2021 ESC Guidelines on
Cardiovascular Disease Prevention
in Clinical Practice —

Bewahrtes und Neues

Dr. med. Holger Leitolf

Pause mit virtueller Industrieausstellung

Lipide aus kardiologischer Sicht —
Update vom ACC 2022
Prof. Dr. med. Gerald Klose

Abschlussdiskussion

und Verabschiedung

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Holger Leitolf

Dr. med. Steffen Zender

Organisatoren / beteiligte
Institutionen und Referenten:

Dr. med. Holger Leitolf

Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer

Dr. med. Steffen Zender

Klinik fur Gastroenterologie, Hepatologie und Endokrinologie
Medizinische Hochschule Hannover

Carl-Neuberg-StraBBe 1 {30625 Hannover

Prof. Dr. med. Gerald Klose
Praxis Dres. T. Beckenbauer und S. Maierhof
Am Markt 11| 28195 Bremen

Prof. Dr. rer. nat. Stefan Lorkowski
Institut fiir Erndhrungswissenschaften,
Friedrich-Schiller-Universitat Jena
Dornburger StraBe 25 | 07743 Jena
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Veranstaltungsvorschau

Unsere nachste Veranstaltung
Aktuelle Endokrinologie 2022
findet am 29. Juni 2022 statt!
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