
 

 

Körperliche Aktivität und Training werden sowohl zur Prävention, Sporttherapie als auch zur 

Rehabilitation von Beschwerden der inneren Organsysteme sowie des Stütz- und 

Bewegungsapparates eingesetzt. Die Studie „Digitalisierung für nachhaltige Mobilität 

– DiNaMo“ ist ein durch das Bundesministerium für Bildung und Forschung gefördertes 

Verbundprojekt der Leibniz Universität Hannover, der Hochschule Hannover, der 

Technischen Informationsbibliothek und der Medizinischen Hochschule Hannover. Ein 

interdisziplinäres Team entwickelt Strategien zur Förderung der nachhaltigen und/oder 

aktiven Mobilität an den Hannoveraner Hochschulen. 

 

Dein Aufgabenfeld umfasst die Mithilfe bei: 

 Kontakt zu Proband:innen 

 Personalisierung, Desinfektion und Vorbereitung von Sensoren (z.B. Pulsuhr, 

Blutdruckmonitor) 

 Rückholung der Sensoren von Proband:innen innerhalb Hannovers 

 Rohdaten auslesen und sichern 

 

In der DiNaMo-Studie bist du richtig, wenn … 

 du mindestens 18 Jahre alt bist 

 du flexibel und kommunikativ bist 

 deine Deutschkenntnisse mindestens dem Level C1 entsprechen 

 du Spaß daran hast, in Hannover mit dem Fahrrad oder ÖPNV 

unterwegs zu sein 

 

Wir bieten dir: 

 einen zwölfmonatigen Freiwilligendienst 

 berufliche Orientierung 

 selbstständige Tätigkeiten 

 Einblicke in die klinische Forschung 

 ein freundliches und dynamisches Team 

 

 

 

Klinik für Rehabilitations- und Sportmedizin 

Studie „Digitalisierung für nachhaltige Mobilität“ 

Montag – Freitag 

Gleitzeit 

 

1 Platz 

Hier geht´s zum Bewerbungsportal Hier geht´s zum Einsatzbereich 

https://www.mhh.de/bewerbung-bfd-fsj
https://www.mhh.de/sportmedizin/studien-und-projekte

