
Fachlichkeit  
zur Arbeit mit Vätern
Sie sind eine Einrichtung der Familienbildung, Kin-
dertagesbetreuung oder einer anderen sozialen 
Fachrichtung und möchten Väter stärker in den 
Blick nehmen? 
Sie planen zum Beispiel

•	 Aktionen für Väter und Kinder,

•	 Abende für werdende Väter oder Väter,

•	 Väter- und Elternabende zu verschiedenen 
Fach- und Erziehungsthemen?

Dann können Sie uns gerne für Unterstützung 
und Beratung ansprechen.

Außerdem bieten wir Fachberatung und Fortbil-
dung für pädagogische Einrichtungen und Fach-
kräfte an. Dabei kann es um verschiedene Aspek-
te der Arbeit mit Vätern oder werdenden Vätern 
gehen oder um eine Unterstützung hin zu einer 
„väterfreundlichen“ Einrichtung.

Dabei verstehen wir Väterarbeit auch als einen 
Teil von Männerbildung.

2021

•	 Veranstaltungen
•	 Angebote
•	 Ideen

Hiermit melden wir uns an für

Veranstaltungsdatum

Name des Vaters

Adresse und Telefon

E-Mail-Adresse

Name und Geburtsdatum des Kindes / der Kinder

Wo sind Sie auf das Angebot aufmerksam geworden:

Die Anmeldebedingungen habe i ch gelesen und erkenne sie an

Datum und Unterschrift

Anmeldung
Melden Sie sich bitte schriftlich, per Fax oder formlos per Mail bei 
uns an. Überweisen Sie den Teilnahmebetrag bitte in der Woche 
vor Seminarbeginn auf das angegebene Konto.

Die Anmeldungen sind verbindlich. Bei einer Absage innerhalb 
von zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn berechnen wir 50 Pro-
zent Verwaltungsgebühren. Eine Anmeldebestätigung versenden 
wir nicht. Sie erhalten rechtzeitig vor Beginn der Veranstaltungen 
weitere Informationen zugesandt. Ebenso benachrichtigen wir Sie 
umgehend, wenn die Veranstaltung ausgebucht ist.

Ansprechpartner Axel Hengst
Lavesstraße 3
30159 Hannover

Telefon 0511/458 21 62
Telefax 0511/458 21 63

Telefonzeit Mo 16–18 Uhr
Do 10–12 Uhr

Homepage www.mannigfaltig.de
E-Mail hengst@mannigfaltig.de

Bank 	 Hannoversche Volksbank
IBAN 	 DE29 2519 0001 8257 3883 00
BIC 	 VOHA DE2H XXX
Spenden sind steuerlich absetzbar.
Steuernummer: 25/207/36555
mannigfaltig e. V. ist Mitglied im Väter- 
expertennetz Deutschland (VEND), einem  
Verbund von Fachleuten zur Väterarbeit  
(www.vaeter-experten-netz.de).
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Institut für Jungen- und Männerarbeit

INSTITUT FÜR JUNGEN- UND MÄNNERARBEIT

Bald Papa?
Für den Austausch mit anderen  
werdenden Vätern und für Infor- 
mationen bieten wir kostenfreie  
Veranstaltungen an.  
Wenn Du Fragen hast, unterstützen 
wir Dich gerne.

Hier findest du Termine, Orte sowie 
Kooperationspartner*innen der  
Veranstaltungen für werdende Väter. 
Gegebenenfalls werden Veran- 
staltungen online durchgeführt: 

www.mannigfaltig.de/vaterwerden



Bildungsangebote für Väter
Vater-Sein ist heute vielfältiger denn je. Vielleicht  
stellen auch Sie sich Fragen als Vater, zum Beispiel
•	 Wie kann ich mein Kind angemessen begleiten und 

erziehen?
•	 Wie kann ich Zeit mit meinem Kind gut gestalten?
•	 Wie kann ich meiner Partnerin (oder meinem Part-

ner) gegenüber ein eigenständiges Elternteil sein?
•	 Wie und wo kann ich mit anderen Vätern über 

meine Erfahrungen und Fragen reden?
•	 Habe ich berufliche Nachteile, wenn ich Elternzeit 

nehme?
•	 Was ist mir als Mann und Vater wichtig im Leben?

Wir nehmen solche Fragen und Anliegen auf und bie-
ten Ihnen als Mann, werdender Vater oder Vater an:
•	 Veranstaltungen für Männer – Information und 

Austausch zu verschiedenen Themen
•	 Vater-Kind-Veranstaltungen – Aktionstage und 

Freizeiten für Väter mit ihren Kindern 
oder für Männer mit ihnen anver-
trauten Kindern

•	 Beratung – fachliche und beglei-
tende Unterstützung zu individu-
ellen Fragen

Mit allen Angeboten
möchten wir
•	 Väter in einer Familie,
•	 Väter in Trennung,
•	 Väter von Kindern mit Behinderungen,
•	 Väter mit Migrationserfahrungen, 
•	 Männer in Erziehungsverantwortung und
•	 Väter* in aller Vielfalt und Unterschiedlichkeit 
ansprechen.
Bei alldem ist es uns auch ein Anliegen, Väter zur  
Auseinandersetzung mit ihren Vorstellungen von 
Männlichkeit anzuregen.

Beratung
Wir bieten Beratung für Männer/Väter zu verschiede-
nen Fragen und in verschiedenen Lebenslagen an, wie 
zum Beispiel zu
•	 Erziehung
•	 Vater werden / Vater sein
•	 Beziehung /Partnerschaft
•	 persönliche Krise.
Ein Erstgespräch ist kostenlos.

Spielewochenende 
für Väter und Kinder (ab 9 Jahren)
Mal etwas nur für die Älteren: Spielerisch gemeinsam 
Neues entdecken.
Kooperations- und Gruppenspiele sorgen für Spaß 
und Herausforderung. Ein Schwerpunkt ist das Es-
cape-Game „Wo ist Papa?“, das zur Auseinander-
setzung mit Lebenswelten von Vätern anregt. Die 
Mahlzeiten bereiten wir gemeinsam zu.
In Zusammenarbeit mit vaeter-netz.de

Termin 12. bis 14.02.
Bad Münder

Kosten: 155,- Euro für Vater und ein Kind, 45,- Euro 
jedes weitere Kind; Bei Vorlage des Hannover-Aktiv-
Passes 20,- Euro pro Person.

Vater-Kind-Abenteuertag
Auf dem wilden und gemütlichen Gelände des Ver-
eins Buller&Bü bei Pattensen ist ein Tag Zeit, um 
gemeinsam mit anderen Vätern und Kindern Feuer 
zu machen, Spuren zu suchen, zu schnitzen, etwas 
zu bauen oder einfach die Zeit zu genießen. Bitte 
Etwas fürs Grillen mitbringen, Getränke sind vor-
handen.
In Kooperation mit dem Claudius 
(www.lilli-claudius.de) 
und dem Verein Buller&Bü 
(www.bullerundbue.com)

Termin Sonntag, 10.10., 10 – 17 Uhr
Bei Pattensen
Kosten: 20,- € Vater, 10,- € Kind, Hannover;  
Bei Vorlage des Hannover-Aktiv-Passes die Hälfte.

Väter und Söhne stärken (ab 9 Jahren)
Väter und Söhne lernen gemeinsam, wie sie sich 
in unbequemen Situationen verhalten und wie sie 
einander stärken können – und erfahren, wie es an-
deren Vätern und Söhnen in ähnlichen Situationen 
ergeht.

Termin Termine der zweitägigen Kurse im 
Frühjahr und Herbst bitte erfragen 
oder nachschauen  
(mannigfaltig.de/angebote)

Hannover oder Umland

Kosten: 35,- Euro pro Person; Bei Vorlage des Han-
nover-Aktiv-Passes 17,50 € pro Person.

Vater-Kind-Freizeiten
Hier ist Gelegenheit um sich Zeit zu nehmen zum 
Spielen, für die Natur, für gemeinsame Aktionen 
und für einander. Die Abende bieten Raum für Ge-
spräche über Fragen, die Väter bewegen.

Alter: ab 3 Jahren

Termin 13. – 16.05. (Himmelfahrt)
Süntelbuche . Bad Münder

Kosten: 130,- € Vater, 75,- € erstes Kind, 60,- € jedes 
weitere Kind; Bei Vorlage des Hannover-Aktiv-Passes 
20,- € pro Person.

Termin 24. – 26.09.
Bildungsstätte Bahnhof Göhrde

Kosten: 105,- € Vater, 75,- € erstes Kind, 60,- € jedes 
weitere Kind; Bei Vorlage des Hannover-Aktiv-Passes 
20,- € pro Person.

Alter: 1 bis 3 Jahre

Termin 02. – 04.07.
Süntelbuche . Bad Münder

An diesem Wochenende nehmen wir gezielt die 
individuellen Bedürfnisse von Kleinkindern und 
ihren Vätern in den Blick.
In Kooperation mit der Gemeinde Algermissen

Kosten: 105,- € Vater, 75,- € erstes Kind, 60,- € jedes 
weitere Kind; Bei Vorlage des Hannover-Aktiv-Passes 
20,- € pro Person.

Ermäßigungen
Weitere Ermäßigungen sind möglich. Bitte melden 
Sie sich dazu bei uns.

Vater-Kind-Veranstaltungen

Vätergruppe
In der Vätergruppe finden alle Fragen rund ums 
Mannsein ihren Platz. Im intensiven Gespräch hören 
sich Väter zu, stellen Fragen, sagen ihre Meinung 
und unterstützen sich gegenseitig. Bei Interesse neh-
men Sie bitte vorab Kontakt mit uns auf.

Termin Jeden 3. Mittwoch im Monat
Beginn 19.30 Uhr . mannigfaltig . Lavesstr. 3
Ggf. als Videogespräch

in pädagogischer Verantwortung des VNB

NEU


