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Liebe Kolleginnen und Kollegen, lieber Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, 

leider konnten wir uns wieder nicht auf einer Weihnachtsfeier treffen und die gemeinsamen Erfolge 
des Jahres 2021 gebührend feiern. Es wurde schon vorgeschlagen, die nächste Weihnachtsfeier im 
September abzuhalten, um uns wenigstens einmal alle zu sehen. Auch wenn ein Newsletter den 
Austausch bei Glühwein und guter Laune nicht ersetzen kann, möchte ich aber wenigstens auf 
diesem Wege über die Entwicklungen in unserer Klinik seit dem letzten Newsletter Ende Juli 
informieren. 

Herzliche Grüße, 

Torsten Witte 

 

 

Aktuelles 

Rheuma-Ambulanz 

Durch die Schwangerschaften von Frau Buket Serbes (MFA) und Frau Dr. Stefanie Hirsch kam es zu 
akuten Personalengpässen, bedingt durch ein in der Covid-Pandemie bestehendes Kontaktverbot mit 
Patienten. Frau Dr. Hirsch führt jetzt eine Telefonsprechstunde durch, und Frau Esra Toklu 
unterstützt als FSJlerin die MFAs in der Ambulanz. Durch den außerordentlichen Arbeitseinsatz aller 
Beteiligten konnte der Ambulanzbetrieb fortgeführt werden, und sogar die neuartige RFA-
Sprechstunde, in der Frau Anke Lahn und Frau Gudrun Mielke Rheuma-Patienten unter ärztlicher 
Aufsicht betreuen, wurde kontinuierlich ausgebaut. 

 

Qualitätsmanagement 

Am 10.11.2021 sollte eigentlich von 11:15—13:15 Uhr ein Audit unserer Klinik für die Zertifizierung 
nach DIN EN ISO 9001:2015 stattfinden.  Durch die Erkrankung einer Auditorin fiel unser Audit aus. Es 
ist aber damit zu rechnen, dass wir im nächsten Herbst erneut auf der Besuchsliste stehen werden. 

 

Veranstaltungen 

11.02.2022 Sono-Kurs (aktuell in Präsenz geplant, je nach Corona Lage Verlegung in den Sommer) 

Ansprechpartnerinnen: PD Dr. med. Diana Ernst / PD Dr. med. Alexandra Jablonka 

 

12.02.2022 Internistisch-Rheumatologisches Kolloquium  

Die Fortbildung in Hörsaal F ist noch in Präsenz geplant, müsste je nach Pandemielage aber ggf 
kurzfristig virtuell erfolgen. 

Ansprechpartner: Prof. Dr. med. Torsten Witte 

 



 

 

Aus der Forschung 

Förderungen 

Prof. Dr. med. Torsten Witte  erhält eine Unterstützung durch die Firma Evotec für eine Studie zu 
Transkriptom und Proteom von Patienten mit Sjögren-Syndrom oder mit SLE. 
 

Prof. Dr. med. Georg Behrens, PD Dr. med. Alexandra Dopfer-Jablonka, Prof’in Dr. med. Sandra 
Steffens erhalten eine Unterstützung vom Europäischen Fonds für Regionale Entwicklung für die  
DEFEnse Against COVID-19 Study: Looking forward, ein Digitales Long Covid Projekt über die 
Langzeitfolgen der Corona-Pandemie. Macht gerne mit: www.defeat-corona.de 

PD Dr. med. Alexandra Jablonka, Prof. Dr. Georg Behrens, Prof’in Dr. med. Sandra Steffens erhalten 
eine Unterstützung vom BMBF für ErgoLoco – Ergotherapie bei Long COVID.  

Dr. habil. Ellen Kuhlmann und PD Dr. med. Alexandra Jablonka erhalten eine Unterstützung durch das 
BMBF für PROTECT – Ausländische Gesundheitsfachkräfte schützen: Eine Lücke in Deutschlands 
Pandemieplan und globaler Gesundheitspolitik schließen. 

PD Dr. Diana Ernst erhält eine Unterstützung durch die Firma Novartis für eine Studie zur 
Atherosklerose bei Patienten mit primären Sjögren-Syndrom. 
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Ernennungen 

Dr. Kirsten Hoeper wurde in der Wahl am 24.11.2021 als Geschäftsführerin des Rheumazentrums 
Niedersachsen bestätigt. 

Dr. Marius Hoepfner wurde in den Beirat des Rheumazentrums Niedersachsen gewählt. 

Prof. Dr. med. Torsten Witte wurde zum 1. Vorsitzenden des Rheumazentrums Niedersachsen 
gewählt. 

PD Dr. Diana Ernst wurde in den Bundesvorstand des Berufsverbandes Deutscher Rheumatologen 
gewählt. 

 

 



Dissertationen 

Sophia Hecht (Oktober 2021) zum Dr. med. mit der Arbeit: Funktionelle Rolle von IgA anti-CD74 bei 
Patienten mit axSpA  (AG Prof. Witte) 

Christoph Pott (Oktober 2021) zum Dr. med. mit der Arbeit: Prädiktoren für das Ansprechen von RA-
Patienten auf Tocilizumab. (AG Prof. Witte)  

Nadine Dankenbrink (November 2021) zum Dr. med. mit einer Arbeit über den Einfluss von LILRA3 
auf Lymphozyten (AG Prof. Witte)  

 

Wir gratulieren zu diesem Erfolg! 

 

 

Neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

Sie ist wieder da: Nachdem Marion Hitzigrath am 28.02. in den Ruhestand ging, hilft sie jetzt als 450 
Euro-Kraft im Labor von Prof. Georg Behrens mit. 

Dr. med. Gesa Riedel ist seit dem 01.11. als Assistenzärztin auf der Station 32. Sie hat zuvor bereits 
im Vinzenzkrankenhaus und im Rheumatologikum Hannover gearbeitet und möchte die Ausbildung 
zur Rheumatologin vollenden. 

Esra Toklu hilft seit dem 01.12. in der Rheuma-Ambulanz und in der Studienambulanz als FSJlerin 
mit. 

Karis-Ikeke Birte Uwota unterstützt Margot Zielinska-Skowronek bei der durchflusszytometrischen 
Routinediagnostik. 

In der AG von Dr. Kirsten Hoeper begann am 01.10. Dr. Kristine Kreis, mit einem 
Forschungsschwerpunkt auf der Anwendung von Routinedaten von Rheumapatienten. 

In der AG von Prof. Dr. med. Georg Behrens & PD Dr. med. Alexandra Jablonka haben im Projekt 
DEFEAT Corona Frau Prof’in Dr. med. Sandra Steffens als Oberärztin, Marie Mikuteit und Jacqueline 
Niewolik als Assistenzärztinnen, Stefanie Homann als Psychologische Psychotherapeutin und 
Soziologin, Laura Hetzel als FSJlerin, Torsten Bergemann als Informatiker und Friederike Grundsted-
Rataj als MTA begonnen 
 
Julia Grupa hat im Rahmen des Struc Med Programms ein Stipendium der HBRS erhalten und sich für 
das Projekt Einfluss des immunmodulatorischen Proteins LILRA3 auf das Überleben von B-Zellen 
unter der Betreuung von Dr. Gerrit Ahrenstorf und Dr. Dr. Theresa Graalmann entschieden. Sie ihre 
Tätigkeit im Labor zum 01.08.2021 begonnen. 
 
 

Nachwuchs 

Dr. Dr. Theresa Graalmann wurde am 04.09.2021 Mutter von Lucia. 

Wir gratulieren ihr ganz herzlich! 

 



 

Abschied 

Dr. Christoph Pott 

Christoph war bereits Doktorand bei Prof. Witte und hat in unserer Klinik anschließend als 
Assistenzarzt gearbeitet. Er wechselt jetzt ins Rheumatologikum Hannover, um dort die Ausbildung 
zum Rheumatologen zu vollenden. 

 

Prof. Dr. Matthias Stoll 

Er ist mit seinen Anekdoten, seiner guten Laune, seiner Sprach- und Schreibgewalt eigentlich nicht 
wegzudenken. Er hat unserer Klinik seit 1983 angehört, und hat bahnbrechende Arbeiten und 
Studien in der HIV-Forschung und Therapie durchgeführt. In der Covid19-Pandemie war er ein 
Aushängeschild unserer Klinik, das uns in Talkshows und Zeitungen gut zu Gesicht stand. Er geht 
(paddelt) jetzt in den wohlverdienten Ruhestand. Wir wünschen ihm viel Spaß und freuen uns, wenn 
er mal wieder bei uns hereinschaut. 

 

 

  

 

 


