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Medizin des Alterns und des alten Menschen (Geriatrie)

MSE_P_521

Lehrverantwortliche/r:

PD Dr. Olaf Krause, DIAKOVERE Henriettenstift, Zentrum fiir Medizin im Alter und MHH, Institut fiir Allge-
meinmedizin und Palliativmedizin

Tel. 0511 289-3597, E-Mail: krause.olaf@mh-hannover.de

Vertretung:

Prof. Dr. med. Nils Schneider, MHH, Institut fiir Allgemeinmedizin und Palliativmedizin

Telefon: 0511 532-2744, E-Mail: schneider.nils@mh-hannover.de

Dr. med. Meiken Brecht, Zentrum fiir Medizin im Alter, DIAKOVERE Henriettenstift
Tel. 0511 289-3854, E-Mail: meiken.brecht@diakovere.de

Prof. Dr. med. Klaus Hager, MHH, Institut fir Allgemeinmedizin und Palliativmedizin, Telefon:
0177/6627561; E-Mail: Hager.Klaus@mh-hannover.de

Studienjahr / Block /
Quintil:

5. Studienjahr, Block 5C

Art und Umfang der
Lehrveranstaltung:

20 Std. Vorlesung (V)
10 Std. Unterricht am Patienten (UaP)

Lernziele:

Erkennen der Besonderheiten der Medizin im Alter, Analysieren der Probleme im Therapieprozess, Umset-
zen der Erkenntnisse in der Praxis, Therapieplanung unter Zuhilfenahme verschiedener Professionen

Veranstaltungsinhalte

e Demographie

e Physiologie und Ursachen des Alterns

o Atiologie, Pathogenese, Pathophysiologie und Symptomatologie von Erkrankungen und Behinderun-
gen des hoheren Lebensalters

o Assessment und Management in der Geriatrie

e Multimorbiditat und deren Folgen

e Geriatrische Syndrome (z.B. Stiirze, Delir, Demenz, Depression, Inkontinenz)
o Rehabilitation im Alter

o Pharmakologie im Alter (potentiell inaddquate Medikamente=PIM)

e Prdvention im Alter

o Notfélle im Alter

o Haufige und relevante Altersproblemen in der Allgemeinarztlichen Praxis
o Der/Die éltere Patient(in) im Pflegeheim

o Rechtsmedizinische und rechtliche Aspekte des Alterns

e Beispiele fiir Erkrankungen beim alten Menschen, z.B.

v" Herzerkrankungen im Alter
v Alterstraumatologie
v" Neurogeriatrie
v’ gerontopsychiatrische Krankheitsbilder
v' Bluthochdruck im Alter
o Soziale und ethische Aspekte, Sterben und Tod
o palliativmedizinische Aspekte
o Alterssuizide, Suizidhilfe

Studienleistungen:

RegelmaBige Teilnahme (Anwesenheitspflicht nach §17 Abs.1 der Studienordnung)
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Priifungsform:

Schriftlich (MCQ), 30 Punkte

Priifungstermine:

Prifungstermine nach Priifungsplan

Wiederholungstermine:

Priifungstermine nach Prifungsplan

Didaktische Hilfsmittel:

Die priifungsrelevanten Vorlesungsskripte werden auf llias wahrend der Vorlesungswoche bereitgestellt.

Verbindliche Literatur:

Vorlesungsskripte (siehe , Didaktische Hilfsmittel”)

Weiterfithrende
Literatur:

Klaus Hager, Olaf Krause (Hrsg.): ELSEVIER ESSENTIALS Geriatrie. Das Wichtigste fiir Arzte aller
Fachrichtungen. 2. Auflage; Elsevier-Verlag, 2021
K. Hager, H.-J. Heppner, O. Krause (Hrsg.). Falle Geriatrie. 1. Auflage. Miinchen: Elsevier 2022




