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Klinische Ethikberatung und Autonomie

Klinische Ethikberatung in Deutschland:
Klinisches Ethik-Komitee (KEK), Ethik-Rat, Ethik-Forum

Aufgaben:
Fallberatungen, Fortbildungen, Vorsorgeplanung (ACP)

Bedeutung in Deutschland:
« Qualifikation von Mitgliedern von KEK
« Zertifizierung durch Fachgesellschaft

« Verflgbar in ca. 70 % der Kliniken
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Ethik-Fallberatung: Prozess-Modell

F: moralisches Problem / Konfliktfall

A: Beratungs-Prozess - Ldsung
,shared decision-making"”




Klinische Ethikberatung und Autonomie

Autonomie von Patient:innen

-> Autonomie herstellen!!

« Therapieziel statt Behandlungsmal3nahme
« Optionen schaffen

- ,Plan B®

« Verstandlichkeit der Information
Vorsorgeplanung starkt Autonomie

« Patientenverfligung, Vorsorgevolimacht

« z.B. vor gréReren Eingriffen, bei Diagnose einer unheilbaren
Erkrankung

I Medizinische Hochschule

H



Klinische Ethikberatung und Autonomie

Autonomie durch juristische Stellvertreter:innen

Wer entscheidet?

Patient:in — Bevollmachtigte:r — Ehegatte/Ehegattin — Betreuer:in

Wie wird entschieden?
Hilfe bei der Ermittlung des Patientenwillens
Stufenschema: PV, Behandlungswiinsche, mutmalfilicher Wille

Unterstlitzung von jur. Stellvertretenden:
3 Fragen - Pat.autonomie!
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Klinische Ethikberatung und Autonomie

Voraussetzungen fur das Gelingen von Ethikberatung

« Patient:in hat formal Zugang zur Ethikberatung
Satzung: Wer ist antragsberechtigt?

« Patient:in kennt Zugang zur Ethikberatung
Flyer, mdl. Information, Internet

« Ethik-Komitee beruft Laien als Mitglieder
- Vertrauen

- Dokumentation des autonomen Willens:
Dokumentationsbogen Therapiebegrenzung (DT)
von KEK der MHH entwickelt
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Was ist ent-
schieden?

Warum wurde
entschieden?

Durch wen
wurde ent-
schieden?
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© Folgende MaRnahmen werden nicht durchgefihrt*:

Reanimation: Kiinstliche Erndhrung:
O Herzdruckmassage O  Enteral (Sondenkost)
O Defibrllation / Kardioversion O Parenteral
O Medikamente
O Assist Devices Andere:
. O Antiinfekiive Therapse (z. B. Antibiotika)
Beatmu“g'. O Andere Medikamente unter Bsangsmesen benennen)
O Ivasiv O Bluprodukte
O Micht-invasiv (Maskenbeatmung) O Mierenersatzverfahren (z.8. Dialyse)
O Intensivierung der Beatmung O Operative ! diagnostische MaBinahmen
O Lungenersatzverfahren (z.B. ECMO) O Passagerer Schritmacher
O Verlegung IntengiviiIMClandere Klinik O Weitere:

Besonderheiten:

® Grund fiir die Begrenzung der MaRnahmen
O Medizinische Indikation nicht gegeben
[Therapée filhrt wegen schlechter Gesamiprognose nicht zum Erreichen des  anpestrebien Therapieziels oder
Sterbephase hat begonnen)
O Therapiebegrenzung auf Grund des Patientenwillens
[Aussage kann von Patient/in jederzeit chne Angabe von Grinden formios widermmufen wenden)
Erlduterung zum Patientenwillen:

O Patientfin kann eigene Situation erfassen und die Patientenwille gesichert auf Basis von:
Folgen der Therapiebegrenzung verstehen O Fatientenverfigung
O Patientenwille wurde durch Betrever oder 0O Behandlungswiinschen
Bewollmachtigien zur Geltung gebracht O Mutmallichem Patientemwillizn
Besonderheiten:
Informationsgesprich erfolgte am: 2 mit Patientfin
arm: 0 mit Betrever/ Vorsorge-Bevollmachtigterm
&I 0 mit Pflegekraft
am__ 0000 0 mit Angehdrigen u. sonsfigen Vertrauenspersonen,
namlich:

©® Autorisierung

[Unterschrift Arztin/frzt Name in D ] [Zur Ki is g Unterschrift derides
Pflagenden Mame in Druckbuchstaben]
*Dis Theraplebegranzung giit nur fir die oben genannten MaBnahman. o sowls palliaty
und -priagerieche M. wardan nicht aing

I Medizinische Hochschule

Hannover




Danke fur Ihr Interesse!
FRAGEN ?7?




