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Akademischer Werdegang 1993: Diplom in Psychologie, Freie Universitat Berlin, Germany
2000: Promotion zum Dr. phil. im Fach Psychologie, Technische Universitdt Chemnitz
2012: Privatdozentur (Habilitation), Venia legendi: Medizinische Psychologie, MHH
2018: AuRerplanmaRige Professur, MHH
2024: Erweiterung der Venia legendi durch die MHH: “Medizinische Psychologie und Public Health”
Beruflicher Werdegang 2001-2005: Nachwuchswissenschaftler, GSF-Forschungszentrum fiir Umwelt und Gesundheit, Institut
(nach der Promotion) fiir Gesundheitsékonomie und Management im Gesundheitswesen
Seit 2005: Wissenschaftler, MHH, Zentrum Offentliche Gesundheitspflege, Forschungs- und Lehreinheit
Medizinische Psychologie (seit 2012: stellvertretender Leiter)
Seit 2023: Leiter der Forschungs- und Lehreinheit Medizinische Psychologie der MHH

Aktuelle Forschungsschwerpunkte

Handehygieneverhalten, -compliance und -adharenz, Psychologische Ansatze in der Pravention nosokomialer und Community-
assoziierter Infektionen, Behaviour Change Science, Implementation von Empfehlungen und Leitlinien, Inanspruchnahme von
Gesundheitsversorgung

Aktuelle Lehre (MHH)

- Modellstudiengang “Hannoversche integrierte, berufsorientierte und adaptive Lehre” (Hannibal): Modulverantwortlicher
,Psychologische und soziologische Grundlagen der Medizin“ und Federfiihrender zu den Themen Kommunikation und Arzt-Patient-
Gesprachsfiihrung im Modul , Diagnostische Methoden”

- Master of Science Public Health — Population and Professions: Modulverantwortlicher “Theorien und Konzepte von Public Health”,
,,Gesundheitsforderung, Pravention und Gesundheitskompetenz” und ,,Angewandte Pravention und Gesundheitsférderung”

Drittmittel
(nach der Habilitation)

Ko-Antragsteller bzw. Beteiligter an Forschungsprojekten mit Férderungen durch das Bundesgesundheitsministerium (PSYGIENE,
DRKS00010960; WACH, DRKS00015502), das Niedersachsische Ministerium flir Wissenschaft und Kunst, (Gesundheitsbezogene
Versorgung fiir ein selbstbestimmtes Leben im Alter, GESA), die Else Kréner-Fresenius-Stiftung (IP-POWER, DRKS00031879) sowie
das Bundesministerium fiir Bildung und Forschung (NUM — PREPARED)
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Aktuelle Mitgliedschaften und
Funktionen in wissenschaftlichen
Fachgesellschaften

Deutsche Gesellschaft fiir Psychologie (DGPs) und Fachgruppe Gesundheitspsychologie

Deutsche Gesellschaft fur Medizinische Psychologie (DGMP) und Delegierter in der Deutschen Gesellschaft fur Public Health (DGPH)
Gesellschaft fur Medizinische Ausbildung (GIMA) und Ausschiisse “Kommunikative und soziale Kompetenzen Skills” und
“Simulationspersonen ”

Deutsche Gesellschaft fur Hygiene und Mikrobiologie (DGHM) und Fachgruppe “Infektionspravention und Antibiotikaresistenz in der
Krankenhaushygiene (FG PR)"




