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Name Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Thomas von Lengerke 
Position Professor, Leiter der Forschungs- und Lehreinheit Medizinische Psychologie, Zentrum Öffentliche Gesundheitspflege, Medizinische 

Hochschule Hannover (MHH) 
Akademischer Werdegang   1993:  Diplom in Psychologie, Freie Universität Berlin, Germany 

2000:  Promotion zum Dr. phil. im Fach Psychologie, Technische Universität Chemnitz 
2012:  Privatdozentur (Habilitation), Venia legendi: Medizinische Psychologie, MHH 
2018:  Außerplanmäßige Professur, MHH 
2024:  Erweiterung der Venia legendi durch die MHH: “Medizinische Psychologie und Public Health” 

Beruflicher Werdegang 
(nach der Promotion) 
 

2001-2005:  Nachwuchswissenschaftler, GSF-Forschungszentrum für Umwelt und Gesundheit, Institut  
   für Gesundheitsökonomie und Management im Gesundheitswesen 
Seit 2005:   Wissenschaftler, MHH, Zentrum Öffentliche Gesundheitspflege, Forschungs- und Lehreinheit  
   Medizinische Psychologie (seit 2012: stellvertretender Leiter) 
Seit 2023:   Leiter der Forschungs- und Lehreinheit Medizinische Psychologie der MHH 

Aktuelle Forschungsschwerpunkte Händehygieneverhalten, -compliance und -adhärenz, Psychologische Ansätze in der Prävention nosokomialer und Community-
assoziierter Infektionen, Behaviour Change Science, Implementation von Empfehlungen und Leitlinien, Inanspruchnahme von 
Gesundheitsversorgung 

Aktuelle Lehre (MHH) - Modellstudiengang “Hannoversche integrierte, berufsorientierte und adaptive Lehre” (HannibaL): Modulverantwortlicher 
„Psychologische und soziologische Grundlagen der Medizin“ und Federführender zu den Themen Kommunikation und Arzt-Patient-
Gesprächsführung im Modul „Diagnostische Methoden“ 
- Master of Science Public Health – Population and Professions: Modulverantwortlicher “Theorien und Konzepte von Public Health”, 
„Gesundheitsförderung, Prävention und Gesundheitskompetenz“ und „Angewandte Prävention und Gesundheitsförderung“ 

Drittmittel  
(nach der Habilitation) 

Ko-Antragsteller bzw. Beteiligter an Forschungsprojekten mit Förderungen durch das Bundesgesundheitsministerium (PSYGIENE, 
DRKS00010960; WACH, DRKS00015502), das Niedersächsische Ministerium für Wissenschaft und Kunst, (Gesundheitsbezogene 
Versorgung für ein selbstbestimmtes Leben im Alter, GESA), die Else Kröner-Fresenius-Stiftung (IP-POWER, DRKS00031879) sowie 
das Bundesministerium für Bildung und Forschung (NUM – PREPARED) 

Artikel in begutachteten Zeitschriften 
(Auswahl seit 2021) 
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German epidemic panel, December 2024. BMC Public Health. 2025;25(1):3514. doi: 10.1186/s12889-025-24865-9 
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Resist Infect Control. 2022;11(1):147. doi: 10.1186/s13756-022-01188-7 
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CM, Drosten C, Geraedts M, Hecker R, Hoffmann W, Karch A, Koch T, Krefting D, Lieb K, Meerpohl JJ, Rehfuess EA, Skoetz N, Sopka 
S, von Lengerke T, Wiegand H, Schmitt J. Pandemic Preparedness - A Proposal for a Research Infrastructure and its Functionalities 
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Aktuelle Mitgliedschaften und 
Funktionen in wissenschaftlichen 
Fachgesellschaften  

Deutsche Gesellschaft für Psychologie (DGPs) und Fachgruppe Gesundheitspsychologie 
Deutsche Gesellschaft für Medizinische Psychologie (DGMP) und Delegierter in der Deutschen Gesellschaft für Public Health (DGPH)  
Gesellschaft für Medizinische Ausbildung (GMA) und Ausschüsse “Kommunikative und soziale Kompetenzen Skills” und 
“Simulationspersonen ” 
Deutsche Gesellschaft für Hygiene und Mikrobiologie (DGHM) und Fachgruppe “Infektionsprävention und Antibiotikaresistenz in der 
Krankenhaushygiene (FG PR)" 

 


