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Implementierung und Qualitätssicherung des Schulungs- und Behandlungsprogramms „Diabetes & 
Verhalten“ 
 Projektleitung: Brinkmeier, Ulrich (PD Dr.), MHH, Forschungs- und Lehreinheit Medizinische Psychologie; Förderung: 

Roche Diagnostics 

Vergleich der Effekte einer Intervallrehabilitation mit denen einer konventionellen Rehabilitation bei 
der Behandlung von erwerbsfähigen Patienten mit Diabetes mellitus Typ 2
 Projektleitung: Ernst, Gundula (Dr.), MHH, Forschungs- und Lehreinheit Medizinische Psychologie; Hübner, Peter 

(Dr.), Klinik Niederrhein, Bad Neuenahr-Ahrweiler; Förderung: Rehabilitations-Forschungsnetzwerk der Deutschen 
Rentenversicherung Rheinland (Refonet) 

Erfassung der Zufriedenheit von chronisch kranken Menschen mit der medizinischen Versorgung: Eine 
Befragung von Selbsthilfegruppen
 Projektleitung: Ernst, Gundula (Dr.), MHH, Forschungs- und Lehreinheit Medizinische Psychologie; Förderung: Pfi zer 

Deutschland GmbH 

Ressource Familie - Eltern von Kindern mit Typ 1 Diabetes stärken. Entwicklung und Evaluation eines 
Trainingsprogramms für Eltern von Kindern mit Diabetes
 Projektleitung: Saßmann, Heike (Dr.), MHH, Forschungs- und Lehreinheit Medizinische Psychologie; Lange, Karin (Prof. 

Dr.), MHH, Forschungs- und Lehreinheit Medizinische Psychologie; Kooperationspartner: Danne, Thomas (Prof. Dr.), 
Kinderkrankenhaus auf der Bult, Hannover; Förderung: Menarini-Projektförderung der Deutschen Diabetes-Gesellschaft 

Obesity, social ties, and depression in women and men: a population-based study adjusting for 
quality of life
 Projektleitung: von Lengerke, Thomas (PD Dr.), MHH, Forschungs- und Lehreinheit Medizinische Psychologie; 

Kooperationspartner: Holle, Rolf (Prof. Dr.), Helmholtz Zentrum München, Deutsches Forschungszentrum für Gesundheit 
und Umwelt, Institut für Gesundheitsökonomie und Management im Gesundheitswesen, Ladwig, Karl-Heinz (Prof. Dr.), 
Döring, Angela, Helmholtz Zentrum München, Deutsches Forschungszentrum für Gesundheit und Umwelt, Institut für 
Epidemiologie; Förderung: keine (KORA-Projektvereinbarung Nr. 14/09) 

Biopsychosocial predictors of health care use by obese adults: longitudinal analyses
 Projektleitung: von Lengerke, Thomas (PD Dr.), MHH, Forschungs- und Lehreinheit Medizinische Psychologie; 

Kooperationspartner: Holle, Rolf (Prof. Dr.), Mielck, Andreas (Dr.), Helmholtz Zentrum München, Deutsches 
Forschungszentrum für Gesundheit und Umwelt, Institut für Gesundheitsökonomie und Management im Gesundheitswesen,
Peters, Annette (Prof. Dr.), Döring, Angela, Helmholtz Zentrum München, Deutsches Forschungszentrum für Gesundheit 
und Umwelt, Institut für Epidemiologie; Förderung: keine (KORA-Projektvereinbarung Nr. 75/09) 

Originalpublikationen 

Ditte D, Schulz W, Ernst G, Schmid-Ott G. Attitudes towards 
complementary and alternative medicine among medical and 
psychology students. Psychol Health Med 2010;1-13

Geyer S, Schneller T, Micheelis W. Social gradients and cumulative 
effects of income and education on dental health in the Fourth 
German Oral Health Study. Community Dent Oral Epidemiol 
2010;38(2):120-128

Jilg L, Schneller T. Die Wirkungen von Ablenkung und hypnotischen 
Verfahren bei der zahnärztlichen Behandlung von Kindern. DZzH 
2010;16(1):1-9

Kordonouri O, Pankowska E, Rami B, Kapellen T, Coutant R, 
Hartmann R, Lange K, Knip M, Danne T. Sensor-augmented pump 
therapy from the diagnosis of childhood type 1 diabetes: results of 
the Paediatric Onset Study (ONSET) after 12 months of treatment. 
Diabetologia 2010;53(12):2487-2495

Kulzer B, Albus C, Herpertz S, Kruse J, Lange K, Lederbogen F, 
Petrak F. Psychosoziales und Diabetes mellitus. Diabetologie und 
Stoffwechsel 2010;5:S139-S145

Lange K. Kinder und Jugendliche mit Typ 1 Diabetes: krankheitsspe-
zifi sche Belastungen und psychosoziale Betreuung. Ärztl Psychother 



Forschungsbericht 2010572

ÖFFENTLICHE GESUNDHEITSPFLEGE

Psychosom Med 2010;5:107-112

Lange K. Depressive Stimmung und Depression bei Kindern und 
Jugendlichen mit Diabetes. Diabetologe 2010;6(4):287-293

Lange K, Danne T. Schulungen bei chronischen Erkrankungen: 
Diabetes-Schulung im Kindes- und Jugendalter. Kinder- und Ju-
gendarzt 2010;41(6):500-503

Lange Karin. Buchbesprechung: Fehm-Wolfsdorf, G. (2009). Di-
abetes mellitus. Reihe: Fortschritte der Psychotherapie, Band 36. 
Göttingen: Hogrefe. Z Klin Psychol Psychother 2010;39(1):58-59

Lederbogen F, Kühner C, Kirschbaum C, Meisinger C, Lammich J, 
Holle R, Krumm B, von Lengerke T, Wichmann HE, Deuschle M, 
Ladwig KH. Salivary cortisol in a middle-aged community sample: 
results from 990 men and women of the KORA-F3 Augsburg study. 
Eur J Endocrinol 2010;163(3):443-451

Podeswik A, Lange K. Nachsorge für Kinder mit Diabetes: tägliches 
Engagement bei Diabetes. Kinder- und Jugendmedizin 2010;10:43

von Lengerke T, Hagenmeyer EG, Gothe H, Schiffhorst G, Happich 
M, Häussler B. Excess health care costs of obesity in adults with 
diabetes mellitus: a claims data analysis. Exp Clin Endocrinol 
Diabetes 2010;118(8):496-504

von Lengerke T, John J, Mielck A, KORA Study Group. Excess direct 
medical costs of severe obesity by socioeconomic status in German 
adults. GMS Psych Soc Med 2010;7:Doc01

Winter J, Schneller T. Wissensstand der Eltern über die Möglich-
keiten der Kariesprophylaxe. Oralprophylaxe Kinderzahnheilkunde 
2010;32(1):18-27

Buchbeiträge, Monografi en 
Kruse J, Kulzer B, Lange K. Diabetes mellitus. In: Adler Rolf H, 
Herzog Wolfgang, Joraschky Peter, Köhle Karl, Langewitz Wolf, 
Söllner Wolfgang, Wesiack Wolfgang, von Uexküll Thure. [Hrsg.]: 
Psychosomatische Medizin: theoretische Modelle und klinische 
Praxis. 7., kompl. überarb. Aufl . München: Elsevier Urban & Fischer, 
2010. S.851-864

Lange K. Umgang mit chronisch kranken Kindern. In: Hiort O, 
Danne T, Wabitsch M. [Hrsg.]: Pädiatrische Endokrinologie und 
Diabetologie. Berlin: Springer, 2010. S.101-118

von Lengerke T. Inanspruchnahme gesundheitsbezogener Ver-
sorgung. Forschungsstand in Deutschland und Implikationen für 
Prävention. In: Heintze C. [Hrsg.]: Adipositas und Public Health: 
Rahmenbedingungen, inderdisziplinäre Zugänge und Perspektiven 
für erfolgreiche Präventionsstrategien. 1. Aufl . Weinheim, Bergstr: 
Juventa, 2010. S.65-81 (Gesundheitsforschung)

von Lengerke T. Ambulante Versorgungsnutzung adipöser Erwach-
sener: Psychisch bedingt? Verhaltensepidemiologie und Ergebnisse 
der Kooperativen Gesundheitsforschung in der Region Augsburg. 
Saarbrücken: SVH, 2010. 68 S.

von Lengerke T, Mielck A. Unzufriedenheit mit dem eigenen Kör-
pergewicht nach Einkommensarmut: eine Mehrebenenanalyse in 

der Region Augsburg. In: Berth H. [Hrsg.]: Psychologie und Medizin: 
Traumpaar oder Vernunftehe? Lengerich, Westf: Pabst Science 
Publishers, 2010. S.69-80

Abstracts 
2010 wurden 26 Abstracts publiziert. 

Habilitationen 
von Lengerke, Thomas (PD Dr. phil.): Determinanten der Inan-
spruchnahme gesundheitsbezogener Versorgung durch adipöse 
Erwachsene: Verhaltensepidemiologische Perspektiven und Er-
gebnisse der Kooperativen Gesundheitsforschung in der Region 
Augsburg (KORA).

Promotionen
Backsmann, Thomas (Dr. med.): Emotionale Belastungen bei 
kardiovaskulären Erkrankungen.

Bremer, Christine (Dr. med.): Häufi ges Überessen nach Reduktions-
diät bei Frauen und Männern: eine Bevölkerungsstudie zur Rolle 
der Unzufriedenheit mit dem Körpergewicht.

Wissenschaftspreise
Ziegler, Claudia (Dipl.-Psych.): Förderpreis Pädiatrische Diabetologie 
der Arbeitsgemeinschaft für Pädiatrische Diabetologie in der Deut-
schen Diabetes-Gesellschaft (DDG) OPTISTART_DM.

Winter, Julia (Dr. med. dent.); Schneller, Thomas (Dr. rer. biol. hum.): 
Wrigley Prophylaxe Preis der Wrigley Oral Healthcare Programs für 
die Evaluation einer Elterninformation.

von Lengerke, Thomas (PD Dr. phil.): Stehr, Mareike (Dipl.-Psych. 
cand. med.): Posterpreis Epidemiologie der Deutschen Gesellschaft 
für Epidemiologie; Sind adipöse Erwachsene in ihrer psychischen 
gesundheitsbezogenen Lebensqualität eingeschränkt? Ein syste-
matischer Review neuerer Studien.

von Lengerke, Thomas (PD Dr. phil.); Stehr, Mareike (Dipl.-Psych. 
cand. med.): Preis für den besten Kurzvortrag in der Kategorie 
Verhaltensprävention/Lebensstil der Deutschen Gesellschaft für 
Medizinische Psychologie und der Deutschen Gesellschaft für 
Medizinische Soziologie; Sind adipöse Erwachsene in ihrer psychi-
schen gesundheitsbezogenen Lebensqualität eingeschränkt? Ein 
systematischer Review neuerer Studien.

Weitere Tätigkeiten 
Lange, Karin (Prof. Dr.): Mitglied der (S3) Leitlinienkommission 
„Diagnostik, Therapie und Verlaufskontrolle des Diabetes mellitus 
im Kinder und Jugendalter“ der Deutschen Diabetes Gesellschaft 
(DDG) und Mitglied der Leitlinienkommission „Psychosoziales und 
Diabetes mellitus“ der Deutschen Diabetes Gesellschaft (DDG); Mit-
glied im Steering Commitee der Hvidore Study Group on Childhood 
Diabetes (weltweite Studie mit pädiatrischen Diabeteszentren aus 
21 Ländern); 2. Vorsitzende der AG Pädiatrische Diabetologie und 
der AG Diabetes und Verhaltensmedizin in der DDG; Beiratsmitglied 
der AG Diabetologe DDG und der AG Diabetologische Technologie; 
Vorstand des Kompetenznetz Patientenschulung im Kindes- und 
Jugendalter (KompaS) e. V.; Vorsitzende des Ausschuss Fachpsy-
chologe Diabetes DDG und Leiterin des Ausbildungsgangs zum 
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Psychodiabetologen RLP.

von Lengerke, Thomas (PD Dr.): Sprecher des Arbeitskreises „So-
zialpsychologische Aspekte von Gesundheit und Krankheit“ der 
Deutschen Gesellschaft für Medizinische Psychologie (DGMP); 
Mitglied des Vorstandes (Schatzmeister) und Sprecher der Arbeits-
gruppe „Psychosoziale Einfl üsse auf die Gesundheit“ der Deutschen 
Gesellschaft für Medizinische Soziologie (DGMS).


