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Wann sollte ich ein Kind in der Lipid-Ambulanz vorstellen?
Empfehlungen für niedergelassene Pädiaterinnen und Pädiater

Liegt eines der folgenden Kriterien vor, bitten wir um Vorstellung in unserer Pädiatrischen Lipidambulanz.
Die Anmeldung erfolgt per E-Mail mit den vorhandenen Laborbefunden.

  Sonderfall: Alter < 6 Jahre
Bitte vor Anmeldung Rücksprache mit der Lipid-Ambulanz. Eine Therapieindikation besteht in dieser
Altersgruppe nur in Ausnahmefällen  

Hilfreich für die Vorstellung
aber nicht zwingend notwendig

· Vorbefunde (Wachstum, Schilddrüse, Leber, Niere)
· Familienanamnese (frühe KHK, Hypercholesterinämie, plötzlicher Herztod)
· Bisherige Therapieversuche und Vormedikation
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Notfallvorstellung
Umgehende Kontaktaufnahme

LDL-Cholesterin > 400 mg/dl
Triglyzeride > 400 mg/dl

Elektive Vorstellung
Anmeldung per E-Mail mit Befundkopien  wir vergeben einen regulären Termin

LDL-Cholesterin 130 399 mg/dl
Triglyzeride 150 399 mg/dl
Lipoprotein(a) > 75 nmol/l
Bekannte genetische FH in der Familie
Indikation zum Kaskaden-Screening
Bestehende oder geplante Statin-Therapie
Mitbetreuung im Verlauf

Keine Vorstellung erforderlich
Keines der obigen Kriterien erfüllt

Verlaufskontrollen nicht zwingend notwendig
Bei Fragen gerne Rücksprache mit der Lipid-Ambulanz
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