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Die eigene Unterwäsche bitte nicht anziehen, Sie erhalten 
eine Netzhose. Wenn Sie abgerufen werden, legen Sie noch 
Brille, Kontaktlinsen oder Zahnprothesen ab.
Bitte nehmen Sie keine persönlichen Gegenstände mit.

Verlegung/Entlassung
Fragen zu Ihrer Behandlung und dem weiteren Procedere 
z. B. der Entlassung, können sie während der Visiten an den 
Stationsarzt stellen. Zudem wird am Tag der Entlassung 
ein Abschlussgespräch, mit dem für Sie zuständigen Arzt, 
stattfinden. Bei Bedarf wird über den Sozialdienst eine 
Anschlussheilbehandlung  oder andere Maßnahmen zur 
Nachsorge eingeleitet. Bitte planen Sie für den Tag Ihre 
Entlassung/Abholung zeitnah und geben uns bitte eine 
Rückmeldung.

Pflegerische Betreuung
Jede Pflegekraft betreut eine festgelegte Gruppe von 
Patienten. Diese Pflegekraft ist Ihr unmittelbarer  Ansprech-
partner. Auf unserer Station finden regelmäßig Einsätze  
Auszubildender zum/zur Gesundheits- und Krankenpfleger/
in statt. Durch ausgebildete Fachpflegekräfte werden die 
Auszubildenden in speziellen Lernsituationen professionell 
begleitet und angeleitet.

Ärztliche Betreuung
Am Aufnahmetag findet ein Anamnese-/Aufklärungsge-
spräch durch den Stationsarzt statt. Auf der Grundlage 
dieser Gespräche werden weitere Behandlungsmaßnahmen 
festgelegt, angemeldet und durchgeführt. Dies erfolgt zu 
unterschiedlichen Zeiten.

Die Visite findet auf unserer Station täglich zwischen 07:00 
und 10:00 Uhr statt. Dabei kann es zu Verzögerungen bis in 
den späten Nachmittag kommen, bedingt durch Notfall-
operationen und Notfallaufnahmen.

Wir wünschen Ihnen für Ihre Zukunft alles Gute und 
eine baldige Genesung!

Das gesamte Team der Stationen 31 und 85

Ärztlicher Direktor: 
Prof. Dr. med. J. Klempnauer

Pflegedienstleitung:  
Diana Scheffer

Neben der für Sie verantwortlichen Pflegekraft
stehen Ihnen als Ansprechpartner zur Verfügung:

Bereichsleitung: 
Anne Kaaden

Gruppenleitung Station 31: 
Dorothee Arnholz

Gruppenleitung Station 85: 
Antony Roefs

Kontakt:
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Straße 130625 Hannover

Station 31 
Gebäude K06 · Ebene 01 · Fahrstuhlknoten B
Telefon: 0511 532-2311

Station 85
Gebäude K11 · Ebene 02
Telefon: 0511 532-2121 / -6958



Allgemeine Informationen
Sie können für die Benutzung von Fernseher, Safe und 
Telefon in der Eingangshalle am Siemensautomat eine Chip-
karte erwerben. Für die Karte benötigen Sie je 5 Euro Pfand 
und eine Grundgebühr. Die Pfandgebühr erhalten sie bei 
Entlassung zurück. Fernsehen ist kostenlos und Handys 
dürfen benutzt werden.

Genaue Essenszeiten können wir nicht festlegen, da wir 
die pflegerische Versorgung der Patienten in der Station 
sicherstellen müssen.

Frühstück zwischen 08:00 und 09:00 Uhr
Mittag zwischen 12:00 und 13:00 Uhr
Abendbrot zwischen 17:00 und 18:00 Uhr.

Alle aktiven Patienten können sich an den mobilen Wagen 
mit Getränken, Brot o.ä. versorgen. Immobile oder körper-
lich eingeschränkte Patienten erhalten ihr Essen selbstver-
ständlich ans Bett. Hinweis: Nach den operativen Eingriffen 
werden wir Ihnen genau mitteilen, was Sie essen dürfen.

Hinweise für den Tag vor der Operation
Bitte packen Sie am Vorabend Ihre Tasche/Koffer, so dass 
diese/r am Tag der Operation eingeschlossen werden kann. 
Aus strukturellen und organisatorischen Gründen kann 
es sein, dass Sie nach der Operation oder dem Aufenthalt 
auf der Intensivstation nicht das gleiche Zimmer oder den 
selben Bettplatz erhalten. Entfernen Sie falls vorhanden 
Piercings oder Nagellack. Die pflegerischen Mitarbeiter 
werden Sie im Bedarfsfall noch rasieren oder andere  für  
die OP relevante Maßnahmen durchführen.

Hinweise für den Tag der Operation
Bitte bereiten Sie sich zeitnah auf die Operation vor. Die 
Operationspläne können sich durch Notfälle, Transplanta-
tionen oder Ausfälle  verschieben. Deshalb planen Sie Ihre 
persönliche Körperpflege so, dass Sie um 07:00 Uhr fertig 
sind. Bitte legen Sie Schmuck/Uhr ab.  Ziehen Sie das OP- 
Hemd an und die für Sie bereitgelegten Thrombosestrümpfe. 

im Namen aller Mitarbeiter 
begrüßen wir Sie recht 
herzlich auf unserer Station.

Die Stationen 31 und  85 gehören zur Klinik für Allge-
mein,- Viszeral- und Transplantationschirurgie.

Hiermit möchten wir Ihnen gerne hilfreiche Informationen 
für Ihren Krankenhausaufenthalt mitteilen.

Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

Organisatorische Abläufe
Am Aufnahmetag melden Sie sich bitte als erstes in der Pati-
entenaufnahme an, hier werden alle erforderlichen Formali-
täten mit Ihnen geklärt. Danach werden Sie im Rahmen der 
pflegerischen- und ärztlichen Aufnahme von einer zuständigen 
Pflegekraft auf der Ihnen zugewiesenen Station empfangen. 
Das Ziel der folgenden Aufnahme ist es, Sie besser kennen-
zulernen, Ihnen unsere Abläufe näher zu bringen und sie 
möglichst gut auf den anstehenden Aufenthalt vorzubereiten. 

Im Anschluss der pflegerischen Aufnahme finden verschiedene 
Untersuchungen statt. Hierzu gehören u.a. Blutentnahmen 
und Abstriche, Aufklärungsgespräche zu eventuellen Untersu-
chungen oder Operationen und den dazugehörigen Narkose-
aufklärungen. Die Narkoseaufklärungen werden im Tagesver-
lauf eigenständig von der Abteilung der Anästhesie geplant, 
hierzu werden Sie abgerufen oder ein Anästhesist kommt zum 
Gespräch auf Ihre Station.

Wichtig: 
Bitte melden Sie sich beim Verlassen der Station, bei 
der für Sie zuständigen Pflegekraft ab und hinterlassen Sie 
optional Ihre Handynummer zur optimalen Erreichbarkeit 
bezüglich noch anstehender Untersuchungen. 

Im Rahmen der organisatorischen Abläufe wie Entlassungen 
und Verlegungen von unserer Intensivstationen, können wir 
die Zimmervergabe an Ihrem Aufnahmetag evtl. erst im 
Laufe des Tages klären. Wir werden Sie so bald es uns als 
Pflegeteam möglich ist, über den aktuellen Stand informieren. 

Wir bitten Sie im Falle von Wartezeiten um Geduld.

Besuchszeiten
Unsere Besuchszeiten richten sich nach den MHH-üblichen 
Zeiten von 14:00 bis 20:00 Uhr.
Bitte schränken Sie soweit möglich die Besuchszeiten aus 
Rücksicht auf andere Patienten ein.
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