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Gedächtnisambulanz

➢ Wenn das Gedächtnis nachlässt –> 

frühzeitig abklären

➢ Vergesslichkeit kann viele Ursachen 

haben.

➢ Wir helfen Ihnen, Veränderungen 

richtig einzuordnen und beraten Sie zu 

Diagnostik und Behandlung.

Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg Straße 1
30625 Hannover
Telefon: 0511 532-0
www.mhh.de

Ihr Kontakt zu uns:

Gedächtnisambulanz der 
Klinik für Psychiatrie, Sozialpsychiatrie und 
Psychotherapie der MHH  
Carl-Neuberg-Straße 1 
30625 Hannover  

☎ 0511 532 3167
Terminvereinbarung erforderlich

Ihr WEG zu uns
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Was erwartet Sie bei uns?

Bei Ihrem Termin führen wir in der Regel durch:

• ein ausführliches Gespräch

• eine körperlich-neurologische Untersuchung

• Gedächtnis- und Konzentrationstests

• eine Blutuntersuchung

Je nach Befund können weitere Untersuchungen not-

wendig sein (z. B. Bildgebung, spezielle Testungen, 

Nervenwasseruntersuchungen).

Was sollten Sie mitbringen?

• Krankenversichertenkarte

• Überweisung (Haus- oder Facharzt)

• Medikamentenplan

• Vorbefunde / Arztberichte

• aktuelles MRT (nicht älter als 6 Monate)

Eine Begleitperson ist ausdrücklich erwünscht und 

willkommen.

Wissenschaftliche Begleitung

Unsere Gedächtnisambulanz ist in die klinische 

Forschung der MHH eingebunden.

Eine Studienteilnahme ist freiwillig und unabhängig 

von Ihrer Behandlung.

Was ist die Gedächtnisambulanz?

Die Gedächtnisambulanz ist eine spezialisierte 

Sprechstunde für ältere Menschen mit 

Gedächtnisproblemen oder anderen Veränderungen 

der geistigen Leistungsfähigkeit – und für deren 

Angehörige.

Wir klären die Ursachen Ihrer Beschwerden und 

beraten Sie zu Diagnostik, Therapie und 

Unterstützungsmöglichkeiten.

Was wir bei Ihnen untersuchen

• Gedächtnis und Konzentration

• Aufmerksamkeit und Orientierung

• Sprache und Denkvermögen

• mögliche körperliche Ursachen

Ziel ist es, behandelbare Ursachen frühzeitig zu 

erkennen und Erkrankungen sicher zu 

diagnostizieren.

Woran erkenne ich, dass etwas nicht

stimmt?

• Termine oder Gespräche werden häufiger 

vergessen

• Schwierigkeiten im Alltag nehmen zu

• Orientierung fällt schwerer

• Angehörige bemerken Veränderungen

➜ Im Zweifel lieber frühzeitig abklären.


