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Innovativer Beratungsansatz bei Verdacht
auf Kindesmisshandlung und sexuellen
Kindesmissbrauch

Das Projekt ,Kinderschutz” im Land Niedersachsen

Zusammenfassung:

s Institut fiur Rechtsmedizin der Medizini-

schen Hochschule Hannover bietet mit dem
JProjekt  Kinderschutz® niedergelassenen und

klinisch tatigen Arztinnen und Arzten in Nieder-

sachsen ein spezialisiertes Angebot, das eine
fachlich fundierte Beratung und eine qualifizierte

medizinische Diagnostik bei vermuteter Kindes-

misshandlung und bei Verdacht auf sexuellen
Missbrauch erméglicht. Ziel dieses Projektes ist
es, die Friiherkennung bei Verdachtsfillen zu

verbessern und Expertenwissen schnell, nied-

rigschwellig, flichendeckend und unkompliziert
bereitzustellen. Seit Oktober 2010 konnte mit
den verschiedenen Projektbausteinen wie der
JHotline Kinderschutz”, Untersuchungen in der
Kinderschutzambulanz,
len, dem Online-Konsiidienst ,Forensikon" und
zahlreichen Fortbildungsveranstaltungen eine
gute interdisziplindare Zusammenarbeit etabliert

werden. Hierbei wurden insbesondere Fragestel-

lungen zur Interpretation von Befunden und zum
Fallmanagement sowie rechtliche Unsicherheiten
nekldrt und beantwortet,
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Abstract:

The Institute of Legal Medicine, Medical School
Hannover, provides a specified service called
“Projekt Kinderschutz" (“Project Child Protection®)
for GPs and clinicians in Lower Saxony who are
confronted with cases of alleged or assumed
sexual and/or physical child abuse. This service

enables an earlier diagnosis of suspicious ca-

ses and ensures that a specialist’s expertise is
available in a fast and easy, but at the same time
low-level manner all over the state. Since October
2010 a very good interdisciplinary cooperation

was established by means of the "Hotline Kinder-

schutz”, on-site and online consultancy services

“Forensikon” and numerous workshops and semi-
nars. Interpretation of findings and the manage-

ment of cases as well as legal issues were mainly
addressed.
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weohnortnahen Konsi-

Niedrigschwellige rechtsmedizi-
nische Beratung und Unterstiitzung

Zur Verbesserung des Schutzes von
Kindern vor kérperlicher Misshand-
lung und sexuellem Missbrauch sind
zielgerichtete Interventionen und pro-
phylaktische MaRnahmen von emi-
nenter Bedeutung. Allerdings zeigt
die Erfahrung in der interdisziplina-
ren Zusammenarbeit, dass sich fir vie-
le klinisch-therapeutisch tatige Arz-
tinnen und Arzte die Einordnung sol-
cher Verdachtsfille als schwierig und
heikel darstellt. Es fehit haufig an Er-
fahrung und Spezialkenntnissen in der
Beurteilung von Verletzungen als Fol-
gen einer Misshandlung oder eines se-
xuellen Missbrauchs, weil der Schwer-
punkt in der kinderdrztlichen Versor-
gung naturgemaRl auf Erkrankung und
Therapie gerichtet ist. Dabei ist gera-
de bei der Kindesmisshandlung eine
schnelle und sichere Diagnose von he-
rausragender praventiver und teilwei-
se lebensrettender Bedeutung, weil die
Wiederholungsgefahr groR ist und die
Gewalt meist an Intensitdt zunimmt.

Das ,Projekt Kinderschutz® am Ins-
titut fiir Rechtsmedizin der Medizini-
schen Hochschule Hannover ermég-
licht niedergelassenen und klinisch
tatigen Arztinnen und Arzten in Nie-
dersachsen eine fachlich fundierte Be-
ratung und qualifizierte medizinische
Diagnostik mit zentraler Anlaufstelle
und festen Ansprechpartnern bei ver-
muteter Kindesmisshandlung und bei
Verdacht auf sexuellen Missbrauch.
Die Rechtsmedizin verfiigt iber spezi-
fische Kenntnisse und die notwendige
Expertise bei der Beurteilung und Inter-
pretation von Verletzungsmustern, so-
dass die Fritherkennung bei Misshand-
lungs- und Missbrauchsverdachtsfillen
verbessert, eine schnelle forensisch-

ambulante Befundsicherung - auch un-
abhdngig von einer Strafanzeige! - er-
maoglicht und Doppeluntersuchungen
vermieden werden kénnen.

Projektbausteine

Das Projekt wird durch das Nieder-
sdchsische Ministerium fir Soziales,
Frauen, Familie, Gesundheit und Inte-
gration geférdert und konnte am 26.
Januar 2011 mit einer Pressekonferenz
und anschlieRender Auftaktveranstal-
tung starten. Als Bausteine des Projek-
tes werden
* ein telefonischer Rufdienst im Sinne

einer ,Hotline Kinderschutz",

¢ zahlreiche Fortbildungsveranstal-
tungen,

* rechtsmedizinische Untersuchungen
in der Kinderschutzambulanz an den
festen Standorten Hannover und OI-
denburg sowie

* im Bedarfsfall konsiliarisch wohnort-
nahe rechtsmedizinische Begutach-
tungen der Kinder

angeboten. Im Rahmen der telefo-
nischen Beratung werden Fragen zum
Prozedere bei Verdachtsfillen oder zur
Interpretation von Befunden beantwor-
tet; es wird aber auch iber das Pro-
jekt selbst informiert und Hilfestellung
bei rechtlichen Unsicherheiten gege-
ben. Die Fortbildungs- und Aufkli-
rungsveranstaltungen sollen der Sen-
sibilisierung im Hinblick auf eine ver-
besserte Fritherkennung von Formen
korperlicher und/oder sexueller Ge-
walt dienen. Den wichtigsten Baustein
des Projektes stelit die Inanspruchnah-
me der Ambulanz dar. Gut (u. a. mit
einem Koloskop mit Fotoaufsatz) aus-
gestattete Untersuchungsriume bie-
ten nicht nur im Hinblick auf die Diag-
nostik eine optimale Untersuchungssi-
tuation, sondern auch hinsichtlich der
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Qualitatssicherung der Arbeitsabldufe.
Dazu gehort u. a. die Abnahme der er-
hobenen Befunde und der Befundinter-
pretation durch eine Fachéarztin oder
einen Facharzt. Die fotografische Be-
funderhebung gewdhrleistet die Re-
produzierbarkeit und die fur ein spéte-
res Verfahren unabdingbare qualitativ
hochwertige gerichtsverwertbare Do-
kumentation.

»Forensikon“ - Befundiibermittlung
via Online-Kommunikation

Um auch im Flachenland Niedersach-
sen die niedergelassenen Arztinnen
und Arzte fiir Allgemeinmedizin, Kin-
der- und Jugendheilkunde sowie die in
strukturschwécheren Regionen klinisch
Tatigen mit einer fachlich belastbaren
Einschdtzung zu unterstiitzen, wurde
der Online-Konsildienst ,Forensikon®
eingerichtet, der eine rechtsmedizini-
sche Beratung bei unklaren Befunden
liber ein Internetportal ermoglicht. Bei
ausgepragtem Ressourcenmangel - in
Niedersachsen steht rechnerisch nur
eine Fachdrztin oder ein Facharzt fur
Rechtsmedizin pro Million Einwohner
bzw. 6000 km? Flache zur Verfligung -

kénnen somit auch Arztinnen und Arz-
te in entlegenen landlichen Gebieten
zeitnah und qualitdtsgesichert beraten
werden.

Die Anwendung verfligt iber eine
einfache und Gbersichtliche Bedie-
nung, die auf ihre Nutzerfreundlich-
keit hin dberpruft wurde (Albrecht
2010). Nach Einwahl Gber die Websei-
ten der Kassenirztlichen Vereinigung
Niedersachsen (KVN) und Auswahl
des Dienstes erfolgt die Anfragestel-
lung in drei Schritten, deren Reihenfol-
ge beliebig ist. Die Anfragenachricht
wird als Freitext formuliert und kann
wahlweise durch zuséitzliche Informa-
tionen (wie Details zur Vorgeschichte,
zum Untersuchungsbefund und durch
Upload von anonymisierten Fotos) er-
ganzt werden (Abbildung 1). Person-
endaten der Betroffenen oder ihrer
Angehdrigen werden nicht erhoben.
Die Nachricht wird per Knopfdruck
versandt und als Anfrage in der Vor-
gangsverwaltung vermerkt. Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter des Instituts fiir
Rechtsmedizin prifen regelmilRig die
Eingdnge durch die eigene Einwahl in
das KVN-Netz und wihlen die entspre-

chenden Neuzuginge zur Bearbeitung
aus. Die wesentliche Information kann
auf einem Blick erfasst und direkt eine
Antwort verfasst werden. Diese wird
per Knopfdruck im System gespeichert.
Die oder der Anfragende wird iiber die
Beantwortung per E-Mail informiert
und kann wiederum auf dem beschrie-
benen Weg Riickfragen stellen. Die ge-
samte Kommunikation wird im System
als Protokoll abgelegt und ist fiir bei-
de Seiten immer sichtbar. Damit bleibt
der gesamte Vorgang in sich geschlos-
sen und fur alle transparent.

Die interdisziplindre Kooperation
aus Politik, Wirtschaft und 6ffentlich-
rechtlichem Bereich bildet das Fun-
dament fur Qualitit und Nachhaltig-
keit des ,Forensikons“. Das Instit
fur Rechtsmedizin der Medizinischer
Hochschule Hannover stellt auf breiter
Basis die fachliche Kompetenz in der
Beratung sicher (Albrecht 2010b). Die
Entwicklung erfolgte in Zusammenar-
beit mit dem Peter L. Reichertz Institut
fir Medizinische Informatik (PLRI) und
der Firma IT-Choice AG. Das ,Forensi-
kon" ist zur Umsetzung der anspruchs-
vollen Sicherheitskomponente in das

_Erfassen der Daten :
Vorgangs-Nr.: 197, Status: in Bearbeitung, aktueller Bearbeiter RM
Nachrichten e Senderdaten Patenlendalan  Anamnese korpert. Untersuchung Bildbefunde
Hopfzeite Senderdaten ™
Fragestellung: Korperliche Gewalt Arvede Herr
Botroff: Testanfrage Thel or.
Fachgehiet Kinderarzt f
Nachrichten Lebenslange Arznummer. 0123456789 i
Eingabefeld fur Freitext. Nactwarne Testarzt
Hier werden die Anfragen, Antworten oder Vomame Theo
Anmerkungen formuliert, &/
Dienstadresse Auf der Hahe 4
30000 Hanrover
Diensttelafor 0123456789 :
BIUm EEZFTE =i
Interne Yermerke
13122010 11:45 s |
In dieses Feld kénnen Informationen eingetragen werden, die fur die interne Kommunikation
Protokolifeld der Rechtsmedizin: In grauen relevant sind. Dieses Feld ist nicht fir die anfragenden Arzte einsehbar.
Sprechblasen stehen die Riickfragen oder
Antworten der Rechtsmedizin.
13.42.2010 11:21 g BIU&EEEE ==
Protokolifeld der Arzte: In blauen Sprech- it i o S T g
blasen stehen Fragen, Anmerkungeh und Gewaltkatagorie!  Kgrperliche Gewait 5| Elnschitzung:  scher nem )
Antworten der anfragenden Arzte. B
Aﬂfmgo;rnr inardz%nvl- i3
- W : 24
v,
e - v -y . >
A.h‘h.r;s:hen Historle Anfragt; abschlieBen - Speir;isern 2

Abbildung 1: Nachrichtenaustausch und Anfrageeinsicht
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Dienstportfolio der Kassenirztlichen
Vereinigung Niedersachsen (KVN) ein-
gebettet. Bis Ende August 2012 be-
suchten Uber die KVN insgesamt 216
Arztinnen und Arzte das ,Forensikon®;
die eingehenden Anfragen konnten
durchweg zeitnah beantwortet werden
(Albrecht 2012).

Zwischenauswertung -
erster Erfahrungsbericht

Insgesamt gelang im Rahmen des
Kinderschutzprojektes eine gute kol-
legiale Zusammenarbeit und hohe Ak-
zeptanz seitens der kurativ tatigen
Arztinnen und Arzte. Das Institut fir
Rechtsmedizin mit den Standorten
Hannover und Oldenburg wurde be-
~aits in Ober 200 Fdllen (s. oben) von
sedergelassenen und klinisch téti-
gen Kolleginnen und Kollegen kontak-
tiert. Innerhalb der verschiedenen Pro-
jektsdulen wurden dabei insbesonde-
re Fragestellungen zur Interpretation
von Befunden, zum Fallmanagement
und zu rechtlichen Unsicherheiten ge-
klart bzw. beantwortet. Fiihrend waren
hierbei telefonische Beratungen, ge-
folgt von persénlichen Fallvorstellun-
gen und Aktengutachten.

In einer Reihe von Fillen sorgte die
Beratung fiur eine Entlastung der. zu-
niachst Verddchtigten. Hierbei erwies
sich vor allem der interdisziplinire
Ansatz unter Einbeziehung rechtsme-
dizinischer und biomechanischer Ex-
~ertise als hilfreich und zielfiihrend,
.nsbesondere in solchen Fillen, in
denen klinisch Tdtige zunichst eine
Fremdbeibringung im Sinne einer Kin-
desmisshandlung oder eines Miss-
brauchs vermuteten. Zunehmend wur-
den (und werden derzeit) aber auch
Verletzungen beurteilt, die sich als
tatsdachlich fremdverursacht heraus-
stellten. In diesen Fillen konnte auf-
grund der Befunde von den anfragen-
den Arztinnen und Arzten oder dem
Jugendamt ein Ermittlungsverfahren
angestolen werden. Somit entwickelt
sich das Kinderschutzprojekt zu ei-
nem kompetenten Adressaten - zum

Schutz der Kinder, zur Wahrung der
Elternrechte und nicht zuletzt bei der
Beweissicherung.

Fazit

Durch das ,Projekt Kinderschutz"
wird es niedergelassenen und klinisch-
therapeutisch titigen Arztinnen und
Arzten ermbglicht, bei vermuteter Kin-
desmisshandlung oder bei Verdacht
auf sexuellen Missbrauch unkompli-
ziert Anfragen an rechtsmedizinische
Expertinnen und Experten zu stellen
und deren.Fachkompetenz zu nutzen.
Der Dienst des multimodalen Kinder-
schutzprojektes der Medizinischen
Hochschule Hannover bietet eine fla-
chendeckende, orts- und zeitunabhan-
gige Moglichkeit der Beratung und Un-
terstitzung bei Verdachtsfdllen. Be-
troffenen Kindern kann durch die so
erreichte Sicherheit bei der Befundung
schneller, zielgerichteter und effizien-
ter geholfen werden als bei herkémm-
lichen Verfahren; andererseits kénnen
im Einzelfall Verdachtsmomente ent-
kraftet und unnétige Sanktionen ver-
hindert werden.

Der Erfolg des Projekts zeigt deut-
lich, dass der Einsatz neuer Informa-
tionstechnologien auch bei ethisch
schwierigen Fragestellungen wie dem
Kindesmissbrauch verbesserte Versor-
gungsformen erméglicht. Die interpro-
fessionelle Kommunikation wird im
Sinne des Kindeswohls wesentlich er-
leichtert. Das Online-Portal ,Forensi-
kon®, entwickelt in einer Kooperation
von Land, Kérperschaft des offentli-
chen Rechts, Wirtschaftsunternehmen
und universitarer Einrichtung, zeigt,
wie Einrichtungen aus verschiedenen
Bereichen des Gesundheitswesens
durch interdisziplinire Zusammenar-
beit erfolgreich zusammenarbeiten
kdnnen.

Das ,Projekt Kinderschutz" wird vom
Niedersdchsischen Ministerium fiir So-
ziales, Frauen, Familie, Gesundheit
und Integration fiir die Dauer von drei
Jahren unterstiitzt.
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