
Anreise zum Haus Schutzengel

Fuhrberger Straße 14, 30625 Hannover

Aus Richtung Hamburg
Auf der A7 bis zum AK Hannover Kirchhorst,
weiter auf A37 in Richtung Hannover.

Aus Richtung Dortmund oder Berlin
Auf der A2 bis zum AK Hannover-Buchholz,
weiter auf die A37 Richtung Hannover.

An der Ausfahrt Med. Hochschule/H.-Buchholz (direkt am 
Funkturm), 3. Abfahrt rechts Richtung Karl-Wiechert-Allee.
Nach ca. einem Kilometer fahren Sie an der Medizinischen 
Hochschule vorbei, folgen der Straße und biegen vor der 
Straßenbahnhaltestelle rechts in die Berckhusenstraße.  
Sie folgen dem Straßenverlauf und biegen nach 400 Metern 
rechts in die Fuhrberger Straße ab.

Aus Richtung Kassel
Auf der A7 bis zum Autobahndreieck Hannover-Süd, weiter
auf die A37 Richtung Hannover. Auf A37/Messeschnellweg  
bis Abfahrt Pferdeturm in Richtung Kleefeld. Der Scheidstra-
ße folgen, die hinter Bahnunterführung zur Berckhusenstraße
wird. Am Abzweig Richtung Frauenklinik/Mund-Kiefer-Zahn-
klinik links in die Fuhrberger Straße.

Mit der Straßenbahn
Mit der Straßenbahn Linie 4 (in Richtung Roderbruch) ab
Kröpcke bis Haltestelle Misburger Straße, an der Ampel
links in die Berckhusenstraße, hier dem Straßenverlauf fol-
gen und rechts in die Fuhrberger Straße abbiegen. 

Fußweg vom Haus Schutzengel zur 
Medizinischen Hochschule Hannover
Über die Fuhrberger Straße gehen Sie rechts Richtung Hels-
dorfer Straße, biegen dann rechts ab und folgen der Stra-
ße 3 Gehminuten, bis Sie links auf das Hochschulgelände 
gelangen. Über den Parkplatz erreichen sie rechter Hand die 
Kinderklinik, linker Hand über die rechte der Glastüren den 
Zugang zum Haupthaus.

Wir sind für Sie da!

Helga Nolte (Hausleitung) und Erna Renz (Hausbetreuung) 
stehen den Bewohnern als Mitarbeiterinnen hauptamtlich zur 
Verfügung. Sie werden von ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern unterstützt, ohne die eine umfassende Be-
treuung und Unterstützung nicht möglich wäre. 
Alle Fragen, die Sie im Zusammenhang mit Ihrem Aufenthalt 
im Haus Schutzengel haben, beantworten Ihnen Helga Nolte 
und Erna Renz gerne. 

Ansprechpartnerinnen:
Helga Nolte und Erna Renz sind wochen-
tags von 9.00 bis 12.00 Uhr im Haus 
Schutzengel erreichbar. In Notfällen 
können Sie Frau Nolte  0151/62921843 
oder Frau Renz  0151/62922601  
mobil erreichen.

Kontaktdaten:
Fuhrberger Straße 14
30625 Hannover
Tel.: 0511/7 61 63 29
E-Mail:
HNolte@muko.info
ERenz@muko.info

Beratung im Haus Schutzengel
Bei persönlichen oder sozialen Problemen stehen Ihnen  
Helga Nolte und Erna Renz gerne unterstützend zur  
Verfügung. Auch bei der Vermittlung an weitere Hilfs- und  
Unterstützungsangebote sind sie gerne behilflich.

Physiotherapie im Haus Schutzengel
Im Untergeschoss befindet sich die auf Mukoviszidose 
spezialisierte Physiotherapiepraxis, die von den Bewohnern
mit ärztlicher Verordnung genutzt werden kann.

E-Mail: info@physio-schutzengel.de
Weitere Infos: www.physio-schutzengel.de Das Haus Schutzengel ist ein Projekt des

Helga Nolte

Erna Renz

HAUS SCHUTZENGEL

Ein Haus für Menschen 
mit Mukoviszidose



Der Mukoviszidose e.V.

Träger der Einrichtung ist der Mukoviszidose e.V.
Seit über vierzig Jahren ist der gemeinnützige Verein An-
sprechpartner für alle Fragen zum Thema Mukoviszidose. 
Zu den Mitgliedern des Vereins zählen neben den Erkrank-
ten und ihren Angehörigen auch Ärzte, Wissenschaftler und 
Therapeuten.

Das Haus in der Fuhrberger Staße 14 wurde 2007 vom Mu-
koviszidose e.V. erworben, umgebaut und im Oktober 2008 
eröffnet. Der Umbau des Hauses sowie die Arbeit mit den 
Betroffenen im Hause wurde und wird aus Spenden finan-
ziert. Der Betrieb von Haus Schutzengel kann mit Geld-, 
Sach- oder Zeitspenden unterstützt werden.

Mukoviszidose
Mukoviszidose ist eine der häufigsten, angeborenen Stoff-
wechselkrankheiten der weißen Bevölkerung. Rund 8.000 
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene leben in Deutsch-
land mit dieser bisher unheilbaren Krankheit. Wichtigste 
Kennzeichen sind: chronischer Husten, schwere Lungenent-
zündungen, Verdauungsstörungen und Untergewicht. Jedes 
Jahr kommen in der Bundesrepublik rund 200 Kinder mit 
Mukoviszidose auf die Welt.

Hygiene und Keime
Wir bieten im Haus Schutzengel einen Hygiene-
standard, der in Zusammenarbeit mit Hygiene-
fachkräften entwickelt wurde und von 
Prof. Dr. Dr. med Burkhard Tümmler (MHH) 
unterstützt wird. Die Einhaltung dieses Hygiene-

standards gibt CF-Erkrankten die Möglich-
keit, während einer ambulanten Behand-
lung die Unterkunft zu nutzen.

Sollten Sie an Mukoviszidose  
erkrankt sein …
… ist die Vorlage eines Sputumbefundes 
erforderlich. Dieser sollte nicht älter als 
vier Wochen sein und muss in einer CF-
Ambulanz abgenommen worden sein.  
Eine Downloadversion zur Abfrage des 
Sputumbefundes finden Sie auf der Inter-
netseite des Mukoviszidose e.V. Bei Bedarf 
senden wir Ihnen das Dokument auch 
gerne per E-Mail oder per Brief zu. Bitte 
legen Sie das Dokument Ihrem behan-
delnden Arzt vor und schicken Sie dieses 
anschließend nach Hannover zu Händen 
von Frau Nolte/Haus Schutzengel. Patien-
ten mit Problemkeimen können wir nach 
Rücksprache das separate Apartment zur 
Verfügung stellen.

Kosten der Übernachtung
Mitglieder des Mukoviszidose e.V. zahlen pro Nacht 
17 Euro, nicht Mitglieder 20 Euro, für  
ein Doppelzimmer 22 Euro bzw. 25 Euro. Ab dem 
2. Tag wird ein Betrag von 15 Euro für die Endrei-
nigung berechnet.

Die Buchung der Zimmer
Die Zimmer buchen Sie bitte 
telefonisch zu den regulären Ge-
schäftszeiten im Haus Schutzen-
gel unter 0511/7616329 oder per 
E-Mail hnolte@muko.info.

Haus Schutzengel

Der Mukoviszidose e.V. stellt Haus Schutz-
engel vorrangig CF-Erkrankten und ihren 
Angehörigen als Unterkunft zur Verfügung. 
Gerne bieten wir auch Patienten mit anderen 
Erkrankungen und ihren Angehörigen eine 
Unterkunft in unmittelbarer Nähe der Medizi-
nischen Hochschule Hannover (MMH).
Da viele Angehörige und Patienten einen 
langen Anreiseweg haben, bietet das Haus 
die Gelegenheit, zu günstigen Konditionen 
standortnah unter-
gebracht zu werden. 
Für Patienten besteht 
die Möglichkeit, vor 
ambulanten Terminen 
anzureisen, um die 
Belastung am Untersu-
chungstag zu reduzieren 
oder zwischen zwei 
Untersuchungsterminen 
im Haus Schutzengel 
zu wohnen.
Das ist aber nur einer 
von vielen Gründen, 
ins Haus Schutzengel 
einzuziehen.

Räumlichkeiten
Den Bewohnern ste-
hen im Haupthaus 
ein großzügig einge-
richteter Wohn- und 
Küchenbereich, eine 
Gemeinschaftsterras-
se sowie ein Garten 
zur Verfügung. Neben sechs Zimmern mit 
eigenem Bad kann weiterhin ein separates 
Apartment mit eigener Kochzeile auch für 
einen längeren Zeitraum genutzt werden. 
Ein Kinderbett kann aufgestellt werden. 
Das Haus Schutzengel ist weitestgehend behinderten-
gerecht ausgebaut und verfügt über einen Außen- und 
einen Treppenlift.

Mukoviszidose e.V. – Bundesverband
Cystische Fibrose (CF) – gemeinnütziger Verein
In den Dauen 6 · 53117 Bonn
Telefon: 0228/98 78 0-0 · Fax: 0228/98 78 0-77
E-Mail: info@muko.info
Internet: www.muko.info

Bitte unterstützen Sie das Haus Schutzengel 
mit Ihrer Spende!

IBAN DE 59 3702 0500 0007 0888 00
BIC BFSWDE33XXX
Bank für Sozialwirtschaft AK, Köln
Stichwort: Haus Schutzengel
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