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Zertifiziert von 

der Ärztekammer 

Niedersachsen  
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P U N K T E

Die Veranstaltung wird seitens der Unternehmen der Wirtschaft 
im Gesundheitswesen mit insgesamt 4.000,- Euro unterstützt. 
Die Programmgestaltung und die Auswahl der Vorsitzenden und 
Referenten erfolgte medizinisch-wissenschaftlich unabhängig. 

Wir danken den Sponsoren, die diese Veranstaltung  
mit jeweils € 1000,- unterstützen:

Sollten Sie künftig keine Einladungen zu unseren Fort-
bildungs-Veranstaltungen wünschen, bitten wir um eine 
kurze Nachricht. 

Gemäß EU-Datenschutz-Grundverordnung (EU-DSGVO) 
willigen Sie mit Ihrer verbindlichen Veranstaltungsan-
meldung in die Verarbeitung der Sie betreffenden perso-
nenbezogenen Daten zum Zwecke der Durchführung der 
Veranstaltung ein.

Anmeldung

https://eveeno.com/lipidseminar2025

Zertifizierte Ärztliche Fortbildungsveranstaltung 
der Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie,  

Infektiologie und Endokrinologie

ON L I N E
SEMINAR

Wichtige Hinweise

Anmeldung erforderlich
Für die Anmeldung setzen wir die Event-Software
eveeno ein (https://eveeno.com.de). Für die Teilnahme
an der Veranstaltung melden Sie sich über den QR-
Code (rechts) oder folgenden Link an: 
https://eveeno.com/lipidseminar2025
Die Teilnahme ist kostenlos.

Teilnahme
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie eine Buchungs-
bestätigung per E-Mail von eveeno mit den Zugangs-
daten und weiteren Hinweisen.
Für die Online-Teilnahme nutzen wir die Videokonfe-
renzplattform „Zoom“. Die Teilnahme ist möglich über
PC, Notebook, Tablet oder Smartphone mit stabiler
Internetverbindung.

Organisation und Information
Mirjam Schöl Tel. 0511 532 3906
Verena Mehr Tel. 0511 532 6490
E-Mail:  kongress-ghe@mh-hannover.de

Veranstalter
Verein für Fortbildung in der GHE e. V.
Vertreten durch den Ersten Vorsitzenden 
c/o Medizinische Hochschule Hannover OE 6810 
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover



Vorwort Programm

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie auch in diesem Jahr, erneut in einem Online-
Format, zu unserem Lipidseminar 2025 begrüßen zu dürfen.

Aufgrund ihrer deutlich ansteigenden Inzidenz und ihrer ausge-
prägten Assoziation mit kardiovaskulären Erkrankungen stellen 
metabolische Lebererkrankungen eine zunehmende interdiszipli-
näre diagnostische und therapeutische Herausforderung dar. Lipid-
senkende Therapien modulieren u.a. den hepatozellulären Choles-
terinstoffwechsel und sind in neueren Arbeiten mit einer Reduktion 
der Fibroseprogression sowie der malignen hepatozellulären 
Transformation assoziiert worden. Wir freuen uns sehr, dass sich 
Herr Professor Bojunga, stellvertretender Klinikdirektor und Leiter 
der Schwerpunkte Endokrinologie, Diabetologie und Ernährungs-
medizin des Universitätsklinikums Frankfurt, bereit erklärt hat, uns 
zum Thema Lipidtherapie bei Lebererkrankungen auf den aktuellen 
Stand zu bringen. 
Das Alter unserer Patient*innen stellt per se einen wesentlichen 
kardiovaskulären Risikofaktor dar und findet bei der individuali-
sierten Risikostratifizierung und Festlegung therapeutischer Ziele 
Berücksichtigung. U.a. aufgrund der hier oft bestehenden Polyphar-
mazie besteht allerdings ein erhöhtes Potential möglicher UAWs 
und der therapeutische „Nutzen“ einer insbesondere aggressiven 
Lipidtherapie wird im höheren Alter oft in Frage gestellt. Herr Pro-
fessor Klose wird in seinem Beitrag zum Thema Lipidtherapie bei 
älteren Patient*innen zu diesen Fragen Stellung nehmen.
Neben der in der täglichen Praxis fest etablierten Absenkung der 
LDL-Cholesterin-Konzentration durch Statine, Ezetimib, Bempedo-
insäure und PCSK9-Inhibitoren zielen neuere Therapieansätze unter 
Verwendung eines sog. „gene silencing“ (Einsatz von Antisense 
Oligonucleotiden oder small interfering RNA) auf die Beeinflussung 
v.a. der triglyceridreichen Lipoproteine und des sog. Remnant Cho-
lesterins. Der letzte Beitrag wird hier die aktuellen Entwicklungen 
vorstellen und in ein mögliches zukünftiges Therapiekonzept ein-
ordnen.
Wir wünschen Ihnen eine informative Veranstaltung und freuen uns 
auf ihre Teilnahme.

Ihre 
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Holger Leitolf

17:00-17:10 Uhr Begrüßung  
 und Einführung in die Thematik
 Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer 

17:15-17:45 Uhr Lipidtherapie bei  
 Lebererkrankungen 
 Prof. Dr. med. Jörg Bojunga

17:50-18:20 Uhr Lipidtherapie bei  
 älteren Patient*innen
 Prof. Dr. med. Gerald Klose

18:25-18:35 Uhr Pause mit virtueller Industrieausstellung

18:35-19:05 Uhr Lipidtherapie „now and then“ … 
 neue Präparate, neue Targets?
 Dr. med. Holger Leitolf
 
19:10-19:30 Uhr Abschlussdiskussion  
 und Verabschiedung
 Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
 Dr. med. Holger Leitolf

Organisatoren / beteiligte
Institutionen und Referenten:

Dr. med. Holger Leitolf
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie,  
Infektiologie und Endokrinologie
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Straße 1 | 30625 Hannover

Prof. Dr. med. Jörg Bojunga
Medizinische Klinik 1 - Gastroenterologie und Hepatologie, 
Pneumologie und Allergologie, Endokrinologie  
und Diabetologie sowie Ernährungsmedizin
Universitätsklinikum Frankfurt
Theodor-Stern-Kai 7 | 60596 Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Gerald Klose
Praxis Dres. med. T. Beckenbauer und S. Maierhof
Am Markt 11 | 28195 Bremen

Veranstaltungsvorschau
Unsere nächste Veranstaltung  
Aktuelle Endokrinologie

findet am 27. August 2025 statt!

ON L I N E
SEMINAR


